Panevézio lopselio-darzelio ,,Pasaka“
COVID-19 uzkreciamos ligos prevencinio plano

5 priedas

COVID-19 UZKRECIAMOSIOS LIGOS PREVENCIJOS PANEVEZIO LOPSELYJE-DARZELYJE ,,PASAKA#
PRIEMONIU PLANAS

ﬁlrl Veiklos priemoniy pavadinimas \tlgﬁg%‘ r;]so Vykdytojas Pastabos
1. TEISINES BAZES ATNAUJINIMAS

1.1. | Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — Nedelsiant Ukvedé Vadovautis Ukio subjekto, kitos jstaigos
SAM) rekomendacijas ir esama COVID-19 ligos epidemiologine Lilita Jaudzema ekstremaliyjy situacijy valdymo plano
s@tuacy:a( atnaujintas .C.ivili.nés saugos parengties ekstremaliosioms ?:E%ﬁa%(?;?i})grﬁ?;:ltvirtintomis
situacijoms ekstremaliyjy situacijy valdymo planas. Priesgaisrinés apsaugos ir gelb&jimo

departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus 2011-02-23
jsakymu Nr. 1-70 (2016-01-14 jsakymo
Nr. 1-11 redakcija)

1.2. | Darbuotojas, pajutes COVID-19 ligos simptomus arba suZinojes apie Nedelsiant Direktore
teigiamg COVID-19 ligos testo rezultatg, nedelsiant el. laisku ir (ar) Alma Simonaviciené
telefonu 8 600 42393 informuoja direktore Almag Simonavicieng (el.
pasto adresas ld@pasaka.panevezys.Im.It, jai nesant - tel. 8 670
75000 direktoriaus pavaduotoja ugdymui Grazing Atraskeviditte, jai
nesant direktoriaus pavaduotoja Inga Cemerieng — tel. 865770898
Sie telefonai naudojami ir iSeiginémis dienomis. Darbuotojai
supazindinti su $ia tvarka.

1.3. | Parengtas lopselio-darzelio ,,Pasaka“ priemoniy ir veiksmy planas Nedelsiant Direktorée Numatytos priemonés ir
patvirtinus  uzsikrétimo virusu COVID-19 atveji, patvirtintas Alma Simonaviciené¢ | saviizoliacijos tvarka.
direktoriaus 2020 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-137.

1.4. | Direktoriaus 2020 m. rugséjo 28 d. jsakymu Nr. V-132 sudaryta Nedelsiant Direktore

COVID-19 ligos situacijy valdymo grupé, paskirti asmenys, atsakingi
uz  darbuotojy ir bendruomenés informavimg (GraZina
higienos administratoré Irena Vaiciut¢), uz COVID-19 ligos
priemoniy vykdymg (tkvedé Lilita Jaudzema).

Alma Simonaviciené
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1.5. | Direktoriaus 2020 m. rugséjo 28 d. jsakymu Nr. V-132 paskirtas Nedelsiant Direktoré
asmuo, atsakingas uz viding ir iSoring komunikacija (Inga Alma Simonaviciené
Cemerieng).
1.6. | Parengta COVID-19 ligos prevencijos darbo saugos instrukcija, | Nuolat ir pagal Direktoré
direktoriaus 2020 m. rugséjo 28 d. jsakymu Nr. V-132 paskirtas poreikj Alma Simonaviciené
atsakingas darbuotojas, kuris instruktuoja darbuotojus, kaip dévéti
AAP, kontroliuoja, kad darbuotojai tinkamai naudoty iSduotas AAP,
laikytysi higienos reikalavimy.
2. EPIDEMIOLOGINES SITUACIJOS STEBEJIMAS
2.1. | Nuolat vykdoma COVID-19 ligos prevencija: stebima vaiky ir Nuolat Vaiky mitybos ir
darbuotojy sveikatos buklé (grupése matuojama vaiky temperatira, higienos
grupiy darbuotojy temperatira fiksuojama grupése, ne grupiy administratoré
darbuotojy temperatiira matuoja ir fiksuoja vaiky mitybos ir higienos Irena Vaiciute,
administratoré Irena Vaiciuté). grupiy mokytojai
2.2. | Uztikrinama, kad ugdymo paslaugy teikimo vietoje dirbty tik Nuolat Vaiky mitybos ir
darbuotojai, neturintys Gimiy virSutiniy kvépavimo taky ligy ir kity higienos
uzkreciamyjy ligy pozymiy (pvz., karSciavimas, sloga, kosulys, administratoré
pasunkeéjes kvépavimas ir pan.), darbuotojy sveikata nuolat stebima. Irena Vaiciute
3. PREVENCIJOS IR PROFILAKTIKOS PRIEMONIU VYKDYMAS
3.1. | Darbuotojai apripinami AAP. Pagal poreikj Ukvedeé AAP: apsauginés vienkartinés
Lilita jaudzema veido kaukeés, vienkartinés
pirstinés, ranky dezinfekcijos
priemones.
3.2. | Ukvede Lilita Jaudzema instruktuoja darbuotojus, kaip teisingai Nuolat Ukvedé
naudoti AAP, kontroliuoja, kad darbuotojai naudotysi iSduotomis Lilita Jaudzema,
AAP, laikytysi higienos reikalavimy. Vaiky mitybos ir
higienos
administrator¢ Irena
Vaiciuteé
VSB specialistas
3.3. | Pateikta informacija bendruomenei (interneto svetainéje, patalpose ir Nuolat Vaiky mitybos ir Naudoti medziagg, parengta
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kt.) apie COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) profilaktika. higienos NVSC, SAM, ULAC ar
administratoré¢ Irena | SMLPC*.
Vaiciute, jstaigoje
dirbantis VSB
specialistas

3.4. | Tretieji asmenys iSimtinais atvejais ] patalpas jleidziami tik i§ anksto Nuolat Direktoré
susitarus, ribojamas patekimas | patalpas jas rakinant, atsisakyta Alma Simonaviciené
fizinio bendravimo su treCiaisiais asmenimis, jei butinas fizinis
bendravimas, jo trukme¢ sumazinama iki minimalaus laiko. Ribojamas
ugdymo jstaigos patalpose (teritorijoje) vienu metu esanciy treciyjy
asmeny skaicius.

3.5. | Supazindinimas su atnaujinamais teisés aktais, susijusiais su COVID- Nuolat Direktoré
19 liga ir jy vykdymu organizuojamas mokytojams el. pastu, Alma Simonaviciené
darbuotojams - darbuotojy skelbimy lentoje ir el. paStu. Susirinkimai,
pasitarimai neorganizuojami siekiant maZinti rizikas.

3.6. | Mokytojai ] patalpas patenka pro centrinj jé€jimg, pasimatuoja Nuolat Ukvedeé
temperatlira grupése, mokytojy padéjéjai | grupes patenka Lilita Jaudzema
maksimaliai laikantis izoliacijos principo pro grupiy j€jimus, grupése
pasimatuoja temperatiirg, vaikai ir juos lydintys asmenys j grupes
patenka tik pro grupiy j€jimus, vertinama priimamy vaiky ir juos
atlydin¢iy asmeny sveikatos buklé matuojant temperattirg. Ugdymas
organizuojamas maksimaliai laikantis grupiy izoliaCijos principo.

Patalpos uzrakinamos 9.30 -16.00 val., jleidziama tik su skambuciu
per centrinj }€jimg.

3.7. | Prie centrinio jéjimo, grupiy rubinélése  sudarytos galimybés Nuolat Ukvedé
dezinfekuoti rankas. Lilita Jaudzema,
Prie centrinio j¢jimo, jéjimo j grupiy patalpas pateikta informacija mokytojai, mokytojy
apie asmens higienos laikymosi biitinybe, reikalavimus dél kaukiy padeéjéjai
dévéjimo ir kt.

3.8. | Asmenys, atlydintys vaikus, ir darbuotojai, vykdantys vaiky Nuolat Vaiky mitybos ir
priémima ] jstaigg, uzdarose erdvése, grupés renginiuose uzdarose higienos
erdvése dalyvaujantys pilnameciai tretieji asmenys, kai tarp dalyviy administratore
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neiSlaikomas atstumas, privalo dévéti nosj ir burng dengiancias
apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kt.).
3.9. | Ugdomi vaiky ir darbuotojy asmens higienos jgudziai, ypatinga Periodiskai Vaiky mitybos ir
démes;j skiriant koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketui, taisyklingam ranky higienos
plovimui. administratoré Irena
Vaiciuté, VSB
specialistas, mokytojai
3.10. | Teikiamos konsultacijos bendruomenei COVID-19 uzkre¢iamosios Pagal poreikj Istaigoje dirbantis
ligos prevencijos klausimais. VSB specialistas,
NVSC
3.11. | Teikiami pasitlymai dél ugdymo istaigos aplinkos, salygy ir ugdymo Nuolat Istaigoje dirbantis
paslaugy  organizavimo,  patalpy  védinimo, COVID-19 VSB specialistas,
uzkre¢iamosios ligos prevenciniy priemoniy jigyvendinimo. bendruomené
3.12. | Vykdomas nuolatinis patalpy védinimas ir valymas, dazniausiai | Nuolat ir pagal Vaiky mitybos ir Vadovaujantis SAM parengtomis
lie¢iamy pavirsiy ir bendrai naudojamy ugdymo priemoniy valymas poreikj higienos rekomendacijomis patalpy valymui
(dezinfekcija). administratoré COVID-19 ligos pandemijos metu
Irena Vaiciute
4. ITARIAMO AR PATVIRTINTO COVID-19 LIGOS ATVEJO VALDYMAS
4.1. | Gavus informacijos apie COVID-19 ligos atveji jstaigoje, vykdomi Nedelsiant Direktoré Vadovautis informacijos teikimo
Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanc¢iy COVID-19 ligos Alma Simonaviciené | algoritmu.
prevencijg ir kontrole, reikalavimai.
4.2. | Grupése, kuriose dirbo susirges darbuotojas ar buvo susirges Nedelsiant Direktoré
ugdytinis, nedelsiant stabdomas ugdymo procesas, Alma Simonaviciené,
organizuojamas nuotolinis ugdymas. direktoriaus
pavaduotoja ugdymui
GraZina
Atraskeviciiite
4.3. | Jei _darbuotojas prastai jaucliasi (pajuto_simptomus) darbo Nedelsiant D;rbulgtOjas, Simptomai:
irektore

vietoje:
1. informuoja direktore Almg Simonavicieng, jai neesant direktoriaus
pavaduotoja ugdymui Grazing Atraskevicitite, jai neesant direktoriaus

Alma Simonavidiené,
direktoriaus

- gerklés skausmas
- Ciaudulys ar kosulys
- karS¢iavimas
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pavaduotoja Inga Cemeriene. pavaduotoja ugdymui - pasunkéjes kvépavimas
2. Nedelsiant izoliuvojamas neveikiancios skalbyklos izoliuotose Grazina
patalpose, apriipinamas AAP ir nuSalinamas nuo darbo (siun¢iamas Atraskevicitité
namo).
3. Darbuotojas skambina savo Seimos gydytojui ar j Karstaja linijg
tel. 1808.
4. Darbuotojas izoliuojasi, kol gaunami neigiami COVID-19 ligos
testo rezultatai ir patvirtinimas i§ NVSC.
4.4. | Jei darbuotojas prastai jaudiasi (pajuto simptomus) namuose: Nedelsiant Darbuotojas,
1. Informuoja direktor¢ Alma Simonavicieng, jai nesant direktoriaus direktoré Alma
pavaduotoja ugdymui Grazing Atraskevicilitg, jai neesant Inga Simonavicieng,
Cemerieng ir lieka namuose. direktoriaus
2. Nedelsdamas kreipiasi | savo Seimos gydytoja arba skambina j pavaduotoja ugdymui
Karstgjg linija tel. 1808. GraZina
3. 1zoliuojasi, kol gaunami neigiami COVID-19 ligos testo rezultatai Atraskevicitité
ir patvirtinimas 1§ NVSC.
4.5. | SuZinojus apie darbuotojui_patvirtinta COVID-19 liga (gavus Nedelsiant Direktoré Kontaktavusiems asmenims

informacija i§ darbuotojo arba turint informacijg apie darbuotojo
nedarbingumo paZyméjima):

1. Informuojamas NVSC Panevézio skyrius tel. (8 45) 468 821. El. p.
panevezys@nvsc.lt pateikiamas sarasas kontaktavusiy asmeny,
nurodant: vardg, pavarde, gimimo datg, pareigas, asmeninj telefono
numerj.

2. Patalpose, kuriose dirbo susirges darbuotojas, stabdomi darbai.
3.Darbuotojas izoliuojamas neveikian¢ios skalbyklos izoliuotose
patalpose, apriipinimas AAP (veido kauké, pirStinés, dezinfekcinés
priemonés) ir nusalinamas nuo darbo (vyksta namo).

Alma Simonaviciené

nurodoma izoliuotis ir laikytis
asmens higienos, dévéti ir (ar)
naudoti AAP.

Jeigu asmuo turéjo salytj su
serganciu asmeniu ir jei jam
pasireiskeé ligos simptomai
(karsciavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas), jis turi nedelsdamas
kreiptis j Kar$taja koronaviruso linijg
tel. 1808.

Jei asmuo ligos simptomy nejaucia,
jis turi kreiptis ] NVSC tel. (8 5) 26
49 676.

Jei darbuotojui nepasireiské né
vienas infekcijos simptomas per 14
dieny nuo saviizoliacijos pradZios, jis
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dirba nuotoliniu biidu ir laikosi SAM
rekomendacijy, | darba darbuotojas
grizta tik atlikus testa dél Covid-19
ligos ir gavus neigiama atsakyma

4.6. | Jstaigos veiksmai gavus nurodymus i§ NVSC: Gavus nurodyma Direktoré
1. Atliekama dezinfekcija. Alma Simonavicieng,

2. Sudaromas salytj su serganciu asmeniu turéjusiy darbuotoju vaiky mitybos ir
sarasas (nurodoma: vardas, pavard¢, gimimo data, pareigos, telefono higienos organizatoré
numeris) ir pateikiamas atitinkamam NVSC departamentui el. p. Irena Vaiciuté
panevezys@nvsc.It.

3. Salyti turéjusiy asmeny izoliavimas neveikian¢ios skalbyklos

izoliuotose patalpose, nusalinimas nuo darbo.

4. Bendradarbiavimas su NVSC vykdant epidemiologinés rizikos

istaigoje vertinima, salyt] turéjusiy asmeny izoliavimg ir, jei reikia,

organizuojant iStyrima.

4.7. | NVSC nurodymu, izoliuojasi kontaktg turéje asmenys arba jstaigos Pastaba: Salyti turéjusiais
veikla laikinai nutraukiama. asmenimis laikomi ir asmenys,
Draudziama dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, grize 1§ uzsienio Saliy, paveikty
izoliacijos laikotarpiu, i§skyrus darbuotojus, dirban¢ius nuotoliniu COVID-19 ligos, jiems taikoma
budu. privaloma 14 dieny izoliacija
Su COVID-19 liga wuzsikrétusiuoju salyti galimai turéje
darbuotojai 14 dieny saviizoliuojasi (ar dirba nuotoliniu biidu) tik
gave NVSC nurodyma (dél nedarbingumo pazyméjimo suteikimo).

4.8. | NVSC, gaves informacija apie teigiamg COVID-19 ligos testg i§ NVSC **Jei NVSC nesusisiecké —
istaigos / ASPI / Seimos gydytojo**: savarankiskai izoliuodamiesi

1. Vykdo atvejo apklausa.

2. Identifikuoja salyti turéjusius asmenis artimoje aplinkoje.

3. Zodziu (skambudiu) ir ra$tu kreipiasi j darboviete, kurioje
registruotas atvejis. Pateikia COVID-19 ligos atvejo valdymo
instrukcija.

4. Patikslina salytj, rizikos veiksnius (védinimo tipa, ar bendros
persirengimo patalpos ir pan.). Aiskinasi uzsikrétimo aplinkybes.

5. Nuotoliniu biidu apklausia kiekvieng salytj turéjusi asmeni.

darbuotojai negaus nedarbingumo
pazymejimo.

***Su kiekvienu salyt] turéjusiu
asmeniu  susisiekia NVSC ir
informuoja  apie izoliacijos
taisykles, tyrimy tvarka.
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6. Kiekvieng dieng (visg izoliavimosi laikotarpj) susickiama su salytj
turéjusiu asmeniu®**,

7. Teikia privalomus nurodymus, rengia zidinio (Zidinys — nuo 2
teigiamy COVID-19 ligos atvejy) aprasSyma, aiSkinasi sgsajas su
kitais atvejais ir (ar) zZidiniais.

4.9.

Kai_simptomai ugdytiniui nepasireiSké (jei ugdytinis su tévais
lankési paveiktose teritorijose, turéjo salyti su i§ paveikty teritorijy
grizusiais ar atvykstan¢iais asmenimis arba bendravo su Zzmogumi,
kuriam buvo jtariama arba patvirtinta koronaviruso infekcija, taciau
jam simptomai nepasireiske):

1. Ugdytinio tévai informuoja grupés mokytojus, jie — direktor¢ Alma
Simonavicieng, jai nesant direktoriaus pavaduotoja ugdymui Grazing
Atragkevigiiite, jai nesant direktoriaus pavaduotojg Inga Cemeriene.

2. Esant poreikiui, saviizoliuojasi 14 dieny nuo paskutinés buvimo
viruso paveiktoje teritorijoje dienos.

Ugdytinio tévai,
grupiy mokytojai
direktoré
Alma Simonaviciené

4.10.

Kai_simptomai ugdytiniui nepasirei§ké, taciau gautas NVSC
praneSimas (jei ugdytinio tévai uzsikréte koronaviruso infekcija,
taCiau vaikams simptomai nepasireiske):

1. Ugdytinio tévai privalo informuoti lopselio-darzelio direktoriy, jam
nesant direktoriaus pavaduotojg ugdymui.

2. Saviizoliuotis 14 dieny nuo paskutinés lankymosi ugdymo jstaigoje
dienos.

Ugdytinio tévai,
direktoré
Alma Simonavi¢iené

4.11.

Gavus _informacijos apie galimai uZsikrétusius ugdytinius
koronaviruso infekcija:
1. Informuojamas NVSC ir vykdomi jo nurodymai.
2. Nedelsiant jpareigojamas uz patalpy valyma atsakingas asmuo
papildomai i$védinti, iSvalyti ir dezinfekuoti ugdymo jstaigos
patalpas (darbuotojai privalo naudoti AAP — respiratoriy, akinius,
vienkartines pirstines, darbo kostiuma).
3. Jei vaikui patvirtinta koronaviruso infekcija, stabdomas
grupés, kuria jis lanke, darbas.

4. Apie grupés uZzdaryma informuojami uzdaromos grupés

Periodiskai

Direktoré
Alma Simonaviéieng,
ukvedé Lilita
Jaudzema
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lankanc¢iy vaiky tévai internetinéje svetainéje www.
pasakadarzelis.It, elektroninio dienyno musy darzelis.It,
vidinémis Zinutémis ir uZdarose Facebook grupése laikantis
asmens duomeny apsaugos reglamento (neminima vardas,
pavardé, kiti duomenys).

5. Ugdymo jstaiga veikla tesia tik gavusi SAM, NVSC leidima.

6. Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Grazina Atraskevicitité
periodiskai informuoja darbuotojus apie esamg situacija (telefonu, el.
pastu ar kt.).

*SAM — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija; ULAC — Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centras; SMLPC — Sveikatos mokymy ir ligy prevencijos centras



