Panevézio lopselio-darzelio
,,Pasaka“ COVID-19 ligos
prevencinio plano

2 priedas

COVID-19 UZKRECIAMOSIOS LIGOS PREVENCIJOS PANEVEZIO LOPSELYJE-DARZELYJE ,,PASAKA¢ PRIEMONIU

PLANAS
Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas Vykd_y mo Vykdytojas Pastabos
terminas
1. TEISINES BAZES ATNAUJINIMAS
1.1. | Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos Nedelsiant Ukvedys Vadovautis Ukio subjekto, kitos
ministerijos (toliau — SAM) rekomendacijas ir Istaigos ekstremaliyjy situacijy
esamg COVID-19 ligos epidemiologing situacija valdymo plano rengimo
atnaujinti Civilinés saugos parengties metodinémis rek(_’n}en,da?‘lomls’
ekstremaliosioms  situacijoms  ekstremaliyjy patvirtintomis PrieSgaisrinés
. .. apsaugos ir gelbéjimo
sifuacijy valdymo plang. departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus 2011-
02-23 jsakymu Nr. 1-70 (2016-
01-14 jsakymo Nr. 1-11
redakcija)
1.2. | Elektroninémis rySio priemonémis (skambuciu, Nedelsiant Darbuotojai
SMS zinute.) darbuotojas informuos direktoriy
tel.8-45 437579 darbo dienomis 8-17 val. arba tel.
8 600 42393 kitu laiku.
1.3. Perzitréti jstaigos teising baze dél bendryjy Nedelsiant Direktorius Numatyti ir (ar) parengti

prevencijos priemoniy jgyvendinimo ir numatyti
reikiamus iSteklius.

atsarginj plana del
besiizoliuojanciy darbuotojy
pavadavimo ir jstaigos veiklos
uztikrinimo




Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas \t/grl;:]j% rgso Vykdytojas Pastabos

1.4. Sudaryti COVID-19 ligos situacijy valdymo Nedelsiant Direktorius
grupe, paskirti asmenis, atsakingus uz: Direktoriaus pavaduotojas

— darbuotojy ir bendruomenés informavima; ugdymui
— darbuotojy sveikatos stebésena; Vaiky mitybos ir higienos
COVID-19 ligos priemoniy vykdyma. administratorius

1.5. | Parengti komunikacijos strategija, paskirti asmenj Nedelsiant
(-is), atsakingg (-us) uz:

- viding komunikacija (elektroninémis rysio Sekretorius
priemonémis);

- iSoring komunikacija (darbuotojui Direktorius
nustatyta ~ COVID-19  liga  pranes
Nacionaliniam  visuomenés  sveikatos
centrui (toliau —NVSC), savivaldybei,
ziniasklaidai).

1.6. | Parengti asmeninés apsaugos priemoniy (toliau — Nuolat ir pagal Vaiky mitybos ir higienos
AAP) naudojimo ir (ar) keitimo, dezinfekavimo poreikj administratorius
tvarka, patikslinti darbuotojy instruktavimo
tvarka, paskirti jgaliota asmenj, kuris instruktuos
ir (ar) mokys darbuotojus, kontroliuos, kad
darbuotojai tinkamai naudoty iSduotas AAP,
laikytysi higienos reikalavimy.

2. EPIDEMIOLOGINES SITUACIJOS STEBEJIMAS

2.1. | Kaupti, apibendrinti ir 1 karta per metus IV ketvirtj VSB specialistas
apibendrinta informacija apie kasmetinius vaiky
sveikatos patikrinimy rezultatus teikti ugdymo
istaigy bendruomenei.

2.2. | Vykdyti COVID-19 ligos prevencija ugdymo Nuolat Vaiky higienos ir maitinimo
jstaigoje, stebéti vaiky ir darbuotojy sveikatos administratorius,
bukle. Visuomenés sveikatos biuro

(toliau — VSB) specialistas

2.3. Uztikrinti, kad ugdymo paslaugy teikimo vietoje Nuolat Vaiky mitybos ir higienos

dirbty tik darbuotojai, neturintys Gimiy virSutiniy

administratorius




3

. . . . . . Vykdymo i
Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas terminas Vykdytojas Pastabos
kvépavimo taky ligy ir kity uzkreCiamyjy ligy
pozymiy (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), darbuotojy
sveikata biity nuolat stebima.
3. PREVENCIJOS IR PROFILAKTIKOS PRIEMONIU VYKDYMAS
3.1. | Apripinti jstaigos darbuotojus AAP. Pagal poreikj Ukvedys AAP: apsauginés vienkartinés
veido kaukés, vienkartinés
pirstinés, ranky dezinfekcijos
priemonés.

3.2. | Paskirti darbdavio jgaliota asmenj, kuris Nuolat Vaiky mitybos ir higienos
instruktuos darbuotojus, kaip teisingai naudoti administratorius
AAP, kontroliuos, kad darbuotojai naudotysi
iSduotomis AAP, laikytysi higienos reikalavimy.

3.3. Pateikti patikimg informacija ugdymo jstaigos Nuolat Direktoriaus pavaduotojas | Naudoti medziagg, parengta
bendruomenei (interneto svetainéje, patalpose ir ugdymui, NVSC, SAM, ULAC ar
kt) apie COVID-19 ligos (koronaviruso VSB specialistas SMLPC*,
infekcijos) profilaktika.

3.4. | Sumazinti galimybe patekti | ugdymo jstaigos Nuolat Direktorius
patalpas tretiesiems asmenims, ribojant patekima j
ugdymo jstaigos patalpas, atsisakant fizinio
bendravimo su treciaisiais asmenimis, jei bitinas
fizinis bendravimas, jo trukme¢ sumaZinti iki
minimalaus laiko. Riboti ugdymo jstaigos
patalpose (teritorijoje) vienu metu esanciy treciyjy
asmeny skaiciy.

3.5. Organizuoti ugdymo jstaigos pedagogy ir Nuolat Direktoriaus pavaduotojas
darbuotojy pasitarimus dél supaZindinimo Su ugdymui.
atnaujinamais teisés aktais, susijusiais su COVID- Ukvedys
19 liga, ir jy vykdymo.

3.6. Numatyti, kaip bus vykdomas darbuotojy, vaiky ir Nuolat Direktorius

juos  lydinciy
atskyrimas.

srauty valdymas ir
ugdymo paslaugas

asmeny
Organizuoti
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. . . . . . Vykdymo i
Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas terminas Vykdytojas Pastabos
maksimaliai laikantis grupiy izoliacijos principo.

3.7. Uztikrinama, kad Salia j¢jimy ] patalpas buty Nuolat Vaiky higienos ir maitinimo
sudarytos galimybés dezinfekuoti rankas. administratorius
Prie j¢jimo | patalpas, kuriose vykdomas
ikimokyklinis ir (ar) prieSmokyklinis ugdymas,
pateikti informacija apie asmens higienos
laikymosi biitinybe, reikalavimus dé¢l kaukiy
dévéjimo ir kt.

3.8. | Uztikrinti, kad asmenys, atlydintys vaikus, ir Nuolat Direktoriaus pavaduotojas
darbuotojai, vykdantys vaiky priémimg ] jstaigg, ugdymui
uzdarose erdvése, grupés renginiuose uzdarose
erdvése  dalyvaujantys  pilnameciai  tretieji
asmenys, kai tarp dalyviy neislaikomas atstumas,
dévety nos; ir burng dengianias apsaugos
priemones (veido kaukes, respiratorius ar kt.).

3.9. | Ugdyti vaiky ir darbuotojy asmens higienos Periodiskai Vaiky mitybos ir higienos
jgtdzius, ypatingg démesj skiriant koséjimo ir administratorius,
Ciaudéjimo etiketui, taisyklingam ranky plovimui. VSB specialistas, mokytojai

3.10. | Organizuoti ugdymo jstaigose S$vieiamuosius Periodiskai VSB specialistas, mokytojai
renginius, paskaitas, praktinius uzsiémimus,
diskusijas COVID-19 uzkre¢iamosios ligos
temomis.

3.11. | Teikti konsultacijas ugdymo istaigos | Pagal poreikij Istaigoje dirbantis VSB
bendruomenei COVID-19 uzkre¢iamosios ligos specialistas, NVSC
prevencijos klausimais.

3.12. | Teikti pasitilymus dél ugdymo jstaigos aplinkos, Nuolat Istaigoje dirbantis VSB
salygy ir ugdymo paslaug organizavimo, patalpy specialistas, jstaigos
védinimo, COVID-19 uZzkreCiamosios 1igos darbuotojai ir bendruomene
prevenciniy priemoniy jgyvendinimo.

3.13. | Vykdyti nuolatinj patalpy védinima ir valyma, | Nuolatir pagal | IU, PU mokytojy padéjéjai, | Vadovaujantis SAM parengtomis

bendrai
valyma

daZniausiai
naudojamy

lieCiamy  pavirSiy ir
darbo priemoniy

poreikj

tarnybiniy patalpy valytojas

rekomendacijomis patalpy
valymui COVID-19 ligos
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Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas Vykd.y mo Vykdytojas Pastabos
terminas
(dezinfekcijg). pandemijos metu
3.14 | Organizuoti ugdymo paslaugas laikantis $iy
reikalavimy:

3.14.1. | vaikai turi lankyti nuolatos ta pacia grupeg, grupés Nuolat Direktorius
veikla turi buti vykdoma taip, kad biity iSvengta
skirtingas grupes lankanciy vaiky kontakto
patalpose, kuriose teikiamos ugdymo paslaugos;

3.14.2. | ikimokyklinio ir  prieSsmokyklinio ugdymo Nuolat Direktorius
mokytojai tg pacig dieng gali dirbti tik vienoje
grupeje;

3.14.3. | intensyvinti vaiky lankomumo kontrolg. Nuolat Ikimokyklinio ir
Neatvykus vaikui | ugdymo jstaiga, susisiekti su prieSmokyklinio ugdymo
téveliais ir suzinoti neatvykimo priezastis; mokytojai

3.14.4. | darbuotojai, | kuriy pareigas nejeina tiesioginis Nuolat Direktorius
darbas su vaikais, neturéty kontakto su vaikais;

3.14.5. | skirtingose  grupése  dirbanc¢iy  darbuotojy Nuolat Grupiy darbuotojai
kontaktas turi biiti ribojamas, jei kontakto iSvengti
nejmanoma, turi biiti ribojamas kontakto laikas ir
iSlaikomas saugus atstumas;

3.14.6. | uzdarose patalpose renginiai, bendros veiklos Nuolat Meninio ugdymo pedagogas,
kelioms vaiky grupéms negali biiti organizuojami. tarnybiniy patalpy valytojas
Kiuno kultiiros, sporto salé po kiekvienos grupés
panaudojimo turi biiti iSvédinamos ir iSvalomos,

3.14.6. |turi buti maksimaliai iSnaudotos galimybés | Nuolat ir pagal Ikimokyklinio ir
ugdymg  organizuoti  lauke. Jei  lauke poreikj priesmokyklinio ugdymo
organizuojamas renginys kelioms grupéms, tarp mokytojai,
dalyviy turi biti i§laikomas 1 metro atstumas; Direktoriaus pavaduotojas

ugdymui

3.14.7. | teikti specialisty konsultacijas individualiai ar Nuolat Pagalbos mokiniui
vienu metu dirbti tik su tos pacios grupés vaikais. specialistai
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. . . . . . Vykdymo i
Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas terminas Vykdytojas Pastabos
Konsultacijy metu turi bttt vengiama fizinio
kontakto. Po kiekvienos konsultacijos patalpos
turi biti iSvédinamos ir nuvalomi daznai lie¢iami
pavirsiai;
3.14.8. | riboti treCiyjy asmeny (téveliy ar kity asmeny) Nuolat Ikimokyklinio ir
buvimo ugdymo jstaigos patalpose bei teritorijoje priesmokyklinio ugdymo
ir kontakto laikg; mokytojai,
Direktorius
3.14.9. | stiprinti darbuotojy sveikatos buklés stebéjima. | Nuolat ir pagal Vaiky mitybos ir higienos
Sudaryti  salygas  darbuotojams  matuotis poreikj administratorius
temperaturg,;
3.14.10. | riboti darbuotojy tarpusavio kontaktus; Nuolat ir pagal Direktorius
poreikj
3.14.11. | stiprinamas bendruomenés nariy komunikavimas | Nuolat ir pagal Direktorius
pasirinkta vieninga komunikacijos priemone (el. poreikj Direktoriaus pavaduotojas
dienynas ,,Misy darzelis“, darbuotojy el. pastas). ugdymui
4, ITARIAMO AR PATVIRTINTO COVID-19 LIGOS ATVEJO VALDYMAS
4.1. Gavus informacijos apie COVID-19 ligos atvejj Nedelsiant Direktorius Vadovautis informacijos
ugdymo jstaigoje vykdyti Lietuvos Respublikos teikimo algoritmu.
teisés akty, reglamentuojan¢iy COVID-19 ligos
prevencijg ir kontrole, reikalavimus.
4.2. | Ugdymo jstaigos patalpose, kuriose dirbo susirges Nedelsiant Direktorius
darbuotojas ar buvo susirges ugdytinis, nedelsiant
turi biti stabdoma veikla.
4.3. |Jei darbuotojas prastai jauCiasi  (pajuto Nedelsiant Darbuotojas, Simptomai:
simptomus) darbo vietoje: direktorius - gerklés skausmas

1. informuoja vadova (pagal numatytg tvarka).

2. Nedelsiant izoliuojamas, apriipinamas AAP ir
nusalinamas nuo darbo (siun¢iamas namo).

3. Darbuotojas skambina savo Seimos gydytojui ar
1 Karstgja linija tel. 1808.

4. Darbuotojas izoliuojasi, kol gaunami neigiami

- Ciaudulys ar kosulys

- karSc¢iavimas

- pasunkéjes
kvépavimas




Eil. Nr.

Veiklos priemoniy pavadinimas

Vykdymo
terminas

Vykdytojas

Pastabos

COVID-19 ligos testo rezultatai ir patvirtinimas 1§
NVSC.

44.

Jei  darbuotojas  prastai  jauCiasi  (pajuto
simptomus) namuose:

1. Informuoja vadovg ir licka namuose.

2. Nedelsdamas kreipiasi j savo Seimos gydytoja
arba skambina j Karstajg linija tel. 1808.

3. lIzoliuojasi, kol gaunami neigiami COVID-19

ligos testo rezultatai ir patvirtinimas 1§ NVSC.

Nedelsiant

Darbuotojas, direktorius

4.5.

Suzinojus apie darbuotojui patvirtintg COVID-19
liga (gavus informacija i§ darbuotojo arba turint
informacija apie darbuotojo  nedarbingumo
pazyméjima):

1. Informuojamas NVSC Panevézio skyrius tel. (8
45)468821. El. p. panevezys@nvsc.lIt pateikiamas
saraSas kontaktavusiy asmeny, nurodant: varda,
pavardg, gimimo datg, pareigas, asmeninj telefono
numerj.

2. Patalpose, kuriose dirbo susirges darbuotojas,
stabdomi darbai.

3. Darbuotoja sizoliuojamas atskiroje patalpoje,
aprupinimas AAP (veido kauke, pirStinés,
dezinfekcinés priemonés) ir nuSalinamas nuo
darbo (vyksta namo).

Nedelsiant

Direktorius

Kontaktavusiems asmenims
nurodoma izoliuotis ir laikytis
asmens higienos, dévéti ir (ar)
naudoti AAP.

Jeigu asmuo tur¢jo salytj su
sergan¢iu asmeniu ir jei jam
pasireiske ligos simptomai
(karS¢iavimas, kosulys,
pasunkejes kvépavimas), jis
turi nedelsdamas kreiptis j
Karstgja koronaviruso linijg
tel. 1808.

Jei asmuo ligos simptomy
nejaucia, jis turi kreiptis i
NVSC tel. (8 5) 2649676.

Jei darbuotojui nepasireiSke né
vienas infekcijos simptomas
per 14 dieny nuo
saviizoliacijos pradzios, jis
dirba nuotoliniu budu ir
laikosi SAM rekomendacijy, j
darbg darbuotojas grizta tik
atlikus testg dél Covid-19ligos
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Eil. Nr.

Veiklos priemoniy pavadinimas

Vykdymo
terminas

Vykdytojas

Pastabos

ir gavus neigiamg atsakyma

4.6.

Istaigos veiksmai gavus nurodymus i§ NVSC:

1. Atliekama dezinfekcija.

2. Sudaromas salyti su sergandiu asmeniu
turéjusiy darbuotojy sarasas (nurodoma: vardas,
pavardé, gimimo data, pareigos, telefono numeris)
ir pateikiamas atitinkamam NVSC departamentui
el. p. panevezys@nvsc.lt.

3. Salytj turéjusiy asmeny izoliavimas,
nusalinimas nuo darbo.

4. Bendradarbiavimas su NVSC vykdant
epidemiologinés rizikos jstaigoje vertinima, salytj
turéjusiy asmeny izoliavimg ir, jei reikia,
organizuojant iStyrima.

Gavus
nurodyma

Direktorius

4.7.

NVSC nurodymu, izoliuojasi kontaktg turéje
asmenys arba jstaigos veikla laikinai nutraukiama.
Draudziama dirbti darbuotojams, kuriems
privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu,
i8skyrus darbuotojus, dirbancius nuotoliniu bidu.
Su COVID-19 liga uzsikrétusiuoju salytj galimai
turé¢je darbuotojai 14 dieny saviizoliuojasi (ar
dirba nuotoliniu biidu) tik gave NVSC nurodyma
(d¢l nedarbingumo paZzymejimo suteikimo).

Pastaba:  salytj turéjusiais
asmenimis laikomi ir asmenys,
grize 1S uzsienio  S$aliy,
paveikty COVID-19 ligos,
jiems taikoma privaloma 14
dieny izoliacija

4.8.

NVSC, gaves informacija apie teigiama
COVID-19 ligos testg iS istaigos/ASPI/Seimos
gydytojo**:

1. Vykdo atvejo apklausa.

2. Identifikuoja salytj turéjusius asmenis artimoje
aplinkoje.

3. Zodziu (skambuliu) ir ra$tu kreipiasi j

NVSC

**Jei NVSC nesusisieké —
savarankiskai izoliuodamiesi
darbuotojai negaus
nedarbingumo pazyméjimo.

*#*Su  kiekvienu salyti
turé¢jusiu asmeniu susisiekia
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Eil. Nr.

Veiklos priemoniy pavadinimas

Vykdymo
terminas

Vykdytojas

Pastabos

darboviete, kurioje registruotas atvejis. Pateikia
COVID-19 ligos atvejo valdymo instrukcija.

4. Patikslina sglytj, rizikos veiksnius (védinimo
tipa, ar bendros persirengimo patalpos ir pan.).
Aiskinasi uzsikrétimo aplinkybes.

5. Nuotoliniu biidu apklausia kiekvieng salytj
turéjusj asmenj.

6. Kiekvieng dieng (visa izoliavimosi laikotarpj)
susiekiama su salyti turéjusiu asmeniu™®**,

7. Teikia privalomus nurodymus, rengia zidinio
(Zidinys — nuo 2 teigiamy COVID-19 ligos atvejy)
apraSyma, aiSkinasi sgsajas su kitais atvejais ir
(ar) zidiniais.

NVSC ir
izoliacijos
tvarka.

informuoja  apie

taisykles,

tyrimy

4.9.

Kai simptomai ugdytiniui nepasireiské (jei
ugdytinis su tévais lankesi paveiktose teritorijose,
turéjo salyt] su 1§ paveikty teritorijy grizusiais ar
atvykstan¢iais asmenimis arba bendravo su
zmogumi, kuriam buvo jtariama arba patvirtinta
koronaviruso infekcija, tac¢iau jam simptomai
nepasireiske):

1. Ugdytinio tévai turi informuoti lopselio-
darzelio vadova.

2. Esant poreikiui saviizoliuotis 14 dieny nuo
paskutinés buvimo viruso paveiktoje teritorijoje
dienos.

Ugdytinio tévai, grupés
mokytojas

4.10.

Kai simptomai ugdytiniui nepasireiske, tafiau
gautas NVSC praneSimas (jei ugdytinio tévai
uzsikréte koronaviruso infekcija, taciau vaikams
simptomai nepasireiské):

1. Ugdytinio tévai privalo informuoti lopSelio-
darzelio vadova.

2. Saviizoliuotisl4 dieny nuo paskutinés

Ugdytinio tévai, grupés
mokytojas
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Vykdymo

terminas Vykdytojas Pastabos

Eil. Nr. Veiklos priemoniy pavadinimas

lankymosi ugdymo jstaigoje dienos.

4.11. | Gavus informacijos apie galimai uzsikrétusius Periodiskai Direktorius
ugdytinius koronaviruso infekcija:

1. Informuojamas NVSC ir vykdomi jo
nurodymai.

2. Nedelsiant jpareigojamas uz patalpy valyma
atsakingas asmuo papildomai iSvédinti, iSvalyti ir
dezinfekuoti ugdymo jstaigos patalpas
(darbuotojai privalo naudoti AAP — respiratoriy,
akinius, vienkartines pirStines, darbo kostiuma).

3. Jei vaikui patvirtinta koronaviruso infekcija,
stabdomas grupés darbas.

4. Apie grupés uzdarymg informuojami ugdymo
Istaigos atitinkamg grupe lankanciy vaiky tévai.

5. Ugdymo jstaiga veiklg tesia tik gavusi SAM,
NVSC leidima.

6. UZ komunikacija atsakingas kriziniy situacijy
grupés narys periodiskai informuoja darbuotojus
apie esamg situacija (telefonu, el. pastu ar kt.).

*SAM - Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija; ULAC — Uzkreéiamyjy ligy ir AIDS centras; SMLPC — Sveikatos mokymy ir ligy prevencijos
centras




COVID-19 uzkre¢iamosios ligos prevencijos
Panevézio lopselyje-darzelyje ,,Pasaka“ priemoniy
plano priedas

VEIKSMAI, ATLIEKAMI GAVUS INFORMACIJOS APIE UZKRECIAMOSIOS LIGOS ATVEJ] UGDYMO ISTAIGOJE

NVSC informuoja ugdymo jstaigg apie uzkreciamosios ligos atveji
ugdymo jstaigoje ir suteikia visg biiting informacija, kaip elgtis
konkrecioje situacijoje

v
Ugdymo jstaiga vykdo NVSC nurodymus

Ugdymo jstaigos admimistracija, informavusi ir
susiderinusi su Savivaldybés administracija, organizuoja
visos ugdymo jstaigos bendruomeneés informavima

/

Suderinus su ugdymo jstaigos administracija,
paruosti ir i8siysti informacinj laiskg ugdymo Organizuoti bendruomenés (tévy ir pedagogy)
jstaigos bendruomenés nariams nariy susirinkimg (nuotoliniu bidu)

N

Teisingos ir kompetentingos informacijos suteikimas
ugdymo jstaigos bendruomenés nariams




