
                       STEAM VEIKLOS APRAŠYMO FORMA 

VEIKLOS TEMA: Vaistažolių paslaptys 

Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Jolanta Vyšniauskaitė  

Logopedė Irena Navickaitė 
 

Vaikų amžius, grupės 

pavadinimas  

Specialioji ikimokyklinė ,,Žiogelių” grupė  

4-5 metai 

Data ir veiklos trukmė 2022-02-10  

Trukmė  1 val.  

Siekiami rezultatai (ko 

siekiama šia veikla?) 

1.Ištirti kokiame vandenyje vaistažolės tampa arbata. 

2.Citrinos poveikis arbatai. 

3. Kvapų, skonių  skirtumas.  

4. Kaip padalinti vieną česnaką visiems vaikams. 

5 Skonio savybių įvardinimas (rūgštu, saldu, beskonė, kartu). 

Trumpas veiklos 

aprašymas ir eiga 

Vaikai tyrinėjo sausas vaistažoles (kvapas, tekstūra). Sausas 

vaistažoles dėjo į du indus vienas su karštu vandeniu, kitas su 

šaltu. Stebėjo kas atsitiko su  vaistažolėmis (plūduriuoja, skęsta,  

keičiasi spalva ir kvapas). Į karštą arbatą įspaudė citrinos sulčių, 

stebėjo kaip pasikeitė arbatos spalva ir kvapas.  

Iškėlė klausimą kaip pasidalinti visiems vaikams vieną česnaką, 

kuriuo įtrins duonos lazdelę. Padalinus česnaką į skilteles vaikai 

suskaičiavo iki 5, o po to įtrynė juo duonutę, uostė, bei ragavo.  

Atvėsus arbatai ragavo jos skonį.  Iš likusių vaistažolių 

pasigamino miego pagalvėlę.  

Gauti rezultatai Vaikai eksperimentuodami arbatos gaminimo būdus suprato, kad 

arbatai paruošti tinka tik karštas vanduo. Ragaudami patyrė 

naujus skonius ir kvapus. Praplėtė aktyvųjį žodyną naujais 

daiktavardžiais ir būdvardžiais.  

 
 

 

 

 

 

 

 



     

                                                                                            

 


