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BALANDZIO MENESIO
_ISSUKIS:
,SVARA — SESUTE,
SVEIKATA — MOTUTE"

PANEVEZIO LOPSELIS-DARZELIS
PASAKA"
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S) meénes) kartu su kiekvienu PanevéZio lopSelio — darZelio ,Pasaka” ugdytiniu
diskutavome, kaip reikia taisyklingai nusiplauti rankas, kokias priemones naudoti, kokios
yra asmens higienos taisyklés, kaip Jy laikytis, kad visuomet batuméme Zzvalus ir sveiki,
taip pat aptaréme, kas yra bakterijos, kaip jos atsiranda bel prisiminéme budus, kaip ty
bakterijy iSvengti.



Pasakysiu tau rimtal,
Murzés rankos — ne juokal,
Nesa jos balsias ligas,
Jkyrias Ir nemielas.

Pries valgiuka, po tualeto,
Rankas muilinkis 1S léto.
Plauki rytg, plauki dieng,
PirSCiukus visus po viena.

Jeigu busi tu Svarus,
Prizitrési nagucius.
Virusal kaip aitvaral,
ISskraidys visi laisval.
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Per §) ménes) ne tik dar karta
prisiminéme Ir pakartojome asmeninés
higienos jprocius, bet ir prisiminéme, k3
reikia daryti nusipirkus 1S parduotuves ar
turgaus, nusiskinus 18 darzo darzoves bei
vVaisius.
















Paklausyk, brangus mazyli,
Reikia dantukus valyti,
Kad sveiki ilgai iSlikty,
Kad bakterijos iSnykty.

Negailék dviejy minuciy, i

Kad dantukai Svarus buty o o i e =

BruZink $epetéliu plonu, S 3 ¢
RO H s d - s

Ir 18 priekio, ir 1§ Sony. §§§ : ;’E - O’ \\\

Juk dantukai tavo turtas, fi‘ S .

Giedros 3ypsenos uzburtas.

Tau bus visad palankus et % R _ & ;

Kiekvienas supantis Zmogus. L S LR ol 8

Kad sveiki dantukai baty,
Neskaudéty ir neputy,
PriZirék juos rapestingai —

BUsi sveikas ir laimingas. _
‘:,':'"‘ ] §



Kartu su ugdytiniais atlikome ir jvairius meninius, karybinius darbelius
,ovara — sesute, sveikata — motute”.







EKSPERIMENTY LAIKAS

Kartu su ugdytiniais atlikome eksperimentg ,Vandens
filtravimas”. Dirbdami komandoje vaikai suzinojo svarbig
informacija apie vandens apytakos ratg. Taip pat vaikai iSsaké
savo patirt), kad vanduo reikalingas Zmonéms, augalams,
gyvinams... Mokytoja ugdytinius sudomino eksperimentu
.Vandens filtravimas”. Visi drauge aptaré reikalingas
medmagas priemones Ir 1Ssikélé eksperimento hipoteze.
Valkal patys gaminosi filtravimo jrangg 1S panaudoto
plastikinio butelio, filtravimo disko, gumeliy. Nesvary vandenj
vaikal filtravo kellq medziagy pagalba smelio, zemiy ir
anglies. Eksperimento pabaigoje ugdytinial Ssiaiskino, Jog
\t/)and(_ang galima 1Ssifiltruoti Ir tuomet atvirinus saugial vartot|
uityje.






EKSPERIMENTU
LAIKAS

Ugdytinial kartu su mokytoja diskutavo, ar vaiky rankos
yra Svarios, ar tikral néra jokiy mikroby ant ranky. Ugdytinial
vienbalsial saké, jog Jy rankytés Svarios. Tad mokytoja
pasitlé vailkams padaryti paprasta eksperimentg su duona —
visi valkal lieté duonos riekele neplautomis rankomis. Talip
duonos rieké ,.¢jo” 1S ranky j rankas. Véliau mokytoja riekelé
Jjdéjo ) maisSelj ir uzraSé, kad duona buvo liesta neplautomis
rankomis. Kitg duonos rieke vaikai lieté jau Svarial ir
taisyklingal nusiplove rankas su muilu. Sig duonos rieke taip
pat mokytoja jdéjo ) maiSelj ir uzraSé uzrasa: , Liesta
Svariomis rankomis”. | treCigj) maiSelj duong vaikai jdéjo
iImdami |3 su guminémis pirStinémis. Véliau kelias dienas
buvo stebéjama, kas atsitiks su kiekvienos duonos riekele. Po
keliy dieny duona maiselyje su uzrasu , Liesta neplautomis
rankomis™ éme keisti spalvg, ant jos atsirado zalsvos,
pilkSvos demés. Ant duonos su uzrasu ,Liesta Svariomis
rankomis” vaikal pastebgjo tik vieng mazyte zalsvg démele, 0
duong, Imtg ir jJdétg su guminémis pirStinémis, buvo lygiai
tokia pati, kokig jg vaikal ir jdéjo.












HEUARANENAN

v




) Y“‘

| IIHHA:
4 1
A ne
Sk
WAL RN,
B

)




