
Projekto „Sveikata visus metus 2023” 
kovo mėnesio iššūkis: 

„Žmogus tampa labai drąsus, kai yra 
užtikrintas, kad jį myli“ (Sigmund Freud) 

Panevėžio lopšelis-darželis „Pasaka“ 



Kiekvienam 
žmogui – tiek 

vaikui, tiek 
suaugusiam – 
labai svarbu 

gyvenime 
jaustis 

reikšmingu, 
reikalingu, 
mylimu... 





Kai vaikai jaučiasi 
mylimi ir saugūs, jie 

patys mokosi 
geranoriškai draugauti 
vieni su kitais, mylėti 

vieni kitus, skleisti 
geras emocijas... 







...mokosi bendradarbiauti 
tarpusavyje ir siekti bendro 

tikslo... 
 





Geriausias būdas išlaikyti 
draugystę – dalytis mintimis 

apie savo darbus. Žmones 
labiausiai suartina veikla. 

/Johann Wolfgang von 
Goethe/ 











...mokosi priimti išbandymus, 
sunkumus ir naujoves pakeisdami 

žodžius „Aš negaliu“, „Aš nemoku“ į 
žodžius „Aš galiu viską!”, „Man 

pavyks!“, „Aš moku!“ 





Mes – pedagogai – esame tam, 
kad bet kuris vaikas visuomet 
jaustųsi matomas, girdimas, 

mylimas, visuomet žinotų, kad 
bus šalia tie, kurie jį palaikys 

sunkiomis akimirkomis ir kartu 
su juo džiaugsis gražiomis 

dienomis... 




