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Istaiga: Panevézio lopsSelis-darzelis ,,Pasaka®.

Adresas: Sirupio g. 55, LT-36209, el. pastas: |d@pasaka.panevezys.lt, telefonas (0-45) 437579,
faksas (0-45) 437579, internetiné svetainé: www.pasakadarzelis.It

Istaigos tipas: — ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Mokomoji kalba: lietuviy k.

Steigéjas: Panevézio miesto savivaldybé.

Istaigoje veikia ankstyvojo, ikimokyklinio, prieSmokyklinio amziaus grupés, kuriose dirba
Mokykloje ugdytiniams, jy tévams (globéjams) teikiamos psichologo, specialiojo pedagogo,
socialinio pedagogo, logopedo, judesio korekcijos specialisto, mokytojo padéjéjo, masazuotojo
paslaugos, visiems vaikams suteikiant optimalig parama ir ugdyma(si) pagal jy poreikius, jy skirtybes
laikant galimybémis ir iStekliais, kuriais gali biiti grindziamas kiekvieno vaiko ugdymas(is).
Mokykloje taip pat vykdomas meninis ugdymas, kurj organizuoja ir vykdo jstaigos meninio
(muzikos) ugdymo mokytojai.

Visas Programos turinys paremtas SiuolaikiSku poziiiriu j vaikg ir vaikyst¢ — kaip unikaly,
svarby ir visavert] gyvenimo etapg. Vaiko raida, poreikiai ir individualiis ugdymo(si) biidai yra miisy
darbo pagrindas. Vaikystéje vykstantys raidos procesai sudaro prielaidas vaiky visapusiSkam
augimui, o kokybiSkas ugdymas(is) prisideda prie jy fizinés, emocinés, socialinés ir pazintinés
brandos. Ankstyvajai vaiko raidai buidingas spartus, ta¢iau nevienodas vystymasis — skirtingu tempu
auga kinas, formuojasi mastymas, kalba, emociniai geb¢jimai. Todél kiekvienas vaikas ugdomas
individualiai, pagal savo unikalius poreikius ir galimybes.

Miisy ugdymo pagrindai:

Mokytojas pasitiki natiiraliomis vaiko galiomis augti, kurti ir mokytis. Kuriamos salygos,
skatinanCios kiekvieno vaiko prigimtiniy gebgjimy plétra. Gerbiame skirtybes, pripazjstame
pasiekimy jvairove, skatiname vaiky individualuma.

Vaikai mokosi aktyviai — jie tyrinéja, kuria, kelia klausimus ir iesko atsakymy. Mokytojas
remia vaiky iniciatyvas, padeda pasirinkti prasmingg veikla, kuri atliepia jy poreikius ir domejimasi.

Vaiky pasaulio suvokimas vientisas, todel ugdymas(is) vyksta integruotai — apjungiant fizing,
emocing, socialing ir paZinting raidas.

Vaiko raida grindziama asmenine patirtimi ir bendravimu. Labai svarbios yra jautrios,
pagarba ir lygiaverciu dialogu gristos sgveikos tarp vaiky ir suaugusiyjy.

Grupése skatinama atvira komunikacija: vaikai kalbasi, dalijasi, kuria bendrg prasme. Miisy
bendruomenéje vyrauja nuomoniy jvairove, skatinamas mokymasis vieniems i$ kity.

Ypatingas démesys skiriamas vaikams, augantiems nepalankioje aplinkoje — siekiame
kompensuoti patirties stoka, sudaryti kuo palankesnes salygas visapusiskam vaiky ugdymuisi.

Vertybiniai pamatai. Visa ugdymo veikla Panevézio lopselyje-darzelyje ,,Pasaka“ grindziama
aiSkiomis, vaiky ugdymui (si) svarbiomis vertybémis:

Vaiko orumas — kiekvienas vaikas yra unikalus, vertingas ir svarbus. Tai pripazjstama
kasdien¢je praktikoje.
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Vaiko gerové — kuriame saugig, emociskai palankia, sveikg aplinka, kurioje vaikui gera augti
ir mokytis.

Saviraiskos laisvé — palaikome kiekvieno vaiko kiirybiskumg ir teis¢ biti savimi.

Lygiavertis dalyvavimas — siekiame, kad kiekvienas vaikas turéty galimybes aktyviai
dalyvauti ugdymo (si) procese, nepriklausomai nuo jo gebéjimy ar kilmés.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — uZztikriname, kad visiems vaikams biity sudarytos
vienodos galimybés augti, kurti ir ugdytis.

Pagarba ir atvirumas jvairovei — priimame ir vertiname kiekvieno vaiko skirtumus, kuriame
aplinka, kurioje visi jauciasi gerbiami ir priimami.

Bendruomeniskumas ir demokratija — puoselé¢jame priklausymo darzelio bendruomenei
jausma, ugdome atsakomybe uz save ir kitus, mokome susitarti, iSklausyti ir bendradarbiauti.

Kultirinis tapatumas — uvgdome pagarbg savo kalbai, tradicijoms, krastui, kartu skatindami
atviruma kitoms kultiiroms ir pasaulio jvairovei.

Istaigos savitumas

Lopselis-darzelis ,,Pasaka™ — tai ugdymo jstaiga, kurioje nuo pat jkiirimo formuojasi jauki,
kiirybiska ir autentiska bendruomené. Cia puoseléjamos gamtos pazinimo, kirybiskumo bei
patyriminio mokymosi tradicijos, kuriose vaiky smalsumas, saviraiSka ir atradimy dziaugsmas
laikomi pagrindinémis vertybémis. Miisy mokytojy ir pagalbos specialisty sukaupta patirtis bei nuolat
ieSkomi netradiciniai ugdymo kontekstai leidzia vaikams mokytis ne tik grupéje, bet ir lauke —
tyrin¢jant, eksperimentuojant, kuriant. Vaiko ugdymas grindziamas patirtiniu mokymusi, kai svarbus
ne tik rezultatas, bet ir pats pazinimo, klausimo, bandymo ir atradimo procesas.

Darzelio vidaus ir lauko edukacinés erdvés nattraliai skatina vaiky pazinimg: Cia vaikai
vaiksto basakojy taku, mokosi judéti edukacinése trasose, atranda stebuklus ,,Lauko klas¢je®, kuria
,Kirybiniy darby galerijoje®, tyrinéja ,,Vabaly ir slieky viesbucius®, o ,,Kiskio darze* ir ,,EZio sode*
stebi augaly augimga ir sezoniSkuma. Darzelio patalpose jrengti akvariumai su jvairiomis mazomis ir
didesnémis zuvimis, kurie tampa ne tik puoSmena, bet ir gyva pazinimo priemone — vaikai mokosi
stebéti, ripintis ir dométis gyvaja gamta. Didelis démesys skiriamas tvarumo ugdymui: vaikai mokosi
atsakingai vartoti iSteklius, saugoti gamta, kurti aplinkai palankius sprendimus bei suprasti tvaraus
gyvenimo biido svarba, kuria ir jgyvendina tvarumo projektus.

Misy ugdymo isskirtinumas — integruotas STEAM+R ugdymas, papildytas skaitymo
(Reading) sritimi. Gamta, technologijos, inzZinerija, menai, matematika ir skaitymas integruojami |
ugdymo turinj per tyrinéjimus, projektus, Zaidimus, patirtis ir kasdienes situacijas. Vaikai kelia
klausimus, ieSko atsakymy, bando, daro klaidas ir vél bando. Skaitymas ¢ia neatsiejamas nuo fizinio
aktyvumo, emocijy raiskos, kalbinés iSraiskos — jis tampa biidu paZinti save ir pasaulj.

Vaiky ugdymui pasitelkiama ir SiuolaikiSka skaitmeniné jranga: interaktyvios grindys,
interaktyviis ekranai, mokomieji Photon robotukai, interaktyviosios bitutés Bee-Bot, skaitmeniniali
iStekliai, kurie padeda integruoti informacines technologijas | vaikams suprantamg ir patrauklia
patirt].

Papildoma vertg¢ vaiky ugdymui suteikia jvairios erdvés: muzikos salé, kurioje vyksta
muzikinés veiklos, ritmika, Sventés; sporto salé, skirta judriems Zaidimams, fiziniam aktyvumui ir
sveikatinimui; sensorinis kambarys, padedantis vaikams atsipalaiduoti, lavinti pojicius ir emocinj
samoningumy; vidinis edukacinis kiemelis, pritaikytas kiirybinéms, paZintinéms ir tiriamosioms
veikloms. Misy istaigoje sékmingai jgyvendinamas integruotas visos dienos ugdymo modelis,
uztikrinantis nuoseklig, visapusiSska vaiko raidg bei papildomas nemokamas paslaugas. Vaikai
aktyviai jsitraukia i kiirybines veiklas — mena, teatra, konstravima, keramika; lavina smulkiaja
motorikg ir pojlcius jvairiomis sensorinémis patirtimis; stiprina sveikatg judédami, praktikuodami
joga, dalyvaudami griidinimosi programose. MaZieji taip pat turi galimybe rinktis sporting kryptj —
krepS$inj, futbola, sportinius Sokius. [staigoje teikiama specialisty pagalba: logopedo, psichologo,
specialiojo pedagogo, socialinio pedagogo, masazuotojo ir judesio korekcijos specialisto. Ugdymo
procesg papildo teminés-edukacinés veiklos — zygiai, ekskursijos, muziejy lankymas, gamtos
pazinimas. Veikia ir nemokamas teatro biirelis, kuriame vaikai ne tik kuria, bet ir drgsiai atsiskleidzia
scenoje. Ugdymo proceso metu aktyviai dalyvauja ir Seimos — tévai kvie¢iami jsitraukti j projektines



veiklas, edukacijas, Sventes. Vaikai jgyja vertingy patir¢iy dalyvaudami respublikiniuose ir
tarptautiniuose projektuose, tarp jy ir ,.,eTwinning™ iniciatyvose, kurios leidzia pazinti platesnj
pasaulj. Didelis démesys skiriamas vaiky emocinei gerovei, komunikacijos, empatijos, savivaldos ir
savirefleksijos ugdymui. Skatinama vaiky iniciatyva — jie kvieciami sitlyti id¢jas, tartis, kurti grupés
taisykles, spresti konfliktus, padéti draugui, mokytis priimti ir gerbti skirtumus. Tokiu biidu ugdomi
ne tik socialiniai jgiidziai, bet ir pasitikéjimas savimi bei kitais.

Lopselis-darzelis ,,Pasaka“ — tai vieta, kur vaikysté gyvena visomis savo spalvomis. Cia vaikai
ne tik mokosi — jie tyringja, jaucia, kuria ir auga, pazindami pasaulj visais pojuciais ir visais biidais.

Vaiky poreikiai.

Programa sukuria prielaidas uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy
tenkinimg ir turtinima, vaiko individualiy galiy plétotei, kiekvieno vaiko pazangai, sukurti lygias
galimybes jvairiy poreikiy vaikams:

* Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j zaidimus,
suaugusieji padeda vaikams augintis zaidimo gebéjimus;

esaugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus ripinamasi ne tik uztikrinti
ju sauguma, bet ir juos pacius, pagal jy galias, itraukti i ripinimasi savo bei kity saugumu;

* draugysciy poreikis — jaustis priimtam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
parama, artumg, turéti vieng ar keleta artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi bei veikti drauge;

» komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis Zzodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikiniu kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones bei atrasti
pagarbaus, veiksmingo bendravimo biidus;

* pazinimo dzZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir i§bandyti,
dZiaugiantis naujais atradimais ir gebé¢jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis,
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

* kitrybinés saviraiskos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos tiek spontanisky, tiek kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir
specialiuosius ugdymosi poreikius.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas
mokymuisi, vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla. Juo vadovaujamasi kuriant ar atnaujinant
Programa, iSlaikant ir plétojant savita mokyklos ugdymo(si) modelj:
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1 pav. Panevézio lopselio-darzelio ,,Pasaka‘ ikimokyklinés ugdymo programos ,,Kartu su
Pasaka...“ konceptualus modelis.

Konceptualus ugdymo modelis sukuria lanksc¢ig, visapusiSska ugdymo(si) aplinka, kurioje
kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebéjimus.
Ugdymo(si) centre yra vaikas ir septynios jo plétojamos galios — tai kryptingos visuminio ugdymo(si)
sritys, kurios stiprina svarbiausius vaiko geb¢jimus per konkrecius pasiekimus.

Mokytojas, siekdamas plétoti vaiko galias, kuria jvairius kontekstus — tiek grupéje, tiek lauke
ar netradicingje aplinkoje, atliepiancioje vaiky poreikius, patirtis ir iniciatyvas. Ugdymo procesas
remiasi holistiniu poZiiiriu, kur svarbiis ne tik akademiniai gebéjimai, bet ir socialiniai, emociniai,
fiziniai bei kurybiniai aspektai. Tokiu biidu ugdoma harmoningai besivystanti asmenybeé.

Sis modelis remiasi universalaus dizaino mokymuisi (UDM) principais, kurie uztikrina, kad
mokymo turinys, metodai ir aplinka biity prieinami kiekvienam vaikui. UDM jgalina taikyti jvairius
sensorinius stimulus, padedancius mokytis net ir vaikams, susiduriantiems su i$$iikiais. Esminé
ugdymo forma Siame modelyje — Zaidimas. Jis leidzia vaikui naturaliai iSreikSti save, spresti



problemas, bendrauti, kurti. Patirtiné¢ veikla padeda jtvirtinti Zinias per bandymus, tyrinéjimus,
eksperimentus, taip ugdant kritinj mastyma ir savarankiskuma.

Tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai. Seima yra svarbiausia vaiko ugdymo dalis,
tod¢l Panevézio lopSelis-darzelis ,,Pasaka glaudziai bendradarbiauja su tévais (globéjais) ir vietos
bendruomene. Miisy tikslas — sukurti atvirg, pagarbig ir palaikancig ugdymo aplinka, kurioje Seima ir
darzelis veikia kartu. Pagarba ir jsiklausymas. Mes vertiname kiekvienos §eimos vaidmenj vaiko
ugdyme, nes tévai (globé¢jai) yra svarbiausi savo vaiky mokytojai ir geriausiai juos pazjsta. Kiekviena
Seima gali pasirinkti, kaip aktyviai nori dalyvauti darzelio veikloje, o mes uztikriname
konfidencialumg ir pagarbg jy privatumui. Bendravimas ir bendradarbiavimas. Darzelyje su
Seimomis bendraujame atvirai ir lygiaverciai, stengiamés suprasti jy liikesCius bei dalinamés
informacija apie vaiky ugdymg. Organizuojame susitikimus, projektines veiklas, apklausas ir
diskusijas, kad kartu kurtume vaikams kuo palankesn¢ mokymosi aplinka. Tévy dalyvavimas
ugdyme. Istaigoje iSplétota savivaldos institucijy veikla: jstaigoje aktyviai veikia tévy komitetai, kur
téveliai teikia idéjas, siiilo sprendimus dél aplinkos kirimo, bendry projekty rengimo, 1éSy
panaudojimo, renginiy organizavimo ir kt., plétojama pasidalytoji lyderysté: grupés iSrinkti tévy
atstovai po galutinio jstaigos tarybos sprendimo inicijuoja veiklas, perduoda informacijg kitiems
grupés tévams. Tévai kvieCiami aktyviai jsitraukti i vaiky ugdymo procesa — jie gali susipazinti su
ugdymo programa, stebéti vaiky pasiekimus, dalintis savo idéjomis. Mokytojai asmeniskai suteikia
tevams ziniy, kaip jie gali padéti savo vaikams mokytis namuose, ir padeda sukurti jiems palankia
aplinka augti ir tobuléti. Pasitikéjimas ir pagarba privatumui. UZtikriname, kad visos su vaiky
ugdymu susijusios diskusijos vykty tik su tévais (glob¢jais) individualiai. Kiekvienos Seimos
duomenys ir asmeniné informacija yra gerbiama ir saugoma. Miisy darzelio bendruomené siekia, kad
kiekviena Seima jaustysi svarbi, i8girsta ir jtraukta i vaiky ugdymg. Tik veikdami kartu galime
uztikrinti, kad vaikai augs saugioje, palaikancioje ir jkvepiancioje aplinkoje!

Regiono ypatumai. Mokykla jsikiirusi Panevézio miesto Aukstai¢iy mikrorajone, pietrytinéje
miesto dalyje, ramioje Sirupio gatvés pabaigoje, apsuptoje gyvenamyjy namy kvartalo. ,,Pasakos®
darzelio ugdymas neapsiriboja vien jstaigos aplinka — vaikai patirt] jgyja dalyvaudami jvairiose
miesto veiklose, kurios praturtina jy paZinima ir socialinius jgiidZius. Panevézio apskrities G.
Petkevicaités-Bités vieSojoje bibliotekoje vykdomos edukacinés veiklos, pasaky skaitymai,
organizuojami susitikimai su knygy autoriais, stiprinant vaiky meile literatiirai. Paneveézio kraStotyros
muziejuje organizuojamos pazintinés iSvykos, kurios supazindina vaikus su regiono istorija,
tradicijomis ir gamtos ekspozicijomis. Skaistakalnio parke vaikai tyrinéja gamta, aktyviai juda ir
dalyvauja edukacinése veiklose. Panevézio teatruose (J. Miltinio dramos teatre, Léliy vezimo teatre)
kultiiriniai renginiai skatina vaiky meninés raiSkos ir emocinio intelekto ugdyma. Taip pat daznai
lankomasi Panevézio gamtos mokykloje, kur sitilomos edukacinés programos ir ekskursijos stiprina
paZintinius geb&jimus, puosel¢ja meile gamtai, skatina supratima apie Zmogaus ir gamtos darng bei
ugdo aplinkosauginj sgmoninguma.

Svarbiausios ugdymo programos kryptys
o Humanizuoti ugdymq — vaikas suvokiamas kaip unikali asmenybé, ugdymas grindziamas pagarba
jo poreikiams, emocinei gerovei ir individualumui. Kuriama jauki, saugi, palaikanti aplinka, kurioje
skatinamas natiiralus vaiko smalsumas ir saviraiska.
o Demokratizuoti ugdymg — vaikai jtraukiami ] sprendimy priémimg, skatinama saviraiska,
savarankiSkumas, aktyvus dalyvavimas ugdymo(si) procese. Suaugusieji yra partneriai, o ne vien
autoritetai.
e [nicijuoti vaiky savarankiskq mokymgsi — skatinama jy nattrali tyrin¢jimo dvasia, suteikiamos
galimybés patirti, bandyti, eksperimentuoti ir taip jgyti Ziniy. Daug démesio skiriama zaidybiniam
mokymuisi, kuris skatina vaiky kiirybiskuma ir problemy sprendimo gebéjimus.
e Siekti integralumo — ugdymo turinys ne suskaidomas ] atskiras sritis, o apjungiamas gamtos
mokslais, menais, technologijomis, matematika, kalba | bendras veiklas ir projektus. Mokymasis
vyksta per patyrimus ir praktinius uzsiémimus.

Ugdymosi biidai ir sqveika su suaugusiais



Ugdymas grindziamas patirtiniu, kiirybiniu, tirlamuoju mokymusi. Veikla organizuojama
aktyviai ir zaismingai, pasitelkiant STEAM metodika, tyrinéjimus lauke, eksperimentus, sensorines
veiklas. Suaugusiyjy vaidmuo — ne tik mokyti, bet ir kurti sglygas vaiko atradimams, skatinti
bendradarbiavima, refleksija.

Mokytojy ir specialisty kompetencija bei pasirengimas. Panevézio lopSelyje-darzelyje
»Pasaka“ dirba kvalifikuoti pedagogai ir visi pagalbos vaikui specialistai: logopedai, specialieji
pedagogai, psichologai, socialiniai pedagogai. Kiekvienas specialistas nuolat tobulina savo Zinias,
kelia kvalifikacija, dalyvauja mokymuose, dalijasi gergja patirtimi ir ieSko naujy, veiksmingy
ugdymo budy. Vaikas — ugdymo centro asis. Miusy pedagogai vadovaujasi pagarba kieckvienam
vaikui, jo individualiems poreikiams ir geb¢jimams. Skatiname spontaniska ugdymasi, kur vaiko
sitilomos idéjos ir iniciatyvos yra vertinamos ir jtraukiamos j ugdymo procesg. Darzelyje taikomi
jvairlis ugdymo metodai ir technologijos, pritaikyti skirtingiems vaiky mokymosi stiliams. Siekiame,
kad ugdymo aplinka biity funkcionali, skatinanti kiirybiSkuma ir saviraiskg. Didel; démes;j skiriame
darbuotojy tarpusavio bendradarbiavimui, patirties sklaidai ir komandiniam darbui, kad vaikai gauty
visapusiska pagalbg ir palaikyma.

Ikimokyklinio ugdymo programos ir strateginiy dokumenty sqsajos.

Panevézio lopSelio-darzelio ,,Pasaka®* ikimokyklinio ugdymo programa grindZiama
Panevézio miesto 2021-2027 m. strateginiu plétros planu, 2025-2027 m. savivaldybés veiklos planu
bei jstaigos 2023-2027 m. strateginiu planu. Ugdymas orientuotas i jtraukti, kokybe, kiirybiskumg ir
Seimy jsitraukima, taikant inovatyvius metodus ir skaitmenines technologijas. Istaigos strategijoje
pabréZiamas universalaus dizaino mokymuisi (UDM) principy taikymas — sudaromos salygos
kiekvienam vaikui mokytis pagal savo gebéjimus. Pagal galimybes j programg integruojamos
inZineriné (STEAM), jtraukiojo ir skaitmeninio ugdymo programos, stiprinancios vaiky tyrin¢jimo,
kiirybinio ir technologinio mastymo gebéjimus. Kryptingas dokumenty ir programy sgveikos
planavimas leidzia kurti Siuolaikiska, visiems vaikams atvirg ugdymo procesa.

Teoriné prieiga. Panevézio lopSelyje-darzelyje ,,Pasaka* ugdymo procesas grindziamas
SiuolaikiSkomis, vaiko raidg atliepian¢iomis ugdymo teorijomis — J. Piaget pazinimo raidos teorija ir
Reggio Emilia ugdymo filosofija. Siy teorijy integravimas leidzia kurti aplinka, kurioje vaikas yra
aktyvus, savarankiskas, kiirybiskas ir bendradarbiaujantis savo ugdymosi kelionés dalyvis. J. Piaget
pazinimo raidos teorija teigia, kad vaikai mokosi aktyviai sagveikaudami su aplinka ir pereina tam
tikrus pazinimo raidos etapus. Ugdymas orientuojamas ] natiiraly vaiko smalsumg ir vidinj poreik]
tyrinéti. Vaikams sudaromos salygos pazinti pasaulj patirtiniu budu — per bandymus, eksperimentus,
atradimus ir net klaidas. Vaikas mokosi tyrinédamas, o pedagogas veikia kaip palydovas, kuris stebi,
supranta vaiko mastymo logika ir padeda jai vystytis. Reggio Emilia ugdymo filosofija, kilusi
Italijoje po Antrojo pasaulinio karo, remiasi jsitikinimu, kad kiekvienas vaikas yra kiirybingas,
gebantis ir turintis §imta kalby — daugybe biidy iSreiksti save. Si filosofija akcentuoja vaiko teisg biiti
girdimam, matomam ir jtrauktam ] mokymosi procesg kaip aktyviam kiir¢jui. ReikSmingg vaidmenj
turi meniné ir kirybiné raiska — vaikai piesia, lipdo, konstruoja, improvizuoja muzikuodami ar
judédami. Tokiu biidu ugdomas jy emocinis intelektas, saviraiSka, estetiniai geb€jimai ir
pasitikejimas savimi. Aplinka, kaip ,treciasis mokytojas*, uzima svarbig vieta ugdymo procese.
Kurdama edukacines erdves jstaiga siekia skatinti vaiky smalsuma, savarankiskuma ir kiirybiskuma.
Grupeése ir lauko aplinkoje veikia kiirybinés dirbtuvés, gamtos steb¢jimo kampeliai, judesj lavinantys
jrenginiai. Vaikai turi galimybe patys pasirinkti veiklas, tyrinéti, stebéti, eksperimentuoti, kas skatina
aktyvy mokymasi ir savivaldg. Socialinis ugdymas ir bendradarbiavimas taip pat yra svarbi dalis.
Vaikai ugdo gebéjimg bendrauti, tartis, spresti konfliktus, padéti draugui. Pedagogai Cia veikia kaip
partneriai — jie ne perduoda Zinias, o kuria salygas vaikui savarankiskai jas atrasti, mokytis zaidziant,
reflektuoti ir augti.

Sias filosofijas jungia pagarba vaikui, tikéjimas jo vidiniu potencialu bei individualiy poreikiy
svarba.



Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programos turinys grindziamas principais:
1. Jtraukties principas. Sudaromos sglygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti.
reikiamg pagalba, patirti sékme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;
2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos nulemtg
vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove bei skatinama visapusiska vaiko raida — fizin¢, emocing,
socialing, pazinimo, komunikavimo, menin¢ raiskos;
3. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruoZas,
neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o Zaidimas — svarbiausia
savarankiSka vaiko veikla;
4. Ugdymo(si) ir prieziiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui budinga
ugdymo(si) ir prieziiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);
5. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veikla jtraukianciuose, vaiky
iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;
6. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés kuriamos
isiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus;
7. Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukimgq, principas. Vaikai giliai i§gyvena ir pajaucia
kiekvieng ¢ia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyriné¢jimo ar
kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;
8. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sriciy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sriciy tarpusavio rySiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;
9. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi
vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir
ju rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis, veiklos
kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);
10.  Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programg, uZtikrinant ugdymo(si) testinumag ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokancia bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
interesy.
11.  Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZiamas zmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultiiring aplinka
ir didinanc¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

111 SKYRIUS
TIKSLAS

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos
ir bendruomenes susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinan¢ius vaikus i$siugdyti
pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus
mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

IV SKYRIUS
UZDAVINIAI



o Skatinti vaika pasitikéti savimi, biiti savarankisku ir atsakingu, atpazinti bei jvardyti savo jausmus,
suprasti kity emocijas ir poreikius, kurti pagarbius bei prasmingus santykius su bendraamziais ir
suaugusiaisiais, bendradarbiauti, padéti vieni kitiems ir taikiai spresti konfliktus.

e Ugdyti vaiko jautrumag kultiirinei ir socialinei jvairovei, atvirumg kitoniSkumui ir bendrystei,
skatinti empatija bei pagarba kity jausmams, kalboms ir gyvenimo buidams, sudaryti galimybes
pazinti pasaulio jvairove per zaidimus, istorijas ir veiklas, ugdyti priklausymo bendruomenei jausma
bei bendry vertybiy suvokima.

o Skatinti vaiky smalsuma, kiirybiskumg ir lanksty mastyma, sudarant salygas tyrinéti, kurti, klysti
ir atrasti, suteikti galimybes iSbandyti jvairius sprendimus, drasiai reiksti id€jas, jungti realybe su
fantazija, spresti problemas kiirybiskai ir kritiskai, palaikyti individualius sumanymus ir padéti vaikui
keisti sumanyma, kai keiciasi situacija.

e Ugdyti vaika, kuris sékmingai mokosi ir geba bendrauti jvairiomis raiSkos formomis, skatinti
kalbing, kiino, vizualing, mening raiska, padéti vaikui iSreiksti save ir suprasti kitus, sudaryti sglygas
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V SKYRIUS
UGDYMO(SI) REZULTATAI

Kokybiskas ikimokyklinis ugdymas — tai vaiko asmeninis augimo procesas, kuriame visos
penkios ugdymo(si) sritys glaudziai susijusios ir viena kitg papildo, padédamos vaikui atrasti pasaulj
ir save.

Misy sveikata ir gerové apima vaiko fizing, emocing savijautg ir kasdienius jgtidzius. Vaikai
mokosi savarankiskai ripintis savimi, saugiai judéti, atpazinti ir tinkamai reiksti emocijas. D¢l to
stipréja pasitikéjimas savimi, ugdomas savarankiSkumas ir geb&jimas priimti i8Sikius.

AS ir bendruomené ugdo socialinius jgiidZius: vaikai mokosi bendrauti, susitarti,
bendradarbiauti ir priimti kity jvairoves. Bendraudami jie ugdo(si) empatijos jausma, pagarbg kitam
ir geb¢jima veikti komandoje.

AS kalby pasaulyje skatina kalbinj ugdyma: vaikai mokosi klausytis, kalbéti, reiksti savo
mintis jvairiomis priemonémis — ZodZiais, judesiais, vaizdais ar skaitmeninémis technologijomis.

Tyrinéju ir paZjstu aplinka plétoja vaiky smalsuma. Vaikai stebi, tyrinéja gamtg ir socialing
aplinka, eksperimentuoja, kelia klausimus bei siekia rasti atsakymus, ugdydamiesi supratimg apie
pasaulj.

Kuriu ir iSreiSkiu skatina vaiky kiirybing saviraiSska. Vaikai pieSia, lipdo, vaidina, kuria
istorijas ir dainas, taip laisvai reik§dami savo mintis, idéjas ir emocijas.

Kiekviena pasiekimy sritis prisideda prie visapusiSko vaiko ugdymosi, skatinant jo
individualiag Ggtj ir gebéjimy plétote:
Kasdienio gyvenimo jgiidZiai: savarankiskas riipinimasis asmenine higiena ir kasdiene rutina.
Fizinis aktyvumas: judéjimo koordinacija, pusiausvyros i$laikymas.
Emocijy suvokimas ir raiSka: emocijy atpaZinimas ir tinkamas iSreiSkimas.
Savireguliacija ir savikontrolé: gebéjimas nusiraminti ir prisitaikyti.
Savivoka ir savigarba: savo stipriyjy pusiy pazinimas ir pasitikéjimas.
. Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamzZiais: draugisky santykiy kiirimas, pasitikéjimas vieni
kitais.
7. Aplinkos pazinimas: gamtos ir socialinés aplinkos steb¢jimas, analizavimas.
8. Matematinis mastymas: formy, skai¢iy atpazinimas, grupavimas.
9. Skaitmeninis sumanumas: saugus technologijy naudojimas.
10. Kalby supratimas: kalbinio supratimo jgidziy plétojimas.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Kalbin¢ raiska: aiSkus minc¢iy iSsakymas.

Estetinis suvokimas: grozio aplinkoje, mene ir muzikoje pajautimas.
Meniné raiska: kiirybinés veiklos eksperimentai.

Kirybiskumas: idéjy generavimas ir naujy sprendimy paieska.
Tyriné¢jimas: eksperimentavimas ir smalsus pasaulio stebéjimas.
Problemy sprendimas: sprendimy ieskojimas ir jvairiy biidy iSbandymas.
Gebéjimas zaisti: jvairiy zaidimy formy naudojimas.

Mokéjimas mokytis: naujos informacijos jsisavinimas ir taikymas.

Visos ugdymo sritys veikia nuosekliai, sudarydamos struktiiruota procesa, orientuotg i vaiko

pazangg visose 18 pasiekimy srityse, atsizvelgiant j jo amziy, individualius poreikius ir galimybes.

Ir taip pamazu vaikas tampa:

pasitikintis — drasus, savarankiskas, tikintis savo jégomis,

besirupinantis savimi ir kitais — démesingas, empatiskas, draugiskas,

Jjautrus kultiirinei ir socialinei jvairovei — atviras pasauliui ir Zmonémes,
lanksciai mgstantis — gebantis spresti, ieSkoti, derinti idéjas,

komunikabilus — girdintis, kalbantis, suprantantis,

kirybingas — 13dristantis fantazuoti, kurti, keisti,

sékmingai besimokantis — smalsus, atkaklus ir pasiruos¢s naujiems issiukiams.

{ Kasdienio gyvenimo jgudziai l

<
_ Fizinis aktyvumas ]
MUSU SVEIKATA
IR GEROVE Emocijy suvokimas ir rai§ka]
—( Savireguliacija ir savikontrolé I
PASITIKINTIS 4
A§ IR ) _ { Savivoka ir savigarba I
BENDRUOMENE BESIRUPINANTIS
SAVIMI IR KITAIS Santykiai su suaugusiaisiais ir
‘ bendraamaziais
AV JAUTRUS KULTURINEI IR . . I
A$ KALBY SOCIALINEI [VAIROVEI Aplinkos pazinimas
PASAULYJE / Matematinis mastymas I
1 LANKSCIAI MASTANTIS
| TYR|NEJU IR lr Skaitmeninis sumanumas I
PAZ|STU KOMUNIKABILUS — "*a{ Kalby supratimas I
APLINKA X
___‘_-__[ KURYBINGAS i Kalbiné raiska I
KURIU IR SEK&INGAI l Estetinis suvokimas I
SREIS BESIMOKANTIS
ISREISKIU v ‘l Meniné raiska I
l Mokéjimas mokytis I \ KirybiSkumas I
\ Gebéjimas zaisti ' Tyrinéjimas

Problemy sprendimas I

2 pav. Ugdymo(si) sri¢iy, vaiko auginamy galiy ir pasiekimy sri¢iy galimi rysiai.



VI SKYRIUS

UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS, APLINKOS

Pasitikintis vaikas

Pasitikéjimo savimi ugdymas apima ne tik geb€jimg drasiai veikti, bet ir pasitikéti savo
jégomis, sprendimais bei geb¢jimais kasdienése situacijose. Siam tikslui ypac svarbios ugdymo
sritys: ,,Miisy sveikata ir gerove®, ,,AS ir bendruomené* bei ,,Kuriu ir iSreiskiu®. Jos apima kasdienio

gyvenimo igiidzius, fizinj aktyvuma,
komunikabilumga ir saviraiska.

savivokg, emocijy suvokimg, socialinius santykius,

,»Miisy sveikata ir gerove® skatina fizinj aktyvuma, savarankiskuma ir riipinimasi savimi. ,,A$
ir bendruomené* stiprina socialinius jgiidzius ir geb&jima iSreiksti mintis. ,,Kuriu ir iSreiskiu“ ugdo
kiirybiSkuma ir drasa biiti savimi. Siy sri¢iy darna sudaro pagrinda vaikui augti pasitikinciu, atspariu

ir savarankisSku.

Toliau pateikiamos pasiekimy sritys, ugdymo(si) gairés, veiklos kontekstai ir zaidimy
pavyzdziai, padedantys kryptingai stiprinti pasitikéjimg savimi.

Pasiekimy sritis. Kasdienio gyvenimo jgidZiai

Vertybiné nuostata. Domisi, kas
padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maistq, savarankiskai pavalgo,
pasiripina savo kiino $vara, prisideda prie aplinkos
tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio
mokykloje jgidzius, pasako, kaip saugiai elgtis
gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais
Zmonémis.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Suaugusiojo padedamas ruoSia maista:
tepa, lauzo, mirko. Pradeda tinkamai
naudotis stalo jrankiais.

Suaugusiojo padedamas naudojasi
tualetu, prausiasi ir Sluostosi veida,
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Padeda i vietg vieng ar
kitg daikta.

Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai
elgtis lauko aikStelése.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdff

Vaikas mokosi riipintis savimi per kasdienes situacijas.
Padedamas suaugusiojo plauna rankas, prausiasi veida,
Sluostosi, mokosi naudotis tualetu. Valgydamas
naudoja Sauksta — bando pamirkyti, tepti duong, lauzti
maista, mirkyti darZoves } padaza. | veiklas
itraukiamos praktinés uzduotys, pvz., ,,MaZojo
Seimininko rytas®, kai vaikai ruosia lekStes
pusry¢iams, padeda padengti stalg. Padedamas
suaugusiojo, mokosi apsirengti: apsivelka megztinj,
apsiauna batus, uzsimauna kepurg ar Salika, nusirengia
virSutinius drabuZius. Mokosi atpazinti, kur laikomi
daiktai, bando padéti vieng ar kitg zaislg ar knyga |
vietg. Kartu su pedagogu tvarko Zaislus, zaidzia
7aidima ,,Surask daiktui vieta*. Zaidimy metu pradeda
girdéti priminimus apie sauguma — neSokinéti nuo
aukstai, laikytis uz turéklo laipiojant. Lauko Zaidimy
metu vaikas skatinamas saugiai elgtis per zZaidimus:
,»Eikim kaip eziukai (einama linija), ,,Stop —
pavojus!* (reagavimas | signalus). Suaugusiojo
padedamas, vaikas bando laikytis susitarimy — laukti
savo eilés, neliesti pavojingy daikty. Zaidime ,,Ko
triksta vonioje?* Zaismingai aptariami asmens

higienos reikmenys. Per §ias veiklas vaikas ugdosi
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savarankiSkumo pradmenis, tvarkos pojiit], mokosi
saugotis ir veikti atsakingai.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy:

Vaikas aiskinasi, kod¢l svarbu valgyti
jvairy, sveikatai palanky maista,
supranta, 18 kur jis atsiranda ant miisy
stalo. Savarankiskai serviruoja stala,
valgo tvarkingai, tinkamai naudojasi
stalo jrankiais, susitvarko po valgio.
Dazniausiai savarankiSkai plaunasi
rankas, prausiasi, ¢iaudédamas ar
kosédamas prisidengia burng ir nosj.
Atsizvelgdamas j oro salygas,
apsirengia ar nusirengia drabuzius,
apsiauna ir nusiauna batus, susisukuoja.
Vaikas riipinasi asmeniniais ir bendrais
daiktais: susitvarko zaislus ir veiklos
vieta. Zaisdamas ir veikdamas stengiasi
saugoti save ir kitus. Saugaus eismo
zaidimy metu, iSvykose laikosi eismo
zenkly ir taisykliy, gali pakomentuoti
pagrindines saugaus elgesio gatvéje ir
gamtoje taisykles.

Vaikas supranta, kodél nesaugu eiti ar
vaziuoti su nepazjstamu zmogumi,
priimti i§ jo daiktus. Atpazjsta tinkamus
ir netinkamus prisilietimus, moka
pasakyti ,,stop®, ,,ne“, jei jauciasi
nesaugiai, ir kreipiasi ] suaugusjji,
kuriuo pasitiki. Zino, kokiy profesijy
zmones gali padéti nelaimés atveju,
moka pagalbos telefono numer;j.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdff

Vaikas savarankiskai dengia stalg, valgo
naudodamasis jrankiais, dazniausiai tvarkingai
susitvarko po valgio. Dazniausiai savarankiskai
plaunasi rankas, prausiasi veida, susiSukuoja,
¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nos;.
Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, atsirinkdamas
drabuzius pagal oro sglygas ar savijautg. Riipinasi savo
ir bendrais daiktais grupéje — padeda j vieta, saugo,
tvarko. Laikosi susitarty saugaus elgesio taisykliy —
grupg¢je, kieme, iSvykose. Paaiskina, kaip elgtis su
nepazjstamais zmonémis, pavojingais daiktais, zino,
kada reikia kreiptis pagalbos. Atpazjsta sveikatai
palanky maista, teikia jam pirmenybe, zino, kad reikia
valgyti jvairy maistg. Per kasdienes situacijas —
valymasi, rengimasi, Zaidimus lauke — ugdosi
savarankiSkuma, atsakomybe, gebéjima saugoti save ir
Kitus.

Vaikas vis savarankiskiau atlieka asmens higienos
veiksmus — taisyklingai plauna rankas, prausiasi,
Sluostosi. Pats pasirenka tinkamus drabuzius, zZino, ka
apsivilkti, kai Salta ar §ilta. Valgo naudodamasis
jrankiais, geba padengti stalg ir susitvarkyti po valgio.
Tvarko savo vieta, riipinasi zaislais ir grupés aplinka.
Dalyvauja veiklose, skatinanciose saugy elgesj — pvz.,
zaidime ,,Saugaus eismo gatve®, kuriame vaikai
mokosi atpazinti Zenklus ir taisykles. Vaidmeny
zaidimuose, pvz., ,,Gydytojas ir pacientas®, aptariamos
higienos ir sveikatos temos. Grupiniuose Zaidimuose
»Sveiko maisto krepselis®, ,,Rink teisingg produkta*
vaikas mokosi atskirti sveikus ir nesveikus maisto
produktus. Kartu su pedagogu atlieka eksperimentus —
pvz., kaip plinta mikrobai (naudojant miltus ar
blizgucius), kad suprasty higienos svarba.
Pasakojimais, vaidinimais, diskusijomis aptariamos
pavojingos situacijos ir kaip jose elgtis. Vaikas vis
dazniau pats pasitlo veiklas, susijusias su tvarka,
saugumu ar riipinimusi savimi — tai rodo stipréjantj
pasitikéjima savo gebé¢jimais.

Pasiekimu sritis. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriali,
dziaugsmingai juda, mégsta judrig
veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Eina, béga, sliauzia, ropoja,
lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pusiausvyrg,
spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems
buitina akiy—rankos koordinacija bei islavéjusi
smulkioji motorika.

Pasiekimu Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy:

Vaikas eina skirtingu ritmu, béga
keisdamas krypt; ir greitj, paSoka nuo

Vaikas meégsta judéti — Sliauzioja, vaiksto, bégioja ir
Sokingja. Jis bando lipti laiptais, laikydamasis uz
turekly, stengiasi spirti, mesti ir gaudyti kamuol;.
Mokosi suktis, suptis, i§laikyti pusiausvyra, Sokti ir
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zemes ar laiptelio, spiria kamuolj, lipa ir
nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu,
laikydamasis turéklo, taip pat mina ir
vairuoja keturratj.

Pastovi ant vienos kojos (34
sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina, apeina arba perzengia klittis, eina
placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas kryptj, greitj, neprarasdamas
pusiausvyros. Laikydamasis lipa ir
nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu.
Nusoka nuo laiptelio, atsispirdamas
abiem kojomis 1-2 kartus paSoka nuo
zemes, persoka linija. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria kamuolj
stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius: veria ant virvutés
dideles sagas, uzsega lipdukais batus,
ridena kamuolj abiem rankomis arba
pakaitomis deSine ir kaire ranka.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdff

judéti pagal muzika. Pamazu pradeda suprasti, kad po
judéjimo jauciasi stipresnis ir linksmesnis.

2-3 mety vaikai vaikscioti ir iSlaikyti pusiausvyra
mokosi eidami sumazinto ploto pavirSiumi —
pavyzdZziui, zaidziant ,,Ejimas ant tiltelio*
(vaiksc¢iojimas tarp dviejy nubrézty linijy, ant juostos,
¢iuozyklos bortelio ar siauro kilimélio). [veikia klititis
zaisdami ,,Kliticiy takg*“, kur perlipama per pagalvéles,
perzengiamos lazdelés ar Sokama per juostg. Lipimui |
kalniukg ar laiptelius galima pasitelkti aktyvig estafete
,»] kalng — nuo kalno®, kur vaikai lipa su maiseliais ar
zaislais, neSdami juos | ,,virStng*.

Judéjimo laisvei lavinti tinka judrieji zaidimai su
muzika: ,,Sokam — sustojam* (judama, kai groja
muzika, sustojama — kai ji i$sijungia), ,,Judam kaip
gyviinai“ (vaikai imituoja gyviiny judesius — §liauzia
kaip gyvatés, Sokinéja kaip varlytés, eina kaip
meskutes).

Kamuolio spyrimo ir metimo jgiidziams tinka
zaidimai: ,,Pataikyk i déze¢®, ,,Spirk per vartus®, kur
naudojami lengvi, minksti kamuoliai ar net balionai.
Gaudymo lavinimui —,,Mesk man — pagausiu®, kai
pedagogas ar kitas vaikas meta kamuolj i glébj.
Smulkiosios motorikos lavinimui veiklos
integruojamos | kasdienybe: saves maitinimas Saukstu,
zaidimai su sagtimis ir lipdukais, déliojimas
kaladélémis, dideliy sagy vérimas ant virvutes,
atidaromy—uzdaromy indeliy Zaidimai, uZsukimy-—
atsukimy uzduotys.

Tokios veiklos ne tik stiprina vaiko judéjimo
gebéjimus, bet ir ugdo savarankiskuma bei
pasitikéjima savimi — vaikas ima suvokti: ,,AS galiu

!C‘

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy:

Vaikas laisvai juda: eina pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, aukstai
keldamas kelius, bégioja vingiais,
1§sisukinédamas, geba bégti ant pirsty
galy. Jis Sokingja nuo vienos kojos ant
kitos, Sokinédamas juda pirmyn, Soka j
tolj ar | auksti. Drasiai lipa kopétélémis,
laisvai orientuojasi erdvéje, zaisdamas
juda koordinuotai.

Vaikas meta kamuol; i§ jvairiy padéciy,
pagauna jj, lankstydamas rankas per
alkiines, spiria kamuolj j taikinj.
Judédamas dazniausiai stovi, sédi,
vaiksto taisyklingai. Mokosi atpazinti
akivaizdzius zenklus, rodancius, kada jo
kiinui reikia poilsio ar papildomo
judéjimo, ir | juos reaguoti.
Smulkiosios motorikos jgidziai tampa
vis tikslesni ir koordinuoti: vaikas

Vaikas aktyviai juda, tyrinéja aplinkg ir savo kiino
galimybes. Jis béga, ropoja, Sokingja, laipioja,
balansuoja, vaziuoja triratuku ar balansiniu dviratuku,
noriai i§bando jvairius judéjimo budus tiek lauke, tiek
grupéje. Vaikas geba pats lipti ir leistis Zemyn laiptais
keisdamas kojas, spirti, mesti ir pagauti kamuolj,
Sokineti per klittis, iSlaikyti pusiausvyra ant siauro
pagrindo ar stovédamas ant vienos kojos.

Jis dZiaugiasi judédamas, jauciasi laisvas, stipréja
fiziSkai, jgyja daugiau drgsos ir pasitikéjimo savimi.
Vaikas supranta, kad judé¢jimas yra naudingas ir
smagus, noriai jsitraukia j judriuosius, estafetinius bei
imitacinius zaidimus. Reaguodamas j garsinius ar
regimus signalus, vaikas mokosi greitai keisti kryptj,
sustoti, apeiti klittis. Jis juda saugiai — saugo save ir
kitus, geba veikti ribotame plote.

Vaikas noriai dalyvauja kiirybiniuose judéjimo
uzsiémimuose — improvizuoja, mégdzioja gyviny ar
pasaky veikéjy judesius, tyrinéja, kaip juda jo kiinas ir
atskiros kiino dalys. Jis pats siiilo Zaidimus ar veiklas,
jsitraukia j mokytojo inicijuotus projektus, pvz., ,,Kaip
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taisyklingai laiko pieStuka ir zirkles,
vikriai bei kruopsciai atlieka veiksmus
su smulkiais daiktais. PieSdamas ir
kirpdamas valdo jrankius tiksliai, geba
sukurti jvairias konstrukcijas ir
sudétingesnius, pusiausvyrg islaikancius
statinius.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdff

juda mano kiinas*, ,,JJudam kaip gamta®. Per tokig
veiklg vaikas ugdo lankstuma, vikruma, jéga,
koordinacija, moko kiing islaikyti pusiausvyrg ar
sustingti vietoje.

Kasdienése situacijose vaikas lavina smulkiajg
motorika — piesia, veria, konstruoja, klijuoja, délioja.
Jis mokosi pats valgyti naudodamas jrankius, rengtis,
Segtis sagas, naudotis Sluotele ar semtuvéliu. Tokie
veiksmai stiprina rankos-akies koordinacijg ir judesiy
tiksluma.

Vaikas mégsta sportuoti lauke, tyrinéti gamtos aplinka.
Jis aktyviai juda per iSvykas j parka, miSka ar darzelio
kieme — kopia j kalniukus, pernesa kibirélius, tempia
virve, balansuoja vaiks¢iodamas per lanku iSdéliotas
virves ar rastelius. Tokiose veiklose jis ne tik juda, bet
ir stebi gamta, dalyvauja pazintiniuose zZygiuose su
uzduotimis (,,rask akmenuka, ant kurio gali atsistoti,
,.persok per Sakelg®). Zaisdamas su bendraamziais
vaikas mokosi komandinio darbo — laikytis taisykliy,
bendradarbiauti, reaguoti i signalus, prisiderinti prie
kity judesiy, iSlaukti savo eilés, pripazinti laiméjima ar
pralaiméjima. Judéjimo metu jis ugdo ne tik fizinius,
bet ir socialinius bei emocinius jgiidzius — tampa
labiau savarankiskas, jsitraukes, aktyvus ir atviras
bendravimui.

Pasiekimy sritis. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Vaikas jaucia
savo verte, pazjsta save kaip unikalig
asmenybe ir pasitiki savo gebéjimais,
gerbia save ir Kitus.

Esminiai gebéjimai. PaZjsta savo kiing, pasako, kad
yra berniukas (mergaité), supranta savo augimgq ir
gebéjimy tobuléjimg, prisistato kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo
bei kity teises biiti ir Zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Vaikas pradeda pazinti save — pasako
savo varda, parodo save veidrodyje ar
nuotraukoje, atpaZjsta savo kiino dalis.
Reaguoja  savo emocijas ir poreikius,
pradeda juos iSreiksti ZodZiais arba
veiksmais. Supranta, kas jam priklauso,
iSreiskia pageidavimus (,,noriu®,
,henoriu‘), ima dométis kitais vaikais.
Pradeda suprasti priklausyma grupei ar
Seimai (,,mano mama®, ,,mano
draugas‘), pamazu mokosi dalintis,
laukia savo eilés. Reaguoja |
suaugusiojo padrasinima, dziaugiasi
savo pasiekimais, mégdzioja

Vaikas pradeda save atpazinti — parodo save
veidrodyje ar nuotraukoje, reaguoja j savo varda,
Sypsosi ar atsiliepia, kai jj pasaukia. Zaisdamas
imituoja suaugusiyjy veiksmus: zaidzia ,.kaip mama®,
,»Kaip tétis*, valgydina l¢les, valo stalg, ,.kalba
telefonu®, taip mokydamasis suprasti save ir kitus.
PieSdamas naudoja savus simbolius, sakydamas ,,¢ia
as“, o lipdydamas, d¢liodamas i8 kaladéliy ar
formuodamas smélj renkasi veiklas, kurios atspindi jo
patirt] ir pomegius.

Zaidimuose su lélémis, gyviinéliais ar kitais Zaislais,
vaikas dalyvauja Zaisdamas emocinius zaidimus: ,,Kas
¢ia pyksta?*, ,Kas ¢ia liudi?*, ,,Kas dabar
dZiaugiasi?“. Tokie zaidimai padeda jam atpazinti ir
jvardyti jausmus tiek savo, tiek kity.

Vaikas dZiaugiasi savo mazaisiais pasiekimais — kai
pats apsiauna batukus, sudeda kaladéles, jvardija
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suaugusiyjy veiksmus, stengiasi biiti
savarankiskas.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdff

pazjstamg gyviing ar spalvg. Pedagogas skatina §j
dziaugsma, padédamas vaikui suprasti jo pastangas ir
pasiekimus: sako ,,Tu labai stengeisi!*, ,,Tu pats
apsiavei batukus!®, ,,Tau pavyko pastatyti auksta
boksta!“.

Grupés veiklose vaikas dazniausiai zaidzia Salia kity
vaiky (Zaidimas lygiagreciai), taciau su mokytojo
paskatinimu po truputj mokosi dalintis Zaislais, laukti
savo eilés. Mokytojas Siuo laikotarpiu sitilo trumpus
zaidimus, kuriuose reikia pasikeisti zaislais
(,,padovanok draugui kamuoliukg*), arba organizuoja
paprastus estafetinius Zaidimus, kur vaikai perduoda
vienas kitam objekta.

I kasdienes veiklas aktyviai jtraukiamos Seimos
nuotraukos, pazjstami daiktai, vaiko asmeniniai Zaislai
ar drabuzéliai. Pedagogas kviecia vaikus parodyti
Seimos narius nuotraukose (,,Kur yra tavo mama?*,
,»Kur tavo brolis?*) ar papasakoti, kg mégsta veikti
namuose. Tokios veiklos padeda vaikui kurti rysj su
savimi, savo Seima ir artimiausia aplinka, stiprina
priklausymo jausmg ir savivoka.

Papildomai pedagogas gali pasiiilyti veiklas su
asmeniniais simboliais: kurti ,,Mano rankytes*
atspaudus dazais, ,,Mano dienos istorija™ piesiniuose,
arba Zaisti zaidima ,,Kg a$ galiu? — kur vaikas
pasirenka veiksma, kuriuo didziuojasi (pvz., ,,galiu
Sokti®, ,,galiu surinkti déliong*).

Tokiu biidu per Zaismingas, kasdienes ir saugias
veiklas vaikai pamazu formuoja pirmuosius savivokos
ir savigarbos pamatus.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy

Vaikas geba pasakyti savo varda,
pavarde, amziy, zino, kur gyvena.
ISreiSkia savo nuomong, pageidavimus,
emocijas, geba jvardyti, kg mégsta
veikti. DidZiuojasi savo gebéjimais,
jveiktais sunkumais, pastebi savo
tobuléjimg. Prisiima atsakomybe uz
savo veiksmus, mokosi spresti
konfliktus taikiai, paisydamas kity
nuomongs. Atpazjsta savo stiprigsias
savybes, pasitiki savimi, kai bando
naujus dalykus. Palaipsniui geba
suprasti ir gerbti kity skirtumus
(iSvaizdos, pomégiy, elgesio).

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas paZjsta save — gali pasakyti savo varda, amZiy,
kur gyvena, supranta, kuo domisi, kas jam patinka. Jis
ireiSkia savo nuomong, geba jvardyti jausmus ir
supranta, kad skirtingi pomégiai ar jausmai tarp vaiky
yra normaliis. DZiaugiasi savo pasiekimais, noriai
pasakoja apie juos kitiems, stengiasi jveikti sunkumus
ir nenuleisti ranky susidiires su i$Sukiais. Pastebi, kuo
yra stiprus, ir drgsiai iSbando naujas veiklas.

Veiklose vaikai pieSia savo portretus, kuriuose
vaizduoja ne tik save, bet ir mégstamas veiklas,
augintinius, mylimus Zmones. Konstruodami ,,svajoniy
namus‘ 1§ kaladéliy, délioja, kas jiems biity
svarbiausia: sodas, naminis gyviinas, zaidimy
kambarys. Projektuodami ,,svajoniy profesijg®, vaikai
renkasi, kuo noréty buti uzauge, ir kuria apranga,
atributus: pavyzdziui, gydytojo lagaming, gaisrininko
Salmg ar dailininko palete.

Vaidmeny zaidimuose vaikai jsijaucia ] jvairius
vaidmenis — gydytojo, Seimos nario, pasaky veikéjo —
taip tyrinédami ne tik aplinkinius, bet ir save.
Grupiniuose pokalbiuose mokytojas kviecia vaikus
pasidalyti, kaip jie jauciasi Siandien, naudodamiesi
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emocijy kortelémis, veidrodéliu ar pieSdami emocijy
veidukus.

Diskusijose apie asmenines stiprybes vaikai mokosi
sakyti komplimentus sau ir kitiems: ,,AS graziai
dalinausi zaislais*, ,,Matau, kaip greitai surinkai
deliong*, taip stiprindami savo ir draugy savivoka bei
pasitikéjimg. Veiklose su veidrodziu vaikai tyrinéja
savo veido bruozus, Sypsenas, emocijy atspindzius, o
zitirédami Seimos albumus, aptaria savo artimuosius,
Seimos narius, supranta savo vietg ir svarba
bendruomenéje.

Papildomai vaikai gali kurti ,,Mano stiprybiy medj*,
ant kurio lapy raso ar piesia savo stiprigsias puses
(,,Esu drasus®, ,,Mégstu padéti*), ar zaisti zaidima
»Mano supergalia“, kuriame kiekvienas vaikas
pristato, kokia savybé ji daro ypatinga. Tokios veiklos
ne tik stiprina vaiko savivoka ir savigarba, bet ir moko
priimti save bei kitus su visomis jy unikaliomis
savybémis.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Pasitikincio savimi vaiko ugdymui svarbu kurti aplinka, kurioje jis gali laisvai veikti, tyrinéti,
kurti ir jaustis vertingas. Tokj vaika auginti padeda universalaus dizaino mokymuisi kontekstas,
sudarantis sglygas visiems vaikams veikti pagal savo galias ir pasirinkimus; zaismés kontekstas,
skatinantis saviraiSka, kirybiSkumg ir dziaugsma; judraus patirtinio ugdymosi kontekstas,
suteikiantis galimybe patirti judéjimo dziaugsma ir saugiai jveikti i$Sukius; tyrinéjimo ir gilaus
mokymosi kontekstas, ugdantis pasitikéjimg per atradimus ir klausimy sprendima; bei kiirybiniy
dialogy kontekstas, leidZiantis vaikui patirti kiirybos laisve, netikétuma ir sekme. Visi Sie kontekstai
padeda vaikui augti smalsiam, drasiam, savarankiSkam ir pasitikin¢iam savo jégomis.

Pedagogo vaidmuo: palaiko ir drgsina, padeda vaikui suprasti savo veiksmy svarbg, skatina
pasitikéjimg savimi, skatina aktyvy dalyvavimg, sudaro galimybes judéti jvairiomis formomis,
padeda atrasti dziaugsma judant, skatina vaikg jvardyti savo jausmus, stiprina pasitik€jimg savimi,
moko priimti nesékmes kaip mokymosi dalj.

Strategijos ir metodai: modeliavimas, zaidybinés situacijos, savarankiSkumo uzduotys,
refleksija apie pasiekimus, zaidimai su taisyklémis, kliti¢iy ruozai, judrieji zaidimai, Sokiai,
improvizacija judesiu, pokalbiai, pasakojimai, emocijy atpazinimo veiklos, vaidmeniniai Zaidimai,
grupinés diskusijos.

Budai: stebéjimas, padragsinimas, teigiama griztamoji reakcija, praktiniai uzsiémimai,
paskatinimas, fizinio aktyvumo jtraukimas ] kasdienes veiklas, bendradarbiavimas su vaikais
organizuojant judrig veikla, teigiama komunikacija, individualus démesys, refleksija apie asmenines
stiprybes, kuirybinés veiklos.

Besirupinantis savimi ir Kitais

Besirlipinantis savimi ir kitais vaikas ugdomas visuminéje ikimokyklinio ugdymo(si)
programoje, apimancioje penkias sritis. Ypac svarbios trys sritys: ,,Miisy sveikata ir gerove®, ,,AS ir
bendruomené* bei ,,AS kalby pasaulyje”. Jos tiesiogiai stiprina vaiko emocing, socialing ir
komunikacing branda, kurios pagrindas — riipinimasis savimi bei pagarba ir atsakomybe¢ kity
atzvilgiu. Sios ugdymo(si) sritys susijusios su pasiekimy sritimis ,,Emocijy suvokimas ir raiska®,
»davireguliacija ir savikontrolé bei ,,Savivoka ir savigarba®. Toliau lentel¢je pateikiami Siy sriciy
pasiekimy zingsniai, ugdymosi gairés iS vaiko perspektyvos, vertybinés nuostatos, esminiai
gebéjimai, praktiniai pavyzdziai ir ugdymosi kontekstai.



Emocijuy suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir
kity emocijomis bei jausmais

Esminiai gebéjimai. AtpazZjsta, atliepia, jvardija,
aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
jprastose ramiose Situacijose emocijas ir jausmus
isreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biidais,
Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasiekimuy zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 zZingsnio pasiekimy:

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus
emocijy ir jausmy raiskos budus,
pradeda vartoti emocijy pavadinimus.
Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy
emocijy ir jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, 1 jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas
piktas; glosto, jei kitas nulitides).
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas iki trejy mety emocijas iSreiSkia nattraliai —
veido mimika, kiino poza, gestais, balsu ar pirmaisiais
zodziais. Nusimings mazylis nuleidzia galva, pradeda
verkti arba ieSko suaugusiojo zvilgsnio, tikédamasis
biti suprastas. Dziaugsma isreiskia Sypsena,
kryksStavimu ar net paSokimu, radgs mégstama zaisla
ar sékmingai atlikes veikla. ISsigandes vaikas
susigiizia, glaudziasi prie suaugusiojo ar nerimastingai
stebi aplinkg. Mokytojas jautriai reaguoja j vaiko
siuné¢iamus emocinius signalus — pastebi, jvardija
jausmg ir padeda vaikui suprasti, k3 jis iSgyvena.
PavyzdZziui, kai vaikas supyksta, mokytojas sako:
»,Matau, kad supykai, nes Jonas paémé tavo zaislg.
Pabandykime kartu rasti sprendima®. Jei vaikas litidi
dél iséjusios mamos, mokytojas pasitlo: ,,Litdi, nes
mama i$¢jo. Kol lauki, gal norétum kartu pastatyti
boksta i§ kaladéliy?*. Tokios situacijos moko vaika
atpazinti jausmus ir rasti budy, kaip juos iSgyventi.
Kasdienése veiklose vaikai skatinami iSreiksti
emocijas Zaismingai. Mokytojas sitilo pasirinkti
emocijy veidukg pagal savo nuotaikg: vaikai gali
parodyti linksma, liidng ar nustebusj veidelj. Kitos
veiklos metu sitiloma spalvomis iSreiksti jausmus —
geltona zymi dziaugsma, melyna — litidesj, raudona —
pykti. Mokytojas taip pat naudoja emocijy termometra,
kuriuo vaikai jvertina jausmy stipruma: ,,Ar labai
supykai, ar tik truput;?*“. Tai padeda vaikams suvokti
emocijy intensyvuma.

Stiprias emocijas mokoma iSgyventi ramiai — tam
pasitelkiami nusiraminimo btidai. Supykes ar nulitidgs
vaikas kvie¢iamas pasirinkti, kas jam padeda
nusiraminti: pabiiti nusiraminimo kampelyje su
minkStu zaislu, paglostyti sensorinj maiselj,
pasiklausyti lopSinés, pirstais piesti ant Sviesos stalo,
barstyti smélj ar semti vandenj. Mokytojas Zaismingai
sitilo: ,,Gal norétum pabiiti stebuklingoje ramybés
palapinéje ir piesti Zvaigzdes?*. Tokie pasiiilymai
suteikia vaikui laisve pasirinkti ir patirti, kad jausmai —
natirali dalis, kuriuos galima mokytis suvaldyti.
Vaikai mokosi atpazinti ir kity emocijas. Jei draugas
verkia, mokytojas skatina klausti: ,,Kaip galétume
padéti? arba pasiiilo paguodos gesta — paduoti Zaisla,
atsisésti $alia. Zaisdami vaikai jsitraukia j vaidybinius
zaidimus: mokytojas kviecia jsivaizduoti, kaip jauciasi
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piktas lokys ar litidnas kaciukas, skatina vaikus
parodyti jausmus kiino kalba. Pasaky klausymas,
kuriose veikéjai iSgyvena jvairias emocijas, pieSimas
pagal nuotaika ar judéjimas pagal skirtingo ritmo
muzika padeda vaikams susieti emocijas su zodziais,
veiksmais ir kiino pojuciais.

Tokiu budu zaismingos, kasdienés veiklos padeda
vaikams ne tik atpazinti ir iSreik$ti emocijas, bet ir
formuoja pirmuosius savireguliacijos gebéjimus —
svarbius Zingsnius ] socialinj ir emocinj branduma.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio

Atpazjsta ir pavadina savo emocijas bei
jausmus, jvardija situacijas, kuriose jie
kilo. Emocijas ir jausmus daZzniausiai
iSreiskia sau ir kitiems priimtinais
budais. Atpazjsta ir komentuoja kity
emocijas, jausmus ir situacijas, kuriose
jie kyla, pradeda suprasti, kad kai kurie
veiksmai ir zodziai gali Zeisti kity
jausmus. Pradeda jvairiais buidais
(zodziu, piesiniu ar kt.) komunikuoti
apie jausmus su Kitais.

6-asis zingsnis. Apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus jy
raiSkos buidus, pakomentuoja emocijas
ir jausmus sukélusias situacijas bei
priezastis. Gana tiksliai i§ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato ir
pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padeti.
Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi ir
iSreiskia jausmus, kokie emocijy ir
jausmy raiSkos biidai yra tinkami, kas
gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

3-6 mety vaikai, dalyvaudami vaidmeny ir
naratyviniuose zaidimuose, vis geriau atpazjsta ir
jvardija savo bei kity emocijas, suvokia jy priezastis ir
mokosi tinkamai jas reiksti. Vaidmeny zaidimuose,
tokiuose kaip ,,gydytojas ir pacientas®, ,,Seima‘ ar
,parduotuve®, vaikai kuria siuzetus, jsijaucia j
emocines situacijas ir atspindi veikéjy jausmus.
Pavyzdziui, jie sako: ,,L¢lé serga ir verkia — reikia jg
paguosti, ,,AS esu piktas klientas, nes neturi mano
mégstamo zaislo®, arba ,, Tétis nulitido, nes suduzo
puodelis®.

Klausydamiesi skaitomy istorijy, vaikai jvardija
veikeéjy emocijas: ,,Jis litidnas, nes pasimete*, ,,Ji
linksma, nes rado drauga®, ir daznai dalijasi savo
patirtimi: ,,AS irgi liidZiu, kai mama iSeina®.
Ziarédami filmukus, komentuoja emocines scenas,
atpazjsta baime, pavyda ar pykti: ,,Jam baisu, nes
griaudZia griaustinis®, ,,Jis pavydus, nes draugas turi
nauja zZaisla®.

Grupinése veiklose vaikai zymi savo nuotaikg emocijy
lenteléje, prilipindami veidelj prie pasirinktos
emocijos — ,.linksmas*, ,,liidnas®, ,,nustebes®, — ir
pasakoja, kod¢l jauciasi butent taip: ,,AS litidnas, nes
susipykom su draugu®. Diskusijose su mokytoju, jie
mokosi Susieti emocijg su patirtimi: ,,Kodél supykai?*
—,,Nes niekas nenor¢jo su manimi zaisti*“. Tokiu budu
jie ugdosi geb¢jima iSreiksti jausmus ZodZiais.
Papildomai taikomi Zaidimai padeda gilinti emocinj
suvokima: Zaidziant ,,Emocijy bingo®, vaikai ieSko
panasiy jausmy tarp draugy, zaidime ,,Kas pasikeite?*
— jie stebi veido iSraiSkas ir spéja, kokia tai emocija.
»wJausmy délionéje® jungia paveikslélius su emocijy
pavadinimais, o kvépavimo pratimai su Zvakutémis ar
burbulais padeda nusiraminti ir reguliuoti emocinj
intensyvuma.

Tokios veiklos skatina vaikus atpazinti jausmus ne tik
savyje, bet ir kituose, ugdo empatija, padeda kurti
draugiSkus santykius ir suprasti, kaip emocijos veikia
ju elgesi kasdienése situacijose.

Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy raiskq ir elgesj

Esminiai gebéjimai. Sutelkia demesj ir pastangas
veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
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bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy:

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina $alin, atsisako
bendros veiklos, ieSko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas suaugusiojo,
iprastose kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elgesi. Pradeda
laikytis jam suprantamy suaugusiojo
praSymy ir bendry susitarimy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikai iki trejy mety, padedami suaugusiojo ir
sekdami jo pavyzdziu, pradeda mokytis paprasty
emocijy reguliavimo biidy. Nusiminusiam vaikui
suaugusysis pasitilo kartu nupiesti piesSinj apie tai, kas
nutiko, padédamas jvardyti jausmus ir juos saugiai
iSreiksti. Jei vaikas supyksta, svarbu paskatinti ji
nusiraminti apkabinimu arba padrasinti pasakyti, kg
jaucia: ,,Man liidna®, ,,AS pykstu®. Patyrus stiprias
emocijas, pavyzdziui, kai kitas vaikas paima zaisla,
suauges padeda nukreipti démesj — pasitlo kitg veikla,
kita zaislg ar pasivaiks¢iojimg lauke. Jeigu vaikas
pradeda verkti, jam sakoma: ,,Pasakyk man, kas
atsitiko* arba ,,Ateik, apkabinsiu®, taip kuriant
saugumo jausmg ir mokant, kad emocijos yra
priimamos. Kai vaikas pavargsta ir tampa irzlus,
siilloma rami veikla: lopSinés klausymas, knygelés
vartymas ar tylus zaidimas su délionémis ar
figtrélémis.

Emocijy reguliavimg skatina jvairios Zaismingos
veiklos: emocijy kortelés, kai vaikas renkasi veiduka ir
pasakoja, kada taip jautési; veidrodinis zaidimas, kai
atkartoja suaugusiojo parodytas emocijas ir jas
ivardija; 1¢liy teatras, kuriame naudojamos situacijos
jausmams atpaZzinti ir spresti.

Stebédami suaugusius ir dalyvaudami bendrose
veiklose, vaikai mokosi démesio valdymo ir tinkamo
elgesio. Dalyvaujant Zaidimuose, pavyzdziui, laukiant
eilés su smélio laikrodZiu ar skai¢iuojancia dainele,
ugdomas gebé¢jimas suprasti savo ir kity poreikius. Jei
keli vaikai nori to paties zaislo, suauges padeda
susitarti: ,,Pirma tu, paskui jis*, arba pasiiilo
alternatyvy pasirinkima.

Vaikai skatinami taikiai bendrauti, sakant: ,,Gal nori
zaisti kartu?* arba rodant draugiSkumg — Sypsantis,
mojuojant, sitilant dalintis. Jei vaikas nenori dalintis,
suaugusysis siiilo paeiliui Zaisti ar jsitraukti j bendra
veikla, kuri skatinty bendradarbiavima. Konflikty metu
mokomasi iSklausyti kity vaiky praSymus, pavyzdziui:
»Prasau nestumk®, ir ieSkoti taikiy sprendimy su
suaugusiojo pagalba.

Démesio ir elgesio valdymui taikomi jvairiis zaidimai:
,Karsta bulvé* ar kamuolio perdavimo Zaidimai,
mokantys laukti eilés; ,,Raudona Sviesa — zalia Sviesa“,
lavinanti klausymasi ir reagavimg j nurodymus;
statyby zaidimai, kur vienas stato, o kitas paduoda
detales, skatinant bendradarbiavima; ,,Kas pradingo?*
zaidimas, lavinantis vaiky démesj ir atmintj
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Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy

5-asis zingsnis. Nusiramina,
atsipalaiduoja, i$éjes 1S jtampa
kelianCios situacijos, pabuves vienas,
klausydamasis ramios muzikos,
zaisdamas ar kalbédamasis su kitais.
Zaisdamas ir atlikdamas sudominusig
veikla, geba sutelkti démes;j ir
pastangas, iStvermg¢, slopinti
impulsyvius veiksmus. Ramioje
situacijoje konfliktg sprendzia zZodziais,
o ne veiksmais, siiilo kelis sprendimo
budus, numatydamas jy pasekmes.
Nesunkiai laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy, supranta
lukescius savo elgesiui grupéje ir kitoje
aplinkoje (per iSvykas), pats primena
kitiems tinkamo elgesio taisykles.
6-asis zingsnis. Pats taiko jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo budus,
sitilo juos kitiems. Siekdamas tikslo,
geba atidéti kai kuriy nory patenkinimg.
Bando susilaikyti nuo netinkamo
elgesio provokuojanciose situacijose jas
ignoruodamas; vienas ar kartu su kitais
kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
Inir§]. Supranta susitarimy, taisykliy
prasmg bei naudingumag ir daZniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima
dienos ritmo pasikeitimus.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Emocijy ir jy rai§kos reguliavimas

3—-6 mety vaikai pradeda savarankiSkai valdyti savo
emocijas — jy rai$kg ir intensyvumga — ir iSbando
jvairius nusiraminimo btidus, kuriuos iSmoksta per
kasdienes veiklas. Supykes vaikas suskaiciuoja iki
penkiy ir pasitraukia j ramybés kampelj, kur gali
pabiiti vienas ir nusiraminti. Nusimings dé¢l prarasto
zaislo, jis pasiklauso ramios muzikos ar pasikalba su
mokytoju apie savo jausmus. Patyres konflikta su
draugu, vaikas mokosi kalbétis, pavyzdziui: ,,AS noriu
zaisti, bet man nepatiko, kai paémei mano zaislg®, taip
iSreik§damas savo poreikius be pyk¢io.

Staiga pasikeitus dienos veiklai, pavyzdziui, kai
atSaukiama iSvyka, vaikas mokosi, kaip priimti
situacijg kitaip. Mokytojas padeda jam jzvelgti kitg
galimybe: ,,UZuot &j¢ | kiema, pieSime su dazais®. Jei
kitas vaikas sureaguoja pykciu ar atstimimu,
mokytojas padeda priimti situacija sakydamas:
,»Kartais visi btina litidni, bet gal galime pazaisti
véliau®. Tokios situacijos tampa praktinémis emocinio
augimo pamokomis.

Emocijy raiskai stiprinti pasitelkiami ir zaidimai.
PavyzdZziui, vaidmeny zaidime ,,Emocijy teatrai®,
vaikai sukuria mini scenas, kuriose vienas litdi, kitas —
padeda. Zaidime ,,Spalvoti jausmai*, vaikai renkasi
spalvotas korteles pagal tai, kaip jauciasi, ir pasakoja
apie savo patirtj. Naudojant jausmy kubg ar veiduky
korteles, vaikai mokosi jvardyti ir suprasti ne tik savo,
bet ir kity emocijas.

Démesio ir elgesio valdymas

3—-6 mety vaikai, zaisdami ir atlikdami jvairias
uzduotis, ugdosi gebéjima sutelkti démes;j ir valdyti
savo elges]. Zaidime ,,Sustink kaip statula®, vaikai
mokosi akimirksniu sustabdyti judesj, kontroliuoti
impulsus. Per veiklas, kur reikia isbuti tyloje,
pavyzdZiui, ,,tylos minutéje ar ,,nekikenk* i$Stkyje,
lavinamas démesio sukaupimas. Zaisdami estafetes su
klititimis ar taiklumo zaidimus, vaikai mokosi i$laikyti
démesj nuo pradZios iki pabaigos ir siekti tikslo.

Kai norisi pertraukti draugg ar paimti Zaisla,
mokytojas padeda vaikui sustoti ir palaukti: ,,Pirmiau
Jis, tada tu®, o vaikas gali naudoti smélio laikrodj, kad
vizualiai suprasty laukimo trukme. Jeigu vaikas nenori
tvarkytis, taciau Zino, kad po to seks mégstama veikla,
jis iSmoksta save motyvuoti, sakydamas: ,,Pirmiausia
sutvarkysiu, tada skaitysime pasaka®. Vaikai kelia sau
paprastus tikslus, pavyzdziui, pastatyti bokstg 18
desimties kaladéliy. Jei bokStas sugriiiva, jie bando i$
naujo, keisdami statymo buidg, o prireikus drasiai praSo
pagalbos: ,,Padék man, nes nebezinau, kaip padaryti‘.
Tokiu biidu ugdomas atkaklumas, lankstumas ir
bendradarbiavimo jgiidZiai.
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Stebédami kitus, vaikai gilina supratimg apie elgesio
normas. Po pasakos apie draugiSkuma jie diskutuoja,
kodél vienas veikéjas padéjo kitam, o kitas elgési
netinkamai. Per perzitiréta filmuka apie stumdymasi
vaikai patys komentuoja: ,,Jis neturéjo taip daryti,
gal¢jo paklausti, ar nori keistis.“ Kasdienése
situacijose, pavyzdziui, per pietus ar zaidziant, jie vis
dazniau patys prisimena taisykles: ,,Reikia laukti, kol
visi gaus® arba ,,Negalima rékti, kai kiti ilsisi‘.
Praktinés veiklos, tokios kaip zaidimas ,,Elgesio
detektyvai“, kur vaikai aptaria personazy veiksmus ir
vertina jy tinkamuma, arba ,,Taisykliy ratas®, kai
kiekvienas vaikas siiilo dienos elgesio taisykle, padeda
stiprinti savireguliacija. Taip pat naudojami
atsipalaidavimo zaidimai, kaip kvépavimo pratimai su
plunksnomis ar burbulais, padeda vaikams nusiraminti
savarankiskai.

Pasiekimu sritis. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir
savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. PazZjsta savo kiing, pasako, kad
yra berniukas (mergaité), supranta savo augimgq ir
gebéjimy tobuléjimgq, prisistato kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo
bei kity teises buti ir Zaisti kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo

tautybe, tévyne.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Eksperimentuoja kiino judesiais ir
pojiciais, pavadina 5-6 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.
Pasako savo varda ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro, ka
turi. Siekia savarankiSkumo: ,,a8 pats®.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés
aplinkoje su paZjstamais suaugusiaisiais
ir vaikais. Domisi kity vaiky zaidimais
ir grupés veiklomis. Suaugusiojo
skatinamas, domisi supancios kultiirinés
aplinkos simboliais. Teigiamai reaguoja
1 kita kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje
apsilankancius svecius.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikai iki trejy mety savo kiing paZjsta per fizinj
kontaktg su suaugusiuoju — kai yra keliami, kutenami,
glaudziami ar kalbinami. Kutenimo metu, mokytojas
$velniai jvardija kiino dalis: , Kur pilvukas? Stai tavo
pédute*, padédamas vaikui susivokti savo kiine.
Judédami — bégdami, Sokdami, vartydamiesi — vaikai
tyrinéja savo galimybes, stebédami save veidrodyje ar
vandenyje. Zaisdami $e$¢liy zaidimus atranda kiino
formga ir ry$j tarp judesio ir vaizdo: ,,Pazitirek, tavo
ranka juda — Sesélis taip pat*.

Kasdienése situacijose vaikai pradeda suvokti savo
augimg. Matuodamiesi iSaugtus batukus ar pasiekdami
aukStesne lentyna, jie dZiaugiasi: ,,Dabar jau galiu
pats®. Stebédami tigio matuoklj ar zZitirédami senas
nuotraukas, atpazjsta save ir lygina su kitais: ,,Cia a$,
kai buvau mazas‘.

Buidami kartu su kitais vaikais, vaikai mokosi
bendravimo ir bendradarbiavimo. Vienas pasiiilo
zaislg kitam, prisijungia prie pieSimo ar statyby
veiklos. Tokiose situacijose formuojasi pirmieji
ripestingumo Zenklai: ,,Jis verkia — reikia paguosti. I$
pradziy zaidZiama Salia kity, véliau — kartu, palaipsniui
perimant bendravimo modelius.

Stebédami save veidrodyje ar nuotraukose, vaikai
mokosi skirti save nuo kity: ,,AS ¢ia“. Renkantis
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drabuzius ar zaislus, formuojasi nuosavybés
suvokimas: ,,Mano meskiukas®, ,, Tavo batai‘.
Kasdienése situacijose stipréja supratimas apie ,,as8* ir
,,he as®, , . mano“ ir ,,tavo‘ ribas.

Vaikai pradeda pastebéti Zzmoniy jvairove: iSvaizdos,
aprangos, amziaus skirtumus. Suaugusiyjy
paaiskinimai, kaip ,,Mociuté turi Zilus plaukus — ji
vyresné* ar ,,Sitas berniukas dévi tautinj kostiuma*,
padeda vaikui suprasti, kad Zzmonés yra jvairis.
Bendruomenés suvokimas formuojasi per rysius su
$eima, mokytoju ir bendraamzZiais. Zaisdami ,,$eima*
vaikai atkuria matytus modelius: ,,AS$ biisiu mama, tu —
vaikas®. Grupé€je kuriami Seimos ar grupés medziai,
zitrimos nuotraukos, §venc¢iamos ,,Seimos dienos®,
dalyvaujama bendrose veiklose, stiprinant priklausymo
jausma: ,,Mes visi esame grup¢ — mes draugai®.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio (pateikiame tik apjungtus 5/6
zingsniy pasiekimus)

5-asis zingsnis. Tyringja, kg gali ir ko
negali kiinas, pradeda jausti asmening ir
bendra erdve. Aiskinasi, kam
reikalingos, kg daro vidinés kiino
sistemos (atramos ir judéjimo,
virskinimo, kvépavimo ar kt.). Supranta,
kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save kiidikystes
nuotraukose, pasako, kuo bus ar noréty
biiti suauges. Jauciasi esas Seimos
narys: kalba apie Seima, iSvardija jos
narius, pasako savo pavarde. Jauciasi
esgs vaiky grupés narys: kalba apie
grupés draugus, pasakoja apie grupés
gyvenimg. Pasako, kokia yra jo gimtoji
kalba, aiSkina, kg Zino ir supranta apie
savo Salies kalba, kultturg, samprotauja,
kuo ji skiriasi nuo kity jam zinomy Saliy
kalbos ir kulttiros. Vaizduoja ir naudoja
savo Salies simbolius.

6-asis zingsnis. ISbando naujus biidus
tyrinéti savo kiino augimg. Dalinasi
stebiniais apie vidiniy kiino sistemy
veiklos iSorinius Zenklus (iSkvepiamas
oras, Sirdies plakimas ir kt.). Teigiamai
vertina savo savybes ir geb¢jimus,
zaisdamas tyrinéja galimus socialinius
savo vaidmenis. Dalyvauja Seimos,
grupés ir mokyklos bendruomenés
veiklose. Prisideda prie Seimoje, grup¢je
ar mokykloje priitmamy sprendimy.
Pasako savo tautybe, Salj, kurioje
gyvena, zZino savo namy adresg.
Tyrinéja savo $alies ir kity jam jdomiy

Savo kiino paZinimas

3-6 mety vaikai tyrinéja savo kiing ir jo veiklg —
jud¢jima, kvépavima, virsSkinimg, kraujotakg —
naudodamiesi vaikams pritaikytomis priemonémis. Jie
varto enciklopedijas, zitri informacinius filmukus,
naudoja papildytosios realybés programéles, kuriose,
nuskenavus paveiksleli, pasirodo gyvas Sirdies
plakimas ar kvépavimas. Vaikai kuria Zmogaus
modelius i§ plastilino ar kartono, eksperimentuoja su
,kraujotakos sistema‘, kai spalvotas vanduo teka per
Siaudelius ar vamzdelius. Zaisdami judriuosius
zaidimus — ,,Kuri kiino dalis juda?* arba ,,Veidrodéli,
veidrodeli® — vaikai stebi savo judesius ir mokosi kiino
daliy pavadinimy. Jie Zidiri | save veidrodyje, Soka,
tyrinéja, ka daro rankos, kojos, akys ar liezuvis.
Padedami mokytojo, vaikai mokosi atpaZinti asmening
erdve, sakydami: ,,AS ¢ia sédZiu — praSau nepriartéti per
arti“. Jie kalba apie savo kiino privatumg, iSmoksta
reaguoti | riby pazeidima sakydami: ,,Negalima liesti,
jei as nenoriu.

Asmeninis tapatumas ir teigiamas saves vertinimas
Vaikai tyrin¢ja save per veiklas, kurios leidzia pastebéti
ju augimg, geb¢jimus ir stiprybes. Jie Zzaidzia
matavimosi zaidimus, apibrézia savo kiino kontiirus ant
didelio popieriaus lapo, daro pédy ir ranky atspaudus,
kuria augimo laiko juosta, kurioje atsispindi, kg mokeéjo
anksCiau ir ka moka dabar. Grupéje organizuojamas
»talenty Sou®, kurio metu vaikai gali parodyti, kg moka
— dainuoti, piesti, sportuoti ar atlikti triukg. Vaikai
skatinami bandyti vél, jei kas nors nepavyksta, ir
skatinami sakyti sau: ,,Pabandysiu dar karta“. Jie pieSia
save uzaugusius, pasakoja, kuo nori biti ateityje,
pavyzdziui: ,,Noriu buti gydytoja — padeéti kitiems*.
Kalbédami apie svajones, vaikai jvardija, ko nori
iSmokti: ,,Mokysiuosi vaziuoti dviraciu®. Zaidimais,
kaip ,,Kas a$§ biisiu uzauges? ar ,,Herojaus kelioné®,
vaikai tyrin¢ja savo asmenybeg ir svajones.




Saliy simbolius, kalbg, Zemélapius,
Zmoniy gyvenimo biida, supranta, kad
visi zmonés yra lygiis, pasako keleta
Saliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir
dazniausiai laikosi Seimos, grupés,
mokyklos, vietinés bendruomenés
vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
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Bendrystés su Seima ir grupe jausmas

Vaikai aktyviai jsitraukia i bendrus zaidimus ir veiklas,
patys sitlo idéjas: ,,Kurkime pilj“, ,Pastatykim
parduotuve.” Jie susitaria dél zaidimo taisykliy:
,Nereikia stumti, kai Zaidziame*, mokosi padéti vieni
kitiems, drasina: ,,AS parodysiu, kaip reikia daryti,
,.Galiu palaukti, kol baigsi“. Zaisdami vaidmeninius
zaidimus — Seima, darzelj, ligoning — vaikai tyrinéja
tarpusavio santykius ir kalba apie draugystg: ,,Draugas
dalijasi, padeda, ner¢kia“. Zaidimuose daznai
jtraukiami draugystés simboliai: bendros véliavélés,
»gery zodziy“ dézutés ar grupés draugo kalendorius.
Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas
Vaikai mokosi priimti kitoniSkuma, kai susiduria su
skirtingomis kalbomis, elgesiu ar geb¢jimais. Zaisdami
su vaiku, kuris kalba kita kalba, jie bando rodyti zodzius
gestais ar pieSiniais, o mokytojas padeda jiems
susikalbéti. Pasaky ar zaidimy diskusijose vaikai
mokosi i8klausyti ir priimti kita nuomoneg: ,,AS biiciau
elgesis kitaip — draugiskiau®. Nesutarimy metu jie
mokosi tartis: ,,Tu renkiesi zaidimg Siandien, o rytoj —
as8“. Padedami mokytojo, vaikai kalba apie patycias,
mokosi jas atpazinti ir reaguoti sakydami: ,,Sustok, tai
zeidzia“. Zaisdami teatro improvizacijos Zaidimus ar
inscenizuodami kasdienes situacijas, vaikai mokosi
empatijos ir sgziningumo.

Vaikai aktyviai dalyvauja sprendimy priémime — siiilo
id¢jas, kaip atnaujinti Zaidimy kampelj, pieSia planus,
tariasi ir balsuoja. Grupinése veiklose vaikai keiciasi
vaidmenimis, mokosi dirbti komandoje, susitarti,
sakydami: ,.Siandien tu vadovauji, rytoj — as*. Veiklose
taikomi komandiniy uZduoc€iy Zaidimai, kur kiekvienas
narys turi uzduotj — statyti boksta, paruosti ,,restorano*
meniu ar organizuoti Sventg.

Kalbinio, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmas
Vaikai paZjsta Zmoniy jvairove per Zaidimus,
pasakojimus, kiiryba ir virtualias paZintis. Jie bendrauja
su vaikais 1§ kity Saliy per vaizdo skambucius arba kuria
,»draugo knygele* apie kitataucius, domisi jy Sventémis,
ragauja patiekalus, konstruoja skirtingus bustus — tipi,
namelius, daugiabucius, klausosi kity kalby jrasy ir
mokosi sveikinimy kitomis kalbomis.

Vaikai mokosi atpazinti savo Salies simbolius — piesia
véliava, dainuoja himna, konstruoja Gedimino pilj,
lankosi etnokultiiriniuose renginiuose. Jie tyrinéja
zemélapius, kalba apie Lietuvg ir miestus: ,,A§ gyvenu
Vilniuje — ¢ia masy sostiné”. Dalyvauja tautinése ir
valstybinése Sventése, Soka tautinius Sokius, pina
verbas, dainuoja liaudies dainas, o zaidimuose
itraukiami tautiniai elementai — tautinés 1élés,
Vaikai supranta
bendruomenes,

Seimg, grupe ir tautg kaip
kurias jungia bendros veiklos ir
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vertybés. Jie kuria Seimos ar grupés medzius, ziiiri
Seimos nuotraukas, Svencia grupés Sventes, domisi
paprociais. Dalyvauja aplinkos tvarkymo veiklose,
ripinasi gyviinais, neSa daiktus labdarai, dalijasi
zaislais su vaikais, kuriems jy truksta.

Dalyvaudami demokratijos ugdymo veiklose, vaikai
siilo grupés taisykles, balsuoja dél sprendimuy,
diskutuoja apie savo vaidmenj bendruomengje. Jie
kalba apie tai, kaip galéty prisidéti prie savo miesto ar
kaimo grazinimo — piesia, ka noréty pakeisti: ,,Cia biity
géliy pieva“. Vaikai mokosi, kad padéti kitiems yra
vertyb¢, o dalyvaudami socialinése akcijose patiria
bendrystés jausma.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Besirlipinancio savimi ir kitais vaiko ugdymui svarbu kurti jvairialype, saugia ir emocijoms
atvirg aplinka — darZelyje, Seimoje, bendruomenéje. Vaiko savivoka, empatija, atsakomybe stiprina
universalaus dizaino mokymuisi kontekstas, kuriame visi vaikai jauciasi lygiaverc¢iai, mokosi
veikti drauge, priimti skirtumus. Zaismés kontekstas padeda per Zaidima atpazinti emocijas, spresti
socialines situacijas, ugdo rtpest] ir bendradarbiavimg. Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas
skatina veikti kartu judant, kuriant bendrystés jausma. Kultiiriniy dialogy kontekstas ugdo pagarba
kitam, atvirumg jvairovei ir empatija, o Kkiirybiniy dialogy kontekstas leidzia vaikui iSreiksti
emocijas, riipest] bei jausmus kiirybinémis priemonémis.

Pedagogas cia veikia kaip jautrus palydovas ir skatintojas: kuria jtraukiancias situacijas,
palaiko emocinj sauguma, skatina saviraiska per Zaidima, judesi, mena, padeda vaikui pazinti ir
reflektuoti emocijas. Taikomos jvairios strategijos — emocijy kortelés, kiirybinés veiklos, vaidmeny
Zaidimai, diskusijos — kurios padeda vaikui ugdyti atsakomybe, savivoka ir rupest] kitais. Esminis
akcentas — teigiamas grjztamasis rysys ir vaiko iniciatyvumo palaikymas.

Jautrus kulturinei ir socialinei jvairovei

Zaisdamas ir bendraudamas su kitais vaikas mokosi biti bendruomenés dalimi — kurti rysius,
tartis, dalintis, spresti nesutarimus. Per Zaidima jis ugdosi empatija, pagarba kitam, priima skirtingus
poziurius ir kultiiras. Si vaiko galia atsiskleidzia ugdymosi srityse ,,AS ir bendruomené®, ,,AS kalby
pasaulyje, ,,Kuriu ir iSreiskiu® bei ,,Miisy sveikata ir geroveé®.

Pasiekimy sritis. Gebéjimas Zaisti

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais
ZaidzZia ir pats kuria jvairius Zaidimus. reZisirinius,
vaidmeny ir Zaidimus su taisykléemis, moka laikytis
skirtingy zZaidimy taisykliy.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su
kitais vaikais plétoti Zaidimus, kurdamas
vaiky Zaidimo kultiirg.

Pasiekimuy Zingsniai Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)
Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame 3 | Vaikas zaidzia $alia kito vaiko ar su suaugusiuoju,
Zingsnio pasiekimy stebi ir ima kartoti kity veiksmus — tai rodo

Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu vaiku, pirmuosius bendravimo ir socialinio jsitraukimo
pradeda derinti savo veiksmus su kito zenklus. Mokytojo pasitlytam zaidimui, pavyzdZiui,
zaid¢jo veiksmais. Tikslingai renkasi ,Lelytés keliauja  svecius®, vaikas susidomi veikla,
zaislus, pasirenka arba pats susikuria pasirenka zaisliukg ar vaidmenj, bando kartoti

erdve zaidimui. Kartodamas veiksmus suaugusiojo ar kito vaiko rodomus veiksmus.

zaidzia vieng jsiminusj jvykj, jungia du Derindamas paprastus veiksmus su kitu, pavyzdZiui,
tris zaidybinius veiksmus ] paprasta vienas stato boksta, kitas prideda kalad¢le, vaikas




kasdien] siuzeta. Individualiai ar dviese
zaidzia paprastg rezistrinj ar vaidmeny
zaidima, laikosi Zaidimo vaidmens
taisykliy.
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mokosi veikti kartu, dalintis démesiu, laiku ir erdve.
Kartais pasirenka Zaislus, kuriuos maté naudojant kita
vaika, jungia 2—3 veiksmus } trumpg siuzetg —
»pamaitina“ 1éle, ,,uzmigdo®, ,,nuveza pasivazinéti.
Zaisdamas trumpa vaidmeny Zaidima, pavyzdziui,
,,a$ mama — tu kudikis®, vaikas trumpam jsijaucia i
kity emocijas ir situacijas. Kartais trumpai susitaria
dél paprastos zaidimo taisyklés (,,dabar tu slepiesi, as
ieskau®) ir pradeda jg taikyti. Vaikas dziaugiasi kito
s¢kme zaidime arba parodo emocija, kai jo nepastebi
— taip vystosi emocinis sgmoningumas.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio

Sékmingai sgveikauja su kitais, buriasi |
didesnes 3-5 vaiky grupeles. Susitaria
dél bendros zaidimo temos, idéjos, eigos,
vaidmeny pasidalinimo ir erdvés. Vartoja
kalbg tardamiesi, planuodami zaidima,
plétodami vaidmenis ir spresdami
konfliktus. Tikslingai pasirenka arba
susikuria zaidimo erdve, zaidzia
menamoje erdvéje arba apsibrézia erdve
simboliniais veiksmais. Drauge su kitais
vaikais plétoja testinius siuzetinius
vaidmeny Zaidimus. Zaisdamas
improvizuoja, kuria vis sudétingesnius
siuzetus, kuriuose susipina realios
patirtys su fantastiniais elementais ir
personazais. Nesunkiai geba laikytis
siuzetinio vaidmeny Zaidimo taisykliy ir
vaidmens funkcijy. Padedamas labiau
1gudusiy vaiky ar suaugusiyjy laikosi
judriyjy, stalo ir kity zaidimy taisykliy.
6-asis zingsnis. Mokytojo paskatintas
nesunkiai jsitraukia j kolektyvinius
rezisiirinius Zaidimus, kuria naratyvinius
7aidimy pasaulius. Zaidime vartoja
iSplésting kalba, pradeda zaisti
vaizduotés zaidimus vien kalbédamasis.
Meégsta Zaisti netradicinése erdvése
(kieme, gamtoje), iSradingai jas
pritaikydamas zaidimui. Tvarko Zaidimo
erdves pries zaidimg ir ji baigus. Kuria
iSplétotus ilgalaikiy naratyviniy Zaidimy
siuzetus mégstamy knygy, filmy ir
vaizdo zaidimy pagrindu. Zaisdamas su
kitais lanks¢iai kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity veiksmus,
konstruktyviai sprendZzia kylanc¢ius
nesutarimus. Laikosi taisykliy.
dalyvaudamas kolektyviniuose
sportiniuose, judriuosiuose ir
didaktiniuose Zaidimuose.

Vaikas aktyviai buriasi su kitais j 3—5 vaiky grupeles,
pats sitlo zaidimo temg ar jungiasi prie kity idéjy.
Mokytojo pasiiilytame zaidime ,,Vaiky ligoniné* ar
,Pasaulio virtuve* vaikas pasiskirsto vaidmenimis su
draugais, susitaria, kas kg darys, kokia bus zaidimo
eiga ir kaip atrodys zaidimo erdveé. Vaikai susikuria
zaidimo aplinka — pasidengia stalg kaip ligoninés
registratiirg arba konstruoja virtuve i§ déziy,
naudodami simbolinius daiktus: Saukstg — kaip
telefong, dézutg — kaip vaisty spintele. Vaikas kalba
su kitais planuodamas, susitardamas (,,A$ dabar
gydytojas, tu biik pacientas, paskui apsikeisim®), taip
pat — kai tenka spresti nesutarimus ar derinti siuzeto
eiga (,,Bet ¢ia buvo mano eile!* — ,,Gal galim
susikeisti po vieno karto?).

Zaisdamas pasakoja vis sudétingesnes istorijas,
jungia zinomus motyvus su fantazija — keliauja |
meénulj, kur gyvena ,,vaiky gydytojai®, ar atidaro
,skraidan¢ia kavine®. Zaidzia ne tik grupéje, bet ir
vaizduotés zaidimus vien kalbédamas: vaikS¢iodamas
po kiemg garsiai kuria pasakojima, kalba su
isivaizduojamu veikéju ar objektu. Zaidimo metu
geba keistis vaidmenimis, pasiiilyti vietag maziau
drasiam draugui, pasitarnauti Zaidimo tékmei. Vaikas
priima jvairias kultlirines temas — mokytojo
pasitlytas pasakas apie skirtingy tauty Sventes ar
gyvenimo bidg jtraukia j Zaidima: Svencia ,,indiSkas
vestuves®, ,.keliauja pas Inuitus®, ,,tvarko dykumos
miestg*.

Mokytojo padedamas vaikas laikosi taisykliy — tiek
siuZetiniy, tiek fiziniy (judriyjy Zaidimy), prisimena
tvarka (,,pirmiausia ruoSiam stala, paskui valgome*),
po zaidimo padeda tvarkyti aplinka. Jo geb&jimas
bendradarbiauti, priimti kita, spresti konfliktus,
laikytis taisykliy ir improvizuoti atsiskleidZia ne tik
zaidimo metu, bet ir per pertraukas, lauko veiklas ar
kirybinius projektus.

Si veikla ryskiai atskleidzia ugdymosi sritis ,,A§ ir
bendruomen¢*, ,,AS kalby pasaulyje®, ,,Kuriu ir
iSreiskiu® bei ,,Miisy sveikata ir geroveé®.
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Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Vaiko jautrumas kultiirinei ir socialinei jvairovei natiiraliai ugdosi zaidziant kartu su kitais
vaikais jvairiuose socialiniuose ir kultiiriniuose kontekstuose. Ugdomoji aplinka turi biti jtrauki,
Jvairi ir atvira vaiky iniciatyvoms — joje vaikai turi galimybe bendrauti, bendradarbiauti, spresti
situacijas, pazinti save ir kitus.

Vaiko atviruma jvairovei stiprina kultiiriniy dialogy kontekstas, kuriame vaikai susipazjsta
su skirtingais paprociais, vertybémis, elgesio modeliais, mokosi pagarbos kitonisSkumui ir savitai
kultiirinei raiSkai. Kalby jvairovés kontekstas ugdo geb¢jima priimti ir suprasti skirtingas
komunikacijos formas bei kalby pasaulj, padeda kurti draugiska, atvirg bendravimo aplinka.
Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas kuria pagrindg visy vaiky jtraukéiai, padeda patirti
bendryste, pripazinti kity poreikius ir gebéjimus. Zaismés kontekstas leidzia vaikams isreiksti save
Ivairiais budais, jsitraukti i bendrus veiksmus ir per Zaidima tyrinéti socialinius rysius.

Pedagogo vaidmuo — buti jautriu stebétoju, aktyviu bendradarbiu, kiirybingu Zaidimo
partneriu ir subtiliu moderatoriumi. Mokytojas ne tik inicijuoja temas, bet ir praturtina zaidima
siuzetais, simboliais, kultiiriniais elementais, padeda vaikui atpazinti jausmus, suprasti skirtumus ir
panasumus tarp Zmoniy.

Taikomos jvairios strategijos — modeliuojamas pagarbus bendravimas, skatinama tartis,
itraukiami maziau aktyviis vaikai, stiprinamas teigiamas elgesys, konfliktai sprendziami dialogu.
Naudojami metodai: vaidmeny zaidimai, pasaky kiirimas, vaidybinés situacijos, problemy sprendimo
pokalbiai, kiirybinés dirbtuvés, bendros veiklos lauke ar grupéje. Biidai: skatinimas, klausimy
kelimas, refleksija, socialinio vaidmens mainai, saves ir kity pazinimo situacijos. Visa tai leidzia
vaikui patirti priklausyma bendruomenei, iSgyventi bendrystg ir kartu — kurti Zaidimy kultiira.

Lanksciai mastantis

Lanksciai mastantis vaikas geba kiurybiskai pazvelgti  jvairias situacijas, ieSko sprendimy,
sitilo idé¢jas ir drasiai jas i§bando. Si vaiko galia ugdoma per veiklas, apimangias ugdymosi sritis
»lyrinéju ir pazjstu aplinka™ bei ,Kuriu ir iSreiSkiu“. Tyrinédamas vaika supancia aplinka,
bandydamas, atradinédamas ir reflektuodamas patirtis, vaikas lavina geb¢jima pastebéti
désningumus, lyginti, orientuotis erdvéje ir laike — tai atliepia matematinio mastymo pasiekimy sritj.
Smalsumas, klausimy kélimas, reiskiniy tyrinéjimas siejasi su tyriné¢jimo, o geb&jimas ieskoti iSeiciy,
sitilyti bei vertinti sprendimus — su problemy sprendimo pasiekimy sritimis. Kiirybinés veiklos
padeda vaikui laisvai reiksti mintis, skatindamos mastyti kitaip ir lanksciai.

Pasiekimy sritis. Tyrinéjimas

Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialineg,
Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas | kultiaring ir gamting aplinkg, jvaldo tyrinéjimo biidus

vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir (stebéjimgq, eksperimentavimg, klausinéjimg),

samprotauja. samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

Pasiekimy Zingsniai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame | Vaikas nattiraliai domisi jj supanciu pasauliu — liecia,
3 Zingsnio pasiekimy: uosto, ragauja, klausosi, zitiri. Jis meégsta tyrinéti
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Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir medziagomis;
stebi ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip
tai veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su
gamtine medziaga, formomis, dydziais,
kiekiais, spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija; tyrinédamas atranda
naujus veikimo budus.

Pamégdziodamas  suaugusjji  ilgesnj
laikg, jsitraukia j tyrin¢jimo veiklas;
dziaugiasi tyrin¢jimo atradimu, rezultata
rodo kitiems.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

daiktus, medziagas, reiSkinius per pojiicius: liesdamas
Slapig ir sausg smelj, purendamas zeme, maiSydamas
vanden] su dazais ar stebédamas, kaip nuo saulés
tirpsta ledas.

Grupgje ar lauke jis dalyvauja tokiose veiklose kaip

., Kg matau pro padidinamgjj stiklg? *, ,,Kq galime
padaryti su vandeniu? “, ,, Kas plaukia, o kas skesta? “.
Vaiko tyringjimas daznai spontaniskas — jis pats
renkasi, kg stebéti, kur kisti rankas ar nosj. Pedagogas
Svelniai lydi jji tyringjimo kelyje, uzduodamas
smalsumg skatinancius klausimus: ,, O kas nutiks,
jei..?*, ., Kaip manai, kodél tai vyksta? “.

Lanksciai mastantis vaikas daznai jungia skirtingas
patirtis — pavyzdziui, matydamas, kad ledas tirpsta nuo
Silumos, susieja tai su arbatos atSalimu ar saulétu oru.
Keldamas klausimus ,, O kas nutikty, jei sniegq détume
] Siltg vandenj? “ ar ,, Kodél vienas laivelis nuskendo, 0
kitas — ne? , jis mokosi ieskoti priezasties ir
pasekmiy, lavina hipoteziy kélima.

Per kasdienes situacijas — isliedamas vanden;j ant
smélio, maiSydamas spalvas, konstruodamas i$
kartono ar déliodamas i$ gamtiniy medziagy — vaikas
ne tik tyringja, bet ir kiirybiskai jungia patirtis.
Pavyzdziui, i$ mediniy kaladéliy jis sukuria ,,laivg®,
kuris véliau tampa ,,namu pliduriuojan¢iame mieste®,
taip parodydamas gebéjima lanksciai keisti situacijos
prasmg ir konteksta.

Lankstus mastymas iSrySkéja ir Zaidimuose: vaikas
vieng objekta panaudoja keliais btidais — akmuo virsta
tiek telefono rageliu, tiek duonos kepaliuku, tiek lobiy
skrynia. Toks kiirybiskas permodeliavimas rodo
gebe¢jima mastyti ne SabloniSkai, jungti Zinias 18
skirtingy sriciy.

Vaikui vis labiau i§drjstant klausti, klysti, bandyti 1§
naujo, vystosi jo pasitikéjimas savimi, smalsumas ir
noras mokytis — o biitent Sias savybes lopselis-darzelis
., Pasaka “ laiko viena svarbiausiy augancios
asmenybés pamaty.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy:

Atskleidzia savo interesus, tikslingai
keldamas klausimus apie gyvosios ir
negyvosios gamtos bei  Zmogaus
sukurtus  objektus, reiSkinius, jy
pozymius. Domisi nedaiktiniy reiskiniy

(pvz., garsy, judesiy) paskirtimi ir
estetika.
Stebédamas, eksperimentuodamas

i8siaiSkina objekty poZymius, medziagy
savybes, skaidydamas ir jungdamas
aiSkinasi objekty sandara, iSbandydamas
atranda objekty paskirtj, lygindamas ir
gretindamas ieSko panaSumy ar skirtumy

Vaikas kryptingai ir su aiskiu tikslu tyrinéja objektus,
reiSkinius ar medziagas — planuoja, eksperimentuoja,
apmasto ir reflektuoja. Dalyvauja STEAM veiklose:
tiria, kaip daiginti seékla, kaip pasidaryti lietaus
matuoklj, kaip veikia magnetai ar sveria daiktus.
Veiklose kaip ,, Kodél ledas tirpsta greiciau
druskoje? “, ,, Kokie daiktai plaukia, kokie skesta? “
vaikas formuluoja hipotezes, bando jas patvirtinti.
Lanksciai mastantis vaikas daznai ieSko ne vieno
atsakymo — jis pasako: ,, O kas biity, jei jdétume
cukraus vietoj druskos? “, ,, Galima séti séklg ne tik j
Zeme — o kas, jei ant vatos ar kempinés? . Jis pats
pasiiilo tyrimo variantus, netikétai kombinuoja
medZziagas, sukuria naujg klausimg i$ jau atsakyto.
Pavyzdziui, tyrinédamas magnetus, jis ne tik iSbando,
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tarp objekty ir reiskiniy, jzvelgia rysj tarp
objekto sandaros ir paskirties.

Paaiskina, kad tyrin¢jant su daiktais,
medziagomis, augalais, gyvinais reikia
elgtis atsargiai; kalbédamas apie
tyrinéjimg remiasi jo  rezultatais;
apibiidina tyrin¢jamy objekty pozymius,
panasumus ir skirtumus; savo Stebinius
palygina su kity stebiniais, kartais susieja
skirtingus pasteb¢jimus.

Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis,
tyrinéja, kaip auga augalai ir gyvinai,
kaip auga ir keiciasi jis pats; kaip Zzmonés
gyveno seniau ir kaip gyvena dabar; kaip
jie gyvena kitose Salyse, kuo jie panasis
ir kuo skiriasi.

Lygina daiktus, medziagas, augalus,
gyviinus, zmones, atsizvelgdamas | jy
pozymius, savybes; objektus ir reiSkinius
tikslingai grupuoja; i$ pasiiilyty jrankiy,
priemoniy, medziagy pasirenka
reikiamas tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, ka pajuto, patyre,
atrado, suzinojo; remdamasis tyrinéjimo
rezultatais kelia klausimus; siiilo id¢jas,
ka dar buty galima tyrinéti.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
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kas limpa prie jy, bet ir klausia: ,, Ar galima magnetq
padaryti paciam? “, ,, Kodél jis limpa per popieriy, bet
ne per stikling? “.

Naudodamasis padidinamuoju stiklu, stebi vabzdzius,
smulkias augalo dalis, apzitiri sniego kristalus.
Lanksciai mastantis vaikas ¢ia jungia vaizda su
pasakojimu — piesdamas nupasakoja ,,gyviino
nuotykij®, sugalvoja jam varda, jtraukia istorijg i
zaidima. Jis tyrinéja ne tik tai, kg jam pasiiilo, bet ir
kas pasirodo atsitiktinai — ant kédés rastg sitilg ar
kieme rastg ,keista* lapa.

Atlieka paprastus eksperimentus su buitinémis
priemonémis (soda, actas, spalvoti dazai), fiksuoja
rezultatus pieSiniu ar zodziu. Kartais siiilo
patobulinimus: ,,/ Sitg stikline désiu ne tik sodg, bet ir
pipiry — paziurésim, ar kas pasikeis ““. Vaikas jungia
pojucius, naudoja palyginimus (,, Kai burbuliuoja,
atrodo kaip ugnikalnis! ) — taip formuoja abstraktesnj
supratimg apie reiskinius.

ISvyky metu | gamtos mokykla, miska ar kiemo
kampelius renkasi tyrimo objektus, domisi natiiralia
aplinka. Jis lygina, klasifikuoja — pvz., ,, Sitas grybas
apvalus kaip kamuolys, o tas — kaip sketis . Gali
sugalvoti savo sistema: ,, Risiuosiu pagal kvapg ** ar

., Pagal tai, kas slysta tarp pirsty “.

Tyringjimo procese naudojasi jvairiomis priemonémis
— liniuote, indeliais, pincetais, plansete, fotoaparatu.
Vaikas pradeda pastebéti désningumus, ieSko
paaisSkinimy ir jau drasiai kelia klausimus: ,, Kodé!
Sitas lapas toks storas? “, ,, IS kur atsirado vanduo ant
lango? . Lanksciai mastantis vaikas neretai siiilo, kg
galima patyrinéti toliau: ,, Kitq kartg galim paziiréti,
kas nutiks, jei désim Situos lapus j Saldiklj“.
Tyrinéjimas tampa ne tik patirtinis, bet ir sgmoningas
— vaikas geba reflektuoti, kg suzinojo, ka noréty
suzinoti dar, o jo mastymas jgauna originalumo,
kiirybiSkumo ir jungia jvairias patirtis ] vientisa
pazinimo procesa.

Pasiekimy sritis. Matematinis mastymas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes paZinti
pasaulj jam suprantamais
matematiniais biudais.

Esminiai gebéjimai. Atranda skaiciy ir figiiry
pasaulj, plétoja supratimq ir kalbg apie skaiciavimo ir
matavimo budus, jy taikymq aplinkai pazinti,
problemoms spresti, geba isreiksti pastebéjimus apie
objekty kiekj, formgq, dydj, sekas, vietq ir judéjimo
krypt.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Sugriebia daikta, ji meta (paleidzia),
siekia kito daikto, naudoja kiino kalbg

(gestus, mimika) parodydamas, kad

Vaikas pradeda suvokti pagrindinius matematinius
rySius per kasdienes veiklas: délioja, poruoja, lygina,
grupuoja daiktus pagal spalva, formga ar dyd;.
Zaisdamas natiiraliai susiduria su skai¢iavimu — deda
kaladéles vieng ant kitos, i§ eilés susodina léles, stalo
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supranta, kg reiskia ,,yra‘“ (,,néra*), ,,dar®,
Htaip™ (,,ne). Stebi jvairius objektus,
deda vieng daikta ant kito. Susidomi,
matydamas forma, dydziu ar spalva
iSsiskiriant] daikta. Emocingai reaguoja j
pasikartojancius garsus, judesius.
Supranta, kad Zodziai ,,vienas®, ,,du®,
,trys® siejami su atitinkamu daikty
kiekiu. | klausimag ,,Kiek..?* atsako
,vienas®, ,,du“ arba ,,mazai“, didesnj nei
dviejy daikty kiekj jvardija Zzodziu
,»daug®“. Mazesnius objektus jdeda i
didesnius, surikiuoja du/tris daiktus
pagal ilgumg ar stambuma | vieng eile.
Daugeliu atvejy suranda tokios pacios
formos, dydzio ar spalvos objekta,
supranta, kg reiskia ,,toks pat®, ,,kitoks®.
Supranta bent keturis zodzius, kuriais
mokytojas apibiidina paties vaiko ar
objekto judéjima erdvéje (pvz., jeiti
(i8eit1), pazitréti | virSy (Zemyn), jdéti
(iSimti) ir pan.).

Nuosekliai jvardija skaicius 1, 2, 3,
atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy
skaiCiy“ iSraiskas (rankos pirstai, taskai,
briik$neliai), paduoda tiek daikty, kiek
praSoma. Supranta, ka reiSkia biti
pirmam, antram. Palygina du daiktus,
besiskirian¢ius tik ilgiu, mase ar tiiriu,
veikdamas (suartindamas,
pakilnodamas, pilstydamas vandenj ar
smel}). Parodo, kuris 1§ dviejy daikty yra
ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, pilnas
— tuscias ir pan. Surikiuoja keliy objekty
rinkinj pagal ilgumg ar stambumg j vieng
eile. Tapatina, atrenka kelis daiktus (jy
vaizdus) pagal spalva, forma, dydj.
Kopijuoja dviejy elementy sekas
(vaizdines, garsines, judesio).

jrankius, skai¢iuoja zingsnius lipdamas laiptais,
pirStukus ar obuolius. Nors dar ne visuomet tiksliai,
taciau siekia skaiciuoti — daznai dainuoja ar kartoja
skai¢iavimo zodzius, pasitelkia pirstus.

Veiklose ,, Surask tokj pati “, ,, Sujunk poras“, ,, Didelis
— mazas “ vaikas jgyja pirmyjy matematiniy sgvoky:
daugiau, maziau, tiek pat, aukStas — Zemas, trumpas —
ilgas. Déliodamas déliones, zaisdamas su formelémis,
konstruktoriais, pradeda atpazinti geometrines formas,
kuria ritmus — pakartoja spalvy, figliry ar garsy sekas.
Lanksciai mastantis vaikas ¢ia daznai sitlo savus
biidus i$spresti uzduotj ar sukurti naujg. Pavyzdziui,
jis pastebi, kad kaladéliy bokstas gritina ir sako:

., Reikia platesnio pagrindo — tada stovés *“, arba
eksperimentuoja su dydziais, sakydamas: ,,Jei désiu
nuo didziausio iki maZiausio — gausis kaip laiptai .
Grupavimo metu vaikas sugalvoja alternatyvias
kategorijas: ,, AS déliosiu ne pagal spalvg, o pagal tai,
ar minksti, ar kieti“, taip parodydamas geb¢jimag kurti
taisykles savarankiskai.

Per veiklas su kasdieniais daiktais — virtuvés jrankiais,
zaislais, riibais — vaikas lygina, skirsto, rikiuoja: ,, Sitas
sunkesnis“, ,, Cia raudoni“, ,, Sitie vienodi . Lanks&iai
mastantis vaikas daznai pastebi netikétus rySius:

. Saukstai kaip gyvatélé, jei juos sudésiu pagal ilgj “,

. Sitos kojinés tinka, nes abi turi taskeliy* — taip
formuoja logini mastyma per vaizduote ir asociacijas.
Tokie vaikai daznai savaip interpretuoja skaicius ar
matavimus: vietoje tradicinio skai¢iavimo naudoja
,daug — maziau — vidutiniSkai®, sukuria naujas
zaidimy taisykles (pvz., zaidZiant parduotuve — prekés
kainuoja géliy skaiCiumi, o ne pinigais). Jie drasiai
eksperimentuoja, jungia formas ir kiekio supratimag su
realiomis situacijomis: ,,Jei keturi vaikai stovi ratu, tai
kur yra pradzia? “ arba ,, Kodél trys obuoliai su vienu
bananu vis tiek yra keturi? “

Vaikui svarbiausia, kad matematika biity Zaidybiné,
prasminga, artima jo patirciai — 0 ,, Pasakos ** aplinkoje
tokie tyrin¢jimai kyla i§ paciy vaiky idéjy, stebéjimy ir
kirybiniy sprendimy. Bitent per tokius zaidimus ir
situacijas lanksciai mastantis vaikas ne tik atranda
matematinius désningumus, bet ir kuria savitg
supratimg apie skaicius, formas, désnius bei tvarka.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy:

Vaikas nuosekliai jvardija skaicius nuo 0
iki 10, juos raso skaitmenimis, susieja su
daikty kiekiu, geba skaiciuoti ir Zyméti
stebimus  objektus.  Skai¢iuodamas
daiktus, jy kiekj sieja su skaiCiumi,
lygina rinkinius iki 5 daikty, atlieka
sudéties ir atimties veiksmus 5—7 vienety
ribose, jvairiais biidais iSskaido rinkinius

Vaikas aktyviai taiko matematinius gebéjimus
jvairiose veiklose ir kasdienése situacijose. Jis geba
skaiCiuoti iki 10 ir daugiau, sulyginti kiekius, jvardyti
skaiCius, lyginti objektus pagal ilgj, svorj, kiekj ar
dydj. Savarankiskai konstruodamas, vaikas matuoja,
skai€iuoja detales, lygina aukstj ar ilgj, naudoja
skaicius zaidimuose ir uzduotyse.

Lanksciai mastantis vaikas Siuose procesuose daznai
imasi iniciatyvos: zaidZiant ,,statybas®, jis pasako:

., Cia bus bokstas, jis turi biiti aukstesnis uz kéde ", —




] dvi grupes. Spresdamas problemas,
naudojasi  grafine informacija —
lentelémis, piktogramomis.

Vaikas taiko tiesioginj ir netiesioginj
palyginimg: kai negalima palyginti
tiesiogiai, pasitelkia trecig daikta kaip
mato vienetg. Apibudindamas dydzius,
naudoja aukstesniojo ir aukSciausiojo
laipsnio biidvardzius (ilgesnis, ilgiausias,
Siek tiek didesnis, beveik vienodi ir
pan.), palygina mazai besiskiriancius
iSmatuojamus dydzius.

Atpazjsta ir jvardija pagrindines
plokStumines ir erdvines figiiras (skritulj,
kvadrata, trikampj, rutulj, kubg), geba
susieti trimate figlira su jos atvaizdu
plokStumoje. Atrenka detales figiiry
modeliams sudaryti. Apibtidindamas
aplinkos daiktus, teisingai jvardija jy
vietag ir padétj vienas kito atzvilgiu.
NupieSia paprasta plang, kuriame
atvaizduoja keliy objekty iSdéstyma, ir
pagal ji geba judéti nurodyta kryptimi,
taip pat sugrjzti atbuline tvarka.

Vaikas atpazjsta dviejy pasikartojanciy
elementy sekas, jas nukopijuoja,
pratesia arba sukuria nauja sekg
naudodamas kitus elementus.
Kasdienése veiklose pradeda vartoti
krypties ZodZius (pirmyn—atgal, kairén—
desinén, aukStyn—zemyn) bei ZodZius,
apibudinancius jvykiy tikimybe (bitinai,
gali biiti, niekada).

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

tada matuoja, lygina, skaiciuoja, sitilo patobulinimus:
,,Jei pridésim dar 3 kaladéles — pralenksim . Tokie
vaikai daznai sukuria savas taisykles ar uzduotis: ,, Kas
pirmas suras tris zalius daiktus ir sudés juos nuo
maziausio iki didziausio “.

Veiklose ,, Suskaiciuok, kiek tritksta”, ,, Kas

ilgesnis? “, ,, Kiek zingsniy iki dury? “ vaikas ne tik
vykdo uzduotj, bet ir kelia papildomus klausimus: ,, O
Jjei eisiu dideliais Zingsniais — ar jy bus maziau? “,
,,Jeigu nuo dury iki stalo penki Zingsniai, o iki lango
desimt — vadinasi, stalas arciau . Tokie vaikai linke
interpretuoti informacija, apibendrinti.

Jie jau geba spresti paprastas situacijas: pvz.,
zinodami, kad grupéje 6 vaikai ir padéta tik 4 Saukstai,
sako: ,, dar tritksta 2, bet taip pat pasiiilo sprendima:
,, Galime dalintis — po puse Sauksto kiekvienam*, ,, O
Jjei paimti dar vieng nuo stalo — vis tiek neuzteks, nes
tada bus tik penki “.

Vaikas sagmoningai taiko skai¢iavima, matavima,
rikiavimg — ne tik dél jJdomumo, bet ir kaip problemy
sprendimo priemong. Lanksc¢iai mastantis vaikas kuria
savo sekas, taisykles, désningumus: ,, Kavinéje
nustato ,, prekiy *“ kainas, sako: ,, Arbata kainuoja 4
lapus, bet su sausainiu — 6 “. Jis geba paaiskinti savo
logika, pritaikyti jg kitose situacijose: ,,Jei kepsim po
2 sausainius kiekvienam ir miisy penki — tai reikes
10",

AtpaZjsta ir jvardija geometrines figiiras (apskritimas,
kvadratas, trikampis), randa jas aplinkoje, pieSia ar
konstruoja i$ jy. Lanks¢iai mastantis vaikas sugalvoja
netradicines formas, sujungia jas | naujus objektus:

., Kvadratas su trikampiu — tai namas, o jeigu du
trikampiai — tai raketa . Jis kei¢ia pozitirio kampa,
modeliuoja, kombinuoja.

Dalyvauja veiklose, kuriose kuriami ar isardomi
skai¢iy modeliai, dalijami objektai grupémis,
kuriamos ,,prekybos®, ,.kavinés* situacijos. Tokiose
situacijose lanksc¢iai mastantis vaikas iesko
alternatyvy: ,, Jei nebeturim monety, galim naudoti
sagas ", ,, Skaiciuokim ne daiktus, o garsus — Kiek karty
stuksenom “.

Matematinis mastymas atsiskleidZia ir per kasdienes
situacijas: dalijantis obuoliais, dedant daiktus ]
lentynas, ZaidZiant stalo zaidimus. Vaikas vis daZzniau
reflektuoja savo veikla, iesko keliy biidy ja atlikti,
paaiskina savo pasirinkimus: ,, Padéjau taip, kad
ilgiausi buty gale — tada tvarkingiau “, ,,Jeigu trys
kedes, o keturi vaikai — reikia vieng pasodinti ant
suolo“.

Tokiu budu vaikas suvokia matematikg ne kaip atskirg
dalyka, o kaip biida pazinti pasaulj, sisteminti
informacijg ir priimti sprendimus. Lanksc¢iai mastantis
vaikas §ioje amZiaus tarpsnio stadijoje ne tik taiko
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Zinias, bet ir kuria savus kelius jas pritaikyti — jis stebi,
interpretuoja, sitilo ir reflektuoja.

Pasiekimy sritis. Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti

vy —

Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti issikj,
problemq, kliiitj, savarankiskai ir drauge su kitais
apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciai situacijai,
jvertina priimty sprendimy pasekmes.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame

3 Zingsnio pasiekimy

Balsu, mimika, gestais parodo, jei kazkas
vyksta ne taip, kaip vaikui buvo jprasta.

Pakartoja nepasisekusi veiksma, ji
keicia, kad pasiekty laukiamg rezultata.
IeSko suaugusiojo ar vyresnio vaiko

pagalbos.
Emocine reakcija, mimika, kiino
judesiais parodo, kad jam pavyko
(nepavyko).

Susidiires su nauja, nejprasta situacija,
padedamas suaugusiojo, sutelkia démesj
1 problema.

Pritaiko jau zinomus veikimo biidus.
Nebijo bandyti, pasirenka i§ keliy
suaugusiojo pasitlyty sprendimo budy.
Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi
suaugusieji ar kiti vaikai ir iSbando jy
taikomus buidus.

Stebi savo taikomy veiksmy pasekmes ir
pasirenka tinkamus veiksmus problemai
i8spresti.

Susidiires su klititimi, zodZiais, mimika
ir kaino kalba parodo suaugusiajam, su
kokia  problema susiduré. Bando
savarankiskai spresti kasdienes
problemas.

Nepavykus stebi, kaip tai daro Kkiti ir
iSbando  jy  taikomus  problemy
sprendimo biidus arba kreipiasi pagalbos
1 suaugusjji. Atsizvelgia | ankstesng
patirt] ir taiso, tobulina sprendima.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas pradeda susidurti su paprastomis problemomis
kasdienése situacijose — kazkas neiseina, kazko triiksta,
kazkas griiiva, nejvyksta taip, kaip tikétasi. Mazieji dar
neretai reaguoja emocingai — supyksta, nuliiista, ta¢iau
vis dazniau pradeda ieskoti sprendimy, Kkartais
savarankiSkai, kartais — padedami suaugusiojo ar
draugo.

LanksCiai mastantis vaikas neretai pats inicijuoja
sprendimo paieSkas. PavyzdZiui, jei bokStas gritiva, jis
ne tik bando vél, bet ir pasako: ,,Gal dugne reikia
storesniy kaladéliy “, arba jei draugas nenori dalintis
zaislu — sitlo kompromisa: ,,4S pazaisiu pirmas 3
kartus, o tu paskui®. Jis nebijo klausti: ,, Gal galime
padaryti kitaip?“, ,,O jeigu pabandytume su kitu
dangciu? ““ — ir pats sitilo alternatyvas.

Sprendziant problemas zaidimy metu, toks vaikas
daznai keicia zaidimo taisykles, kad jtraukty daugiau
draugy ar i$spresty konflikta: |, Jei neturim pakankamai
masinéliy — gal viena vazinés per dvi stoteles*. Jis
bando jvairius budus: jeigu délioné netelpa — suka,
apvercia, iesko, kas tikty vietoj.

Kasdienése situacijose lanksCiai mastantis vaikas
daznai kalba garsiai apie tai, kg daro ir kodel: ,,Jeigu
paimsiu Sitqg dubenélj — tilps visi obuoliai “, ,, Nesigauna
privisti — reikia storesnio siilo “. Jis geba reflektuoti —
pastebi, kas neveikia, kei¢ia plang. Pavyzdziui,
bandydamas pastatyti tunelj i§ pagalviy, pasako: ,,Jei
jos slysta, reikia ant kilimo statyti “.

Ankstyvame  etape  problemos  sprendZiamos
pasitelkiant zaidimg ir vaiko biidg — svarbiausia yra pats
procesas, bandymas, veiksmas. LanksCiai mastantis
vaikas Siame amZiuje pradeda naudoti ne tik daiktus,
bet ir Zodzius kaip priemong spresti — papraso, pasiiilo,
diskutuoja, ima jsiklausyti. Jis vis dazniau renkasi
bendradarbiavima, o ne konkurencija, ir iSbando kelia,
kuris galbiit ne pats grei¢iausias, bet jJdomiausias.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6

Zingsnio pasiekimy:

Lanksciai mastantis vaikas Siuo amzZiaus tarpsniu geba
ne tik atpazinti problema, bet ir | jg pazitreéti i8 skirtingy
pusiy — jis ieSko ne vieno sprendimo, bet keliy,
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Pasako, kad susidiiré su sudétinga veikla,
klititimi, problema. Bando apibuidinti
problema. Stengiasi iSkilusig problemag
iveikti, iSbando paties taikytus, stebétus
ar naujai sugalvotus veikimo bidus,
pradeda atsitiktinj eksperimentavima,
bandymus.

Orientuodamasis |  jsivaizduojamag
problemos sprendimo rezultata, renkasi
veikimo biidus ir priemones. Dalinasi
mintimis apie problemos sprendima.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta,
kada pavyko jveikti  sunkumus.
Nepasisekus veiklos nemeta, o pradeda
veikti i$ naujo arba jg keicia.

Daznai atpazjsta kasdienes ir maziau
iprastas problemas. Retsykiais pats ieSko
i8Sukiy,  aktyviai  bando  jveikti
pasitaikancius sunkumus.

Pasitikrina, kaip suprato problema apie ja
kalbédamas ir uzduodamas klausimus.
Iesko priimtiny bendry sprendimy kartu
su kitais, siiilo sprendimo budus kitiems,
sugeba atpazinti iSorinius trikdzius ir
atsiriboti nuo jy veikdamas, iSbando
sprendimo budy alternatyvas.
Spresdamas problemg samprotauja, kas
pavyko (nepavyko), ka galima daryti
toliau ar kitaip

AtpaZjsta ir natiiraliai priima sudétingg
veikla, klititis, sunkumus ar problemas,
yra nusiteikes jas savarankiskai ar drauge
su kitais jveikti.

Susidiires su nauja problema, taiko
turimas zinias ir patirt], pradeda
problemg  vertinti IN skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausia
sprendimg 1§ keliy galimy, tariasi su
kitais, sidillo ir priima pagalba. Stebi,
aptaria ir atsizvelgia ] priimty sprendimy
pasekmes.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

eksperimentuoja, analizuoja priezastis ir pasekmes,
daznai pats imasi iniciatyvos spresti. Jis veikia aktyviai,
pasitelkia savo zinias, patirt}, kiirybinius sumanymus.
Pavyzdziui, jei nepavyksta pastatyti boksto, toks vaikas
ne tik keicia detales ar jy iSdéstyma, bet pasako: ,, Galim
pastatyti du mazesnius bokstus ir sujungti juos tiltu —
tada stoveés tvirciau*“. Jis daznai pats pastebi, kodél
neveikia ankstesnis sprendimas, ir be suaugusiojo
pagalbos bando Kitaip.

Sprgsdamas paprastas problemas — Kkaip pasidalinti
zaisla, pagaminti laistytuva, pastatyti tilta — lanksciai
mastantis vaikas ne tik sitlo sprendimus, bet ir juos
testuoja: ,, Pabandykim su skylétu puodeliu — jei netiks,
imsime buteliukq “. Jis lygina, sako: ,, Sitas sunkesnis —
gali nuskesti“, ar ,,Jei tiltas per trumpas, prailginkim
Siaudeliais “, taip taikydamas praktinj loginj mastyma.
Kirybinivose zaidimuose (pvz., , Kaip galima
panaudoti kibirg? ) toks vaikas netikétai sako: ,, Tai ne
kKibiras — tai bignas! Arba sulinys, kuriame slepiasi
slibinas . Jis drasiai eksperimentuoja, nebijo keisty
idéjy, jsitraukia ] netradicinius vaidmeny Zzaidimus,
priima i$Sukius. Pedagogui paskatinus, jis dar labiau
atsipalaiduoja, iSdrjsta sujungti, kas i§ pirmo zvilgsnio
nesuderinama.

Problemy sprendimo  zaidimuose  (,, Gelbéjam
pasiklydusj meskiukq ) jis ne tik seka plang, bet ir jj
kuria: ,, Pirmiausia — surandam Zemélapj, tada
gaminam kompasq is sauksto, tada statom sléptuve “.
Vaikas natiiraliai pasiskirsto vaidmenimis su Kitais,
sitilo strategijas, sako: ,, Tu biusi ieskotojas, as —
gelbétojas, o jis — gydytojas “, taip rodydamas gebéjima
planuoti, organizuoti veikla, bendradarbiauti.
Emocinése ar socialinése situacijose lanksciai
mastantis vaikas ieSko taikiy susitarimy: jei draugas
nenori keistis zaislu — jis pasiiilo alternatyva: ,, Galiu
tau duoti kitq masing, o Sita — kai baigsi*, arba
., Zaiskim kartu — tu vairuok, a$ biisiu keleivis “. Jis ne
tik reaguoja emocijomis, bet sgmoningai taiko zodzius,
siilo kompromisus, keifia priemones ar Zaidimo
aplinkybes.

Jei triukSmas ar klititys trukdo veiklai, jis pasirenka kita
kampg, atsitraukia, susikuria sau tinkamg aplinka.
Pavyzdziui: ,, Cia per daug zmoniy — pasidarysiu vietg
uz uzuolaidos*, arba ,,Imsiu ausines — bus ramiau
piesti“. Jis geba atpazinti, kas trukdo, ir savarankiSkai
priimti sprendima.

Problemy sprendimo jgiidziai taip pat rySkéja per
déliones, galvosiikius, loginius Zaidimus. Lanksciai
mastantis vaikas numato kelis ¢€jimus | priekj,
strateguoja, keicia taktika: ,,Jei pradésiu nuo kampy —
bus lengviau sudeti visq paveikslélj“. Jis daznai jaucia
pasitenkinima ne tik pasiekes rezultata, bet ir dél to, kad
galéjo ieSkoti, bandyti, klysti, keisti.
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Tokie vaikai vis dazniau tampa sprendimy proceso
padarysim i popieriaus, kad neskesty vandenyje?“,
., Pastatykim kuo aukstesnj bokstq is pagalviy, bet kad
Jjis nenugriiity *“ — ir tuomet imasi veikti.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Lanksciai mastantis vaikas mokosi per kasdienes patirtis — Zaisdamas, tyrinédamas, kurdamas,
bendraudamas, veikdamas gamtoje ar grupéje. Ugdymas grindziamas integruotu pozitiriu — siejant
jvairias sritis ] prasmingg veiklag. Vaikai wugdosi konstruodami, spresdami problemas,
eksperimentuodami, veikdami visais pojtciais.

Siam ugdymui ypa¢ tinka tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas, skatinantis smalsuma ir
atradimus; karybiniy dialogy kontekstas, leidziantis kurti, keisti, ieSkoti netikéty sprendimy;
judraus patirtinio ugdymosi kontekstas, remiantis aktyviu patyrimu ir judesiu; bei universalaus
dizaino mokymuisi kontekstas, sudarantis salygas kiekvienam vaikui mokytis savaip.

Pedagogas yra jautrus vaiky palydovas — stebi, reaguoja j iniciatyvas, uzduoda mastymag
skatinancius klausimus, kuria tyrin¢jimui palankig aplinka. Jo tikslas — padéti vaikui pa¢iam klausti,
atrasti, veikti savarankiskai.

Taikomos strategijos grindziamos aktyvumu, savarankiSkumu ir kirybiskumu. Metodai:
stebéjimas, atviri klausimai, eksperimentai, problemy sprendimo situacijos, projektinés veiklos,
kiirybiné raiSka. Vertinamos netradicinés ugdymo aplinkos — kiemas, parkas, bendruomene, kur
vaikas laisvai masto, veikia ir auga.

Kiurybingas vaikas

Kirybingas vaikas tyrinéja aplinkg smalsiai ir iSradingai, drasiai reiskia savo mintis, jausmus
bei idéjas jvairiomis raiSkos formomis — pieSdamas, kurdamas, judédamas, vaidindamas ar
pasakodamas. Jis eksperimentuoja, jungia realyb¢ su vaizduote, keiia sumanyma, bando jvairius
sprendimo biidus, nebijo klysti ir ieSko naujy keliy. Kiirybingumas atsiskleidZia ne tik individualioje,
bet ir bendroje veikloje su Kitais vaikais — kai vaikai kartu kuria pasaka, spektaklj, konstruoja,
dainuoja ar improvizuoja zaidime. Vaikas pastebi grozj aplinkoje, iSreiSkia savo estetinj matyma
kiirybinéje veikloje, reaguoja j mena emocingai ir atvirai. Si vaiko galia ypa¢ atsiskleidzia per
estetinio suvokimo, meninés raiskos ir kiirybiSkumo pasiekimy sritis. Jai atskleisti svarbios
ugdymosi sritys: ,,Kuriu ir iSrei$kiu®, ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka“, ,,A$ ir bendruomené* bei
»AS kalby pasaulyje, kurios atveria galimybes vaikui biiti kiir¢ju, tyrinétoju ir savitos raiskos
ieskotoju.

Pasiekimy sritis. Estetinis suvokimas

Esminiai gebéjimai. AtpaZjsta jvairius gamtinés ir
kultirinés aplinkos reiskinius, reaguoja j juos,
Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi | jaucia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu,
gamtine ir kultirine aplinka. aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi
asmeninémis estetinémis patirtimis, dziaugiasi savo
ir kity karyba.

Pasiekimuy Zingsniai Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)




Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame 3
Zingsnio pasiekimy

Emocingai reaguoja girdédamas garsy,
intonacijy sagskambij, stebédamas savo ir
kity piesinius, paveikslus, Sokiy judesius,
gamtos objektus bei reiskinius. Skirtingai
reaguoja ] estetinio patyrimo kontrastus
(grazu — bjauru; Sviesu — tamsu; tylu —
garsu). Turi savo nuomong (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity kiirybg bei
aplinkg. Dziaugiasi, rodo, kg nors sako
kitiems apie savo kiiryba.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas emocingai reaguoja ] mokytojo pasitilyta
veikla, pavyzdziui, klausydamasis Svelnios arba
linksmos muzikos, ima linguoti, Sypsosi, kartais
garsiai pritaria, ploja, kartoja girdétus garsus.
Stebédamas paveikslus, gamtos nuotraukas ar kity
vaiky pieSinius, parodo pirstu, pasako: ,,grazu®,
,horiu tokio*, o kartais nusuka zvilgsnj, jei kazkas
nepatinka. PieSdamas pirstais ar teptuku ant didelio
lapo, reiskia emocijas per judesj ir spalvas —
dziaugiasi, parodo rezultatg draugui ar mokytojui:
»Ziurek, saulé®, ,.Cia a§*“. Vaikas pastebi ir garsy
kontrastus — sustingsta, kai muzika staiga nutyla, ar
atkreipia démesj, kai garsas sustipréja. Mégsta
stebéti gamtg — zidiri | besisukancius lapus,
reaguoja ] lietaus barbenima, skirtingas Sviesos ir
Seseliy zaismes. Mokytojas sitilo veiklas, kurios
padeda vaikui iSreiksti emocijas: garsy zaidimai,
spalvy tyrinéjimas, kiino judesiai pagal muzika,
paprastos dailés, lipdymo ar gamtos meny
uzduotys. Jis taip pat pasidziaugia kartu su vaiku,
pakviecia parodyti savo kirinj kitiems, paklausia
nuomonés, padeda jvardyti jausma: ,,Tau linksma
piesti geltona?*, ,, Kaip manai, kg draugas
nupiese?*.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio

5-asis zingsnis. Noriai jsitraukia ir
meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Grozisi Zmogaus sukurtos
aplinkos ir gamtos spalvomis, formomis,
garsais. AtpaZjsta meno kiriniy
1§skirtinuma ir ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).
Demonstruoja savitg estetinj skonj. Pasako,
kas patiko — nepatiko, gerai — blogai, grazu
— bjauru; kg patyré dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba,
geérisi savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu, darbais.

6-asis zingsnis. Jgyvendindamas naujas
kiirybines idéjas nebijo eksperimentuoti,
lauzyti taisykles ir normas, Zaismingai
stulbinti. Atpazjsta meno paskirtis ir
kontekstus, patirtus meno kirinius susieja
su savo asmenine raiSka. Pasakoja apie
matytus dailés kirinius, patirta muzika,
vaidinima, Sokj, jy siuZetus, veikéjus,
nuotaika; gamtoje ir zmogaus sukurtoje
aplinkoje kilusius vaizdinius. Siilo, kaip
savo aplinkoje ir uZ mokyklos riby
panaudoti tai, kas jam patinka ir priimtina.

Vaikas noriai dalyvauja mokytojo sitilomose
kiirybinése veiklose — piesia, Soka, vaidina,
muzikuoja ir pats siiilo kirybiniy idéjy.
Meégstamose veiklose rodo emocinj jsitraukima,
juokiasi, komentuoja, dZiaugiasi rezultatais.
Stebédamas meno kiirinius ar jy reprodukcijas
pasako, kas patiko, kas sukélé jspudj: ,,¢ia labai
grazi spalva®, ,Sitas paveikslas litidnas*. Mokytojo
pasiiilytoje veikloje ,,Spalvy orkestras* vaikas
improvizuoja judesiais ar garsais pagal spalvas,
aiskina, kg jam jos reiskia. Sokdamas pagal muzika
kuria savus judesius, jungia ritmg su emocija,
kartais pats pasako, kokia muzika jam patinka.
Vaidybing¢je veikloje ,,Paveikslas atgyja“ vaikai
sukuria trumpus pasirodymus remdamiesi
paveiksly siuZetais — vaikas jsijaucia, jvardija
veikejus, nuotaika, pasako, kaip jam sekési.
Kurdamas individualy piesinj ar grupinj meninj
darba, vaikas komentuoja savo pasirinkimus,
vertina: ,,man grazu, nes Silta spalva®, ,,Cia kaip
piesinyje i§ knygos*. Dziaugiasi savo kiiriniu,
parodo jj draugams, lygina su kitais darbais, i§sako
nuomoneg, net kai kuriuos darbus ir kritiskai
apibidina.

Vaikas, pasiekes 6-3ji zingsnj, kiirybinése veiklose
nebijo eksperimentuoti — maiso nejprastas spalvas,
jungia skirtingas medziagas, kei¢ia sumanyma
proceso metu, iSbando netikétas idéjas. Mokytojo
pasitlytoje veikloje ,,Netikétas daiktas — naujas
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Vertina savo ir kity kiirybing veikla,
pasakydamas vieng kita argumentq.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

daiktas* vaikas perdirba dézutes, gamtos gérybes ar
medziagy likucius | meninius objektus, kuria jy
paskirtj, suteikia naujg prasme. Pasakoja apie
matytus paveikslus muziejuje ar knygoje, susieja
juos su savo kiiryba: ,,¢ia kaip tas paveikslas, kur
mergaité Soko lietuje®. Vertina savo ir kity
meninius kiirinius, pasako priezastis: ,,jam pavyko,
nes labai stengési, ,,man patinka, nes spalvos
rySkios®“. Meno kiiriniuose atpazjsta siuzetus,
veikéjus, jy nuotaikas ir sugeba tai perteikti per
savo kiirybg ar zaidimg. Gamtoje vaikas pastebi
formas, spalvas, garsus — ,,lapas kaip paukscio
sparnas‘‘ — ir véliau panaudoja tai pieSdamas ar
konstruodamas. Siiilo, kaip savo kiirybg parodyti
Kitiems — pavyzdziui, surengti parodéle tévams,
padekoruoti grupés erdve, padaryti dovang draugui.

Pasiekimy sritis. Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Domisi meny
kalbomis, jaucia meninés raiskos
dziaugsmgq.

Esminis gebéjimas. Pagal savo iSgales tyrinéja
meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai isreiskia
emocijas, jspidzius, mintis, jau jvaldytomis
meninés raiskos priemonémis.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame 3
Zingsnio pasiekimy:
Vaikas kuria paprastus erdvinius ir

grafinius darbus — lipdo, piesia, konstruoja,

tyrinéja jvairias medZiagas bei pavirsius,
eksperimentuodamas su spalva, forma ir
faktura.

Muzikinéje veikloje dainuoja nesudétingas

daineles, iSgauna garsus balsu, kiinu ar
daiktais, groja paprastais instrumentais,
atpazjsta ritma, nuotaikg ir kontrastus.

Judédamas tyringja savo ir kity erdve, Soka
ratelius ar paprastus judesiy derinius, kuria

trumpas improvizacijas pagal muzika.
Vaidmeny zaidimuose pasitelkia mimika,
balsg ir judesj, perteikia emocijas, kuria
paprastas situacijas ir vaidmenis, siekia
aplinkiniy démesio ar reakcijos.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas, zaisdamas su dazais, kreidelémis ar
natiiraliomis medziagomis, tyringja, kaip jos
palieka pédsakus ant popieriaus, langelio,
medZziagos ar smelio. Mokytojo pasiiilytoje
veikloje ,,Spalvy pédsakai* vaikas pirStais tapSnoja
dazus ant popieriaus, mégaujasi jy slinkimu, garsiai
komentuoja ar iSgalvoja garsus, kurie tarsi atitinka
jo judesius. Kartais vaizdg palydi savais zodziais,
keverzoné tampa ,,lietaus debesiu® ar ,,mama*.
Lipdydamas 1§ plastilino, molio ar modelino vaikas
Kuria paprastus statinius ar personazus, kuriuos
paskui apgyvendina zaidime. Jam patinka rinktis
priemones — kartais praso teptuko, kartais ima
tiesiog pirStukus ar kempinéle, pastebimai turi
meégstama spalva ar priemong.

Mokytojo pasiiilytoje muzikavimo veikloje vaikas
tyrinéja instrumentus — barskucius, bugnelius,
varpelius — pasuka, pabando, klauso garso, bando
juos pritaikyti daineléje. Veikloje ,,Garsy
tyrinétojai‘‘ vaikas musa ritmg pagal dainele,
paskatintas ploja, spragsi, ima Sokti ar linguoti.
Spontaniskai uzdainuoja girdétg fraze ar
improvizuoja savo dainele — , katyté, katyte, kur tu
buvai“. Imituoja paprastus ritminius modelius,
atpazjsta, kada muzika greita, kada léta, kada
garsiai, kada tyliai. | veiklas jsitraukia natturaliai —
kartais tiesiog nitiniuodamas ar prisédes Salia
draugo, kuris jau muzikuoja.
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Sokio veiklose, kurias inicijuoja mokytojas —
,Judék kaip lietus® ar ,,Muzikinés formos* — vaikas
tyrinéja judesius pagal garsg, erdve ir emocija.
Bando Sokti ratais, pakartoti judesius, kelti rankas,
suktis. Improvizuodamas juda pagal muzikos
nuotaikg — 1étai linguoja prie litdnos, Sokingja, kai
muzika linksma. Gali Sokti vienas, taciau
paskatintas drgsiai prisijungia prie kity, bando
judéti tuo paciu ritmu.

Vaidybiniuose zaidimuose mokytojo pasitlyta
situacija ,,Katinélis pas daktarg* ar ,,Pasakos
veikéjai sode* jtraukia vaikg j emocing iSraiska —
vaikas keiCia balsg, mina kojytémis kaip daktaras,
suka nosyte kaip pel¢, ,,nugritina® kaip princesé.
Rezisiiriniame zaidime vaikas naudoja daiktus kaip
simbolius — Saukstas tampa Sukomis, skarelé —
suknele. Jam svarbus ZitGrovas — parodo mokytojui
ar draugui: ,,ziurek, as liitas*, imituoja balsa, veido
iSraiska, judesius, ieSko démesio ir dZiaugiasi ji
gaves.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy:

Vaikai eksperimentuoja jvairiomis dailés
technikomis — piesia, tapo, lipdo,
konstruoja, derina skirtingas medziagas ir
formas viename kiirinyje. Jie pradeda
planuoti kiirybos eiga, pasirenka priemones
pagal idéja, ja igyvendina nuosekliai, bet
lanks¢iai. Kiiryboje pasitelkia ir
skaitmeninius jrankius — piesia,
fotografuoja, kuria vizualinius
pasakojimus. Kuriniuose atsiranda
fantastiniy, grafiniy detaliy (raidés,
zenklai), simboliy. Vaikai kalba apie savo
ir kity darbus, vartoja jiems suprantamas
dailés sgvokas, jvardija kelias technikas,
samprotauja apie kiiriniy paskirt, perkelia
1sptdzius 1§ matyty kiiriniy ] savo kiiryba.
Muzikos srityje jie dainuoja vienbalses
dainas, improvizuoja balsu ir instrumentais,
atlieka kurybines uzduotis jungdami ritma,
melodija, tembrg. Garsus tyrin¢ja ne tik
tradiciniais instrumentais, bet ir kiino
perkusija bei aplinkos daiktais. Kuria
garsinius fonus, muzikinius pritarimus,
fiksuoja id¢jas grafiniais Zenklais ar
skaitmeninémis priemonémis. AtpaZjsta ir
apibiidina tembrus, ritmo pulsg, natas,
garsinius kontrastus. Savo jspiidZius
iSreiskia zodZziu, vertina muzikg pagal
nuotaika, paskirtj, aptaria kur ja girdé¢jo,
sitilo, kaip muzikg naudoti uz darzelio riby.

Vaikas dailés veiklose aktyviai tyrinéja skirtingy
techniky galimybes — jungia pieSima, tapyma,
aplikavima ir konstravimg | vieng kiirybinj darba.
Mokytojo pasiiilytoje veikloje ,,Stebuklingas
miestas* vaikas pasirenka kartong, popieriy, dazus
ir lipnias juosteles, improvizuoja jungdamas formas
1 pastatus, kiemus ar i§galvotus objektus. Pradeda
planuoti, kg nori kurti, jsivaizduoja, ka reikia
panaudoti, o procesui vykstant keicia idéja, ieSko
naujo sprendimo. DZiaugiasi rezultatu, lygina su
kity vaiky darbais, komentuoja: ,,¢ia kaip mano
paveikslas, bet su saulétekiu“. Eksperimentuoja
monotipijos ar gratazo technikomis, iSbando
skaitmenines priemones — plansetéje piesia,
fotografuoja, kuria iliustracijas pagal pasakas.
Vartoja jam Zinomas dailés sgvokas — ,,fonas®,
~forma®, | spalva®, ,tepimas®, vertina darbus,
pasako, kas jam patinka ir kod¢l. Kuria kartu su
kitais, aptaria id¢jas, iSreiskia savo nuomong.
Muzikos veiklose vaikas tyrinéja kontrastus —
atpazjsta garsiai—tyliai, aukStai—Zemai, linksma—
litidna, skiria instrumenty tembrus, juos apibiidina,
kuria trumpas garsines kompozicijas naudodamas
instrumentus ir kiino perkusija. Mokytojo
pasitlytoje veikloje ,,Muzikinis paveikslas* vaikas
sukuria garsinj fong pasakai, pasitelkdamas
bugnelj, varpelj ir balsa, o paskui paaiskina, kodél
pasirinko bitent tuos garsus. Dainuoja
sudétingesnes dainas — vienas, su porininku ar
grupe, gana tiksliai intonuoja, iSlaiko ritma,
kvépuoja taisyklingai. Kuria trumpas melodines
frazes, jas uzraso grafiniais simboliais ar
piesin¢liais, iSbando skaitmenines programéles




Sokyje vaikai kuria kompozicijas i§ keliy
judesiy, derina vietoje atlickamus ir
erdvinéje trajektorijoje judesius, tyrinéja
naujus derinius, iSbando kiino galimybes.
Improvizuodami perteikia emocijas, temg
ar veikéja. Soka porose ir grupése, islaiko
pusiausvyra, kvépavima, Soka liaudies ir
autorinius Sokius. Padedami mokytojo gali
grafiskai fiksuoti Sokio eiga, apibtidina
Sokio charakterj, tempa, nuotaika, i§sako
nuomong apie savo ir kity pasirodymus.
Teatro veiklose vaikai kuria vaidmenis,
tiria veikéjy savybes, emocijas, jas
perteikia judesiu, mimika, balsu. Vaidmeny
zaidimuose kuria situacijas, dialogus,
pasitelkia rekvizitus, muzika, Sokj, grima.
Kuria bendrus pasirodymus, improvizuoja,
jsitraukia j 1€liy, dramos, Sokio ar operos
elementus turincius spektaklius.
Komentuoja savo ir kity patirtis, susieja
scenas su tikromis gyvenimo situacijomis,
dalinasi jsptidziais apie matytus
pasirodymus.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-

aprasas.pdf

garsy komponavimui. Aptaria muzikos kirinius:
,»Sita daina man grazi, nes léta ir tyliai dainuota®,
domisi, kur girdi muzika uz darzelio riby, kas jam
paliko jspudi.

Sokio veiklose vaikas jungia 5-6 judesius j trumpa
Sokio kompozicija, jg pakartoja, keiia vieta
erdvéje, derina judesius su porininku ar grupe.
Meégsta sugalvoti naujy budy judéti — , kaip véjas®,
»kaip gyvate®, , kaip laiptai““. Mokytojo siilomoje
veikloje ,,Nuotaikos Sokyje* vaikas improvizuoja
pagal muzika, iSreiskia litidesj létais judesiais,
dziaugsma — Sokinédamas. Pasako, kuo patiko
draugo Sokis, jvardija judéjimo biidus, tematines
idéjas. Pasiekes 6-3ji zingsnj, vaikas padedamas
mokytojo fiksuoja savo Sokio kompozicijg
paprastais Zenklais — rodyklémis, linijomis. Zino ir
laikosi Sokio kultiiros taisykliy, dZiaugiasi
pasirodymu, paaiskina, kodél jo Sokis jam svarbus.
Teatro srityje vaikas tikslingai kuria vaidmenis,
sitilo veikéjy savybes, pasitelkia emocines
iSraiskas, rekvizita, judesj, intonacija. Mokytojo
inicijuotame zaidime ,,Pasaka kitaip* vaikai keicia
veikéjy likimus — vaikas sugalvoja, kad ragana
tampa gera, o vilkas — litdnas. Improvizuoja
,»pokalbj* tarp personazy, naudoja kiino kalba,
veido mimika, balsg. Kuria su kitais vaikais
trumpus pasirodymus, dalyvauja improvizuotuose
renginiuose, drgsiai prisiima skirtingus vaidmenis.
Pasako, kas jam patiko spektaklyje, komentuoja
veiksma: ,,buvo juokinga, kai princes¢ nemiegojo*.
Susieja matytus teatro vaizdus su asmenine
patirtimi — , kaip kai mes su té¢iu rinkom dovanas*.

Pasiekimuy sritis. KiirybiSkumas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drgsiai
kurti ir autentiskai isreiksti save, noriai
tyrinéti naujas idéjas.

Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirtj ir vaizduote,
tyrinéja savo ir kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti originalumgq ir iSradingumq
igyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai
su kitais.

Pasiekimu Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame 3
Zingsnio pasiekimy

Pakartotinai sugrjZta prie dominanciy
raiSkos budy tyrinéjimo. Perkuria
patikusius garsus, judesius, veiksmus,
vaizdus, atrasdamas naujus derinius.
Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
menamus veikéjo veiksmus. Rodo
susidoméjima kity kiiryba ir norg veikti
kartu su kitais.

Nuoroda i pasiekimy aprasa:

Vaikas daznai sugrjzta prie jam jdomios veiklos —
vel piesia tuo paciu teptuku ar spalva, vél ir vel
klijuoja 18 popieriaus juosteliy, statydamas vis
didesnj boksta. Jj traukia pasikartojantys garsai ar
judesiai — prisimena dainele, kurig girdéjo
anksciau, nitiniuoja jg savaip, keicia ZodZius.
Mokytojo pasitlytoje veikloje ,,Ezys dainuoja*
vaikas ne tik atkartoja, bet ir prideda savo garsy:
»eee’, ,,bul", jterpia gesty ar judesiy, kuriuos pats
sugalvojo. Lipdydamas moliu ar plastilinu sugrjzta
prie tos pacios figtirélés — kartais jg iSardes ir
perdares 1 visai ka kita. Judédamas su skarelémis ar
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kita medziaga vaikas pakartoja patikusius judesius,
bando juos pakeisti — Sokingja, sukasi, ima ropoti ar
linguoti.

Zaidime vaikas imituoja menamus veikéjus —
zingsniuoja kaip meska, valgo kaip zuikis, kalba
,kaip mama“. Kuria paprastus vaidmenis: ,,a$
gydytojas, tu sergi® ir jiems pritaiko veiksmus,
garsus, judesius. Pastebéjes kito vaiko kirinj —
piesinj, statinj ar dainelg — parodo jj pirStu, nori
prisijungti, sako: ,,a$ irgi taip®, ima kopijuoti ar
sitilo: ,,darykim kartu“. Mokytojas skatina veikti
kartu, kviecia stebéti draugy kiiryba, padeda
pastebéti panaSumus, padrasina pasakyti, kas
patiko.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio (pateikiame tik apjungtus 5/6
zingsniy pasiekimus)

Vaikas domisi kiirybine veikla, fantazuoja,
uzduoda klausimy apie ja. Generuoja
naujas idé¢jas, iSreiSkia autentiSka pasaulio
matyma, iSbando jvairias kiirybos
priemones, buidus ir sritis. Kiiryboje
nejprastai naudoja jvairias medziagas,
priemones bei biidus, atkartoja pastebétus
kity kiirybos elementus. Numato, kaip sieks
kiirybinio rezultato, pasitelkia
jsivaizdavima, eksperimentuoja, siiilo kelis
1déjy variantus, keicia ir tobulina savo
kiirinius. Padedamas sprendzia kiirybinius
paskatintas jj tobulina. Supranta ir nusako
savo kirinio paskirtj, pasakoja apie
kiirybos procesa, pasirinktus biidus,
priemones bei tai, kas jam svarbu ir jJdomu.
Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje,
paaiSkina, kam skirti jo ir kity kiiriniai.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas veikloje aktyviai generuoja idé¢jas — drasiai
sako, ka nori sukurti: ,,padarysiu léktuva, kuris
skraido ir pavirsta masina®, ,,¢ia bus stebuklingas
miestas“. Mokytojo pasiiilytoje veikloje ,,Fantazijy
dirbtuvés* vaikas pasirenka nejprastas medziagas —
jungia popieriy, sitilus, gamtos gérybes, panaudoja
antrines Zaliavas, eksperimentuoja su forma ir
spalvomis. Kartais ima visai kitg priemone, nei
tikétasi — piesia siiilu ar formuoja objekta i§
skiauteliy vietoj teptuko. Pastebéjes, kad
sumanymas keiciasi, pats ji pertvarko ar pasiiilo
kelis variantus, pavyzdziui: ,,gal ¢ia bus ne
lektuvas, o raketa®. Kurdami grupéje, vaikai
pasitaria, padeda vieni kitiems pasirinkti
medZiagas, vertina vienas kito idéjas.

Vaikas pasakoja apie savo kiirinj, komentuoja
pasirinkimus: ,,spalva paémiau, nes ji atrodo kaip
vakaras®, ,,¢ia yra slaptas dury jungiklis®. Domisi ir
stebi kity vaiky kiirybg — pakartoja elementus, bet
pritaiko savaip. Mokytojo sitilomoje veikloje
,»(Garsy paveikslas* vaikas klausydamasis muzikos
piesia linjjas, figtras, iSreiSkia emocijas ir paskui
paaiskina, ka jos reiskia. Padedamas mokytojo
numato, kokiomis priemonémis galéty pasiekti
norimg rezultaty: pasitaria, iSbando, kartais keicia
plana, jei susiduria su sunkumu. Reflektuodamas
kiirybinj procesg, pasako, kas jam buvo svarbu, kas
patiko, kam skirtas kiirinys: ,,¢ia dovanai mamai“,
,»pakabinsiu ant sienos*.

Savo kiirybg vaikas drgsiai rodo kitiems —
pakviecia apziuréti, pasakoja apie tai, kg sukdire.
Méegsta, kai jo kiirinys yra pastebétas, vertinamas, o
kartais pats pasitilo dar kg nors patobulinti, prideda
naujg detale ar idé¢jg. Isitraukdamas j skirtingas
kiirybos sritis — vaizduojamaja, garsing, judesio ar
vaidybos — jungia jvairias raiSkos formas ir taip
iSreiskia savitg pasaulio matyma.
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Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, bidai

Kiurybingumas skleidziasi aplinkoje, kurioje vaikas jauciasi saugus, vertinamas ir drgsinamas
kurti. Svarbu, kad jis turéty galimybe tyrinéti medziagas, raiSkos formas, meninius reiskinius,
improvizuoti ir isSbandyti jvairius kiirybinius sprendimus.

Tam ypac tinka kurybiniy dialogy kontekstas, kuris suteikia vaikui kiirybos laisve ir jkvepia
ieskoti naujy idéjy. Zaismeés kontekstas skatina improvizacija ir spontaniska raiska, tyrinéjimo
kontekstas padeda kiirybiskai spresti problemas, o universalaus dizaino mokymuisi kontekstas
uztikrina, kad kiekvienas vaikas galéty kurti savaip.

Pedagogas — jkvépéjas ir palydovas kiirybos kelyje: jis stebi, sitlo idéjas, padrasina, padeda
vaikui reflektuoti, vertinti savo sprendimus, o prireikus — kuria kartu. Taikomi metodai: projektiné
veikla, kiirybinés dirbtuvés, vaidyba, pasakojimas, muzika, sensorinis tyriné¢jimas. Kiirybingumui itin
svarbu aplinka, kurioje vertinamas procesas, 0 ne vien rezultatas.

Komunikabilus vaikas

Komunikabilaus vaiko ugdymas grindziamas geb¢jimu aiskiai ir laisvai reikSti mintis,
jausmus, suprasti kitus ir jsitraukti j dialoga. Siam tikslui svarbios sritys: ,,A$ kalby pasaulyje*, ,, A%
ir bendruomené* bei ,,Kuriu ir iSreiskiu“. Komunikabilumas apima kalbing raiSka, neverbaling
komunikacija, gebéjima uzmegzti ir palaikyti kontakta, reiksti poreikius bei aktyviai klausytis kity.
Siy sri¢iy saveika padeda vaikui jaustis iSgirstam, drasiai kalbéti, uzmegzti draugystes ir spresti

konfliktus.

Pasiekimuy sritis. Kalby supratimas.

Vertybiné nuostata. Domisi Zodiniais
ir nezodiniais komunikavimo budais,
vra nusiteikes isklausyti ir suprasti kitq.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg,
jvairiomis formomis, biidais ir priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidzZio tekstus.

Pasiekimy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Trumpam susikaupia klausydamas
suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir
reaguoja | daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4 zodziy
sakinius, klausimus, kurie prasideda
zodziais: ,,kas®, ,.ka*“, ,kur*,  kiek*, du
vienas paskui kitg sekan¢ius praSymus;
greitai mokosi naujy Zodziy. Reaguoja |
iSgirstus ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalba, mimika, daZnai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, Zenkly prasme. Varto
knygeles, skiria paveikslélius nuo
teksto, klausia, kas paraSyta arba praso
paskaityti, geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su konkreciais
aplinkos daiktais. Stengiasi iSklausyti
trumpus skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio
prasme atskleidZia vaidindamas,

Vaikai iki 3 mety ugdosi kalbos suvokimo geb¢jimus,
atkreipia démesj j kalbéjima, plecia pasyvy ir aktyvy
zodyna, girdédami suaugusiojo kalba, pasizymincig
aukStesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija.
Kasdiené rutina — aprengimas, valgymas, zaidimy pradZia
ir pabaiga — tampa nataralia erdve kalbiniam ugdymui.
Mokytojas, jvardydamas vaiko veiksmus (,,Dabar
uzsimauname batuka*, ,,Matai, ka paémei? Tai yra
Saukstas®), ne tik turtina Zodyna, bet ir formuoja
supratimg apie daikty, veiksmy ir situacijy reikSmes.
Vaikai ugdosi foneming klausg ir fonologinj suvokima,
mokosi sutelkti démes;j ir klausytis, zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus. PavyzdZiui, Zaidime
»Klausyk — kas ¢ia skamba?* vaikai klausosi jvairiy garsy
(varpelio, bugnelio, plojimo, pauks¢io balsy jraso) ir
bando parodyti ar pakartoti juos. Tokie Zaidimai stiprina
garsinj démesj ir garsy diferenciacija. Eilérasciy
deklamavimas, lopSinés ar dainelés, atlieckamos jvairiais
balsais — nuo $nabzdesio iki dziugaus tono — padeda
vaikams atpazinti ritma, intonacija, plésti kalbinj

jautruma.




zaisdamas ar pasakydamas keletg
zodziy.
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Veiklos trukmé parenkama atsizvelgiant | vaiky démesio
iSlaikymo galimybes — 3—5 minuciy uzsiémimai daznai
kartojami dienos eigoje, pvz., per peréjima i§ vienos
veiklos ] kitg. Sensoriniai zaidimai, tokie kaip ,,Kas
paslépta ryziy déz¢je?* arba ,,Pazink per garsg™ (vaikas
purto uzpildytus buteliukus ir klausosi, kas viduje),
padeda jungti pojucius ir kalba.

Vaikai klausosi mokytojo ir kity vaiky, budami grupéje ir
btidami vieni, tylioje aplinkoje ir triukSmingame fone.
Ryto rato metu vaikai jtraukiami j trumpus dainavimo ir
pasisveikinimo ritualus (,,Labas rytas, draugai!*), o
zaidime ,,Vardy ratas“ mokosi atpazinti savo ir kity
vardus. Palaipsniui jie mokosi iSklausyti, kalbéti paeiliui,
dalyvauti paprastuose dialoguose, ypac kai mokytojas
modeliuoja bendravimg — pavyzdziui, atsako vaikui,
uzduoda klausima, laukia atsakymo, net jei jis
iSreiskiamas tik zvilgsniu, mostu ar garseliu.

Mokytojas kuria jvairialype klausymosi aplinkg —
skaitydamas knygeles dviem ar keliems vaikams,
zaisdamas kalbinius zaidimus dviese ar bendraujant
grupéje. Veiklose naudojamos kalbai skirtos erdvées,
tokios kaip ,,Pasaky kampelis* ar ,,Garsy stotelé*, kur
galima rasti paprastas knygas, garsinius Zaislus,
paveiksléliy korteles, jgarsintas pasakas.

Taip pat organizuojamos trumpy edukaciniy i§vyky
formos — pavyzdziui, pasivaiks¢iojimas po darzelio kiema
ar aplinkines gatveles su misija ,,ISklausyk miesto garsy®.
Vaikai klausosi pravaziuojancios masinos, paukscio,
varpelio ar vaiky balsy ir bando juos pamégdZioti. Tai
padeda lavinti garsinj suvokima, praplecia aplinkos
pazinimg ir skatina kalbinj aktyvuma.

Vaikai, girdédami jy veiksmus, poreikius ir interesus
jvardijancig ir komentuojanc¢ia mokytojo kalba, tampa
aktyviais klausytojais ir komunikacijos partneriais. Jie
pradeda jungti ZodZius | prasmingas frazes, zaidZia su
garsais, noriai kartoja girdétus zodzius ir taip plecia tiek
pasyvyji, tiek aktyvyji Zodyna. Nuolat girdédami kalbg
jiems artimoje, zaismingoje ir emociskai saugioje
aplinkoje, vaikai ne tik mokosi kalbéti — jie ima suprasti,
kad kalba yra tiltas | pasaulj, santykj ir saviraiska.
Kudikiai nuo pat pirmyjy ménesiy itin jautriai reaguoja |
suaugusiojo veido iSraiskas, gestus, balso tong. Jie stebi
aplinkiniy mimika, kiino padétj, zvilgsnio kryptj — taip
formuojasi pradiniai nezodinés kalbos suvokimo
gebéjimai. Sie zenklai vaikui tampa pagrindiniais
orientyrais aplinkos pazinimui ir saugumo jausmui kurti.
1-3 mety vaikai iuos geb¢jimus toliau plétoja. Zodinés
kalbos suvokimas ir vartojimas dazniausiai lydi nezoding
1SraiSkg — kalbanciojo veido mimika, gestus, palinkima,
zvilgsnj ar net fizinj prisilietima. Tokios situacijos, kai
mokytojo kalba lydi kiino kalba — Sypsena, galvos
linkteléjimas, rankos mostas ar paskatinantis zvilgsnis —

tampa kvietimu vaikui jsitraukti j veikla ar palaikyti
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bendravimg. Pavyzdziui, pasisveikinimo Zaidime ,,Labas
su Sypsena“ mokytojas zitiri vaikui j akis, Sypsosi ir
iStiesia rankg. Vaikas mokosi atpazinti §j zenklg kaip
kvietimg uzmegzti kontakta.

Zaidime ,,Veiduky emocijos“ mokytojas rodo mimikas
(litdna, linksma, nustebusj veida), o vaikai bando
atpazinti emocijg ir jg pamégdzioti. Tai padeda ne tik
pazinti emocing raiska, bet ir pradéti ja vartoti patiems —
zaidziant, bendraujant su draugais, iSreiskiant poreikius.
Kitas pavyzdys — zaidimas ,,Kg rodo mano kiinas? —
vaikas bando parodyti, kai jis piktas, pavarges ar
dziaugsmingas vien tik kiino kalba, be zodziy. Grupé
sp¢lioja, kokia tai emocija. Tai lavina tiek iSraiSkos, tiek
supratimo jgudzius.

Kirybinéje veikloje, pvz., ,,Veidy galerija®, vaikai piesia
ar lipdo veidus su jvairiomis mimikomis, o tada bando
paaiskinti, kg jy sukurtas veidas ,,jaucia®. Taip vystomas
ne tik nezodinés kalbos atpazinimas, bet ir mastymo
gebé¢jimai — vaikai ima sieti emocing iSraiSkg su konkrecia
situacija ar jausmu.

Pasivaiks$¢iojimy metu, kai ZodZiy vartojimas dar ribotas,
mokytojas sgmoningai pasitelkia gestus — rodo krypti,
kvie¢ia mostu, skatina sustoti iSkeldamas ranka. Vaikai
greitai perima Sias bendravimo formas ir pritaiko
tarpusavio sgveikose. Pvz., zaidimo ,,Pasek mane‘ metu
vienas vaikas veda kit tik per gestus — mostais, zvilgsniu
ar ktino kryptimi — lavinama komunikacija be zodziy,
atsiranda abipusis démesys ir susiklausymas.

Pasakodami ar klausydamiesi pasaky vaikai taip pat
naudoja simbolinius veiksmus. Pvz., pasakojant apie
lapiuka, kuris ieSko uodegos, mokytojas Zaismingai
gestais parodo, kaip jis jg traukia, suka, purto — o vaikai
atkartoja. Tokiu biidu pasaka tampa ne tik kalbiniu, bet ir
sensoriniu, emociniu patyrimu.

Taip pat veiksmingos yra sensorinés veiklos, kai kalba
rankos‘ vaikai glosto jvairius pavirSius (Svelny audinj,
Sturksty popieriy), iSreiSkia veidu ir kiinu, koks tai pojiitis
— be Zodziy. Tokie pratimai skatina suvokti, kad jausmus
galima reiks$ti ne tik kalba, bet ir per judesj, veido iSraiska
ar artumo ieskojima.

Mokytojo sgmoningai naudojama nezodiné kalba tampa
stipriu modeliu vaikams — stebédami jo kiino kalba, vaikai
iSmoksta subtiliai komunikuoti ir patys: paguosti
apkabinimu, padrasinti Zvilgsniu, parodyti uzuojautg ar
dziaugsma be zodziy. Nezodiné kalba tampa tiltu |
bendravima, net kai zodziy dar triksta — 0 tai itin svarbu
tiek vaikams su kalbos vélavimais, tiek
daugzodziaujantiems, bet emociskai jautriems vaikams.




Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio

Supranta sudétinius keliy démeny
sakinius, ilgesniy dialogy ar monology
turinj; stengiasi suprasti kita kalba
kalbanciy vaiky norus, pasitilymus.
Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;
supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
erzinimus, daznai girdimus
frazeologizmus, humoro elementus,
pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar
fraziy perkelting reikSme; supranta
keletg artimiausioje aplinkoje vartojamy
kitos kalbos zodziy. Atpazjsta, kokie
atskiri ar integruoti raiskos budai ir
priemongés buvo panaudoti perteikiant
jausma, id¢ja ar mintj. Supranta, kad
kalbos garsai Zymimi raidémis;
atpazjsta savo vardo ir kitas asmeniskai
aktualias raides, skaitmenis, supranta
aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty
zodziy prasme; i$ klausos atskiria du
zodzius, prasidedancius tuo paciu garsu,
supranta knygos virselio funkcija,
parodo, kur raSomas knygos autorius,
pavadinimas, geba nuspéti turinj pagal
knygos pavadinima, virSelj, iliustracijas.
Supranta, kad rastas yra sistema, turinti
taisykles; suaugusiojo skaitoma teksta
knygoje seka akimis ar pirStu 1§ kaireés ]
desing, 1§ virSaus ] apacia; supranta, kad
garsai ir raidés sudaro zodj, atpazjsta
nuo keliy iki keliolikos abécélés raidziy;
pradeda skirti paprastos garsines
sandaros zodzius sudarancius garsus,
skiemenis.

Atidziai klausosi jvairaus turinio ir
stiliaus teksty literatiirine kalba,
tarmiskai; suvokia skirtingy zanry
leidiniy skirtumus (kalendorius, knyga,
zurnalas, tinklalapis).

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, 1§
iliustracijy ir vieno kito atpaZjstamo
zodZio supranta jy siuzeta; supranta jam
skaitomy sudétingesniy teksty turinj,
ivykiy eiga, numato, kas tekste galéty
jvykti toliau.
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3-6 mety vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su
mokytoju ir kitais vaikais veiklas, kalbos garsy zaidimus,
eilérasciy, dainy, pasakojimy ir pasaky klausymasi
gimtgja ir kitomis kalbomis, sparciai plétoja kalbos
supratimg. Jie vis geriau atpazjsta zodziy reikSmes,
kontekstus, mokosi susieti girdimg informacijg su savo
patirtimi. Tokiu biidu ugdoma ir jy trumpalaiké bei
ilgalaiké atmintis, kalbiné vaizduote, o mintys vis dazniau
jgauna zoding iSraiska.

Vaikai noriai klausosi gyvai pasakojamy bei jrasSyty
pasaky, dainy, eiliuoty teksty, informaciniy ar pazintiniy
teksty — tiek per televizija, radija, tiek i§ kompaktiniy
ploksteliy ar interneto. Jie susidomi ir bendraamziy
jrasais, savo paciy jgarsintomis istorijomis. Kiekviena
tokia patirtis lavina gebéjima jsiklausyti, atpazinti
pasakojimo struktiirg, susieti garsine informacija su
turiniu. Pavyzdziui, klausydamiesi pasakos
,Raudonkepuraité“, vaikai ne tik jsimena siuzeta, bet ir
pradeda atpazinti personazy ketinimus, moralinj
vertinimg, mokosi jvardyti veikéjy emocijas.

Kalbos suvokimas aktyviai ugdomas per jvairias
patyrimines veiklas. Pvz., lauko tyrinéjimy metu — kai
vaikai dalyvauja edukacingje iSvykoje i parka, vyksta
dialogas tarp vaiky ir mokytojo: ,,Kg matome miske?*,
,»Kokj garsa girdi?“, , Ka pasakyty medis, jei galéty
kalbeéti?* Tokie klausimai skatina vaikg analizuoti, susieti
girdimg kalbg su pojuciais — vaizdu, garsu, kvapu, netgi
skoniu (pvz., ragaujant vaistazoles ar uogas ,,Zoleliy
sode*). Tokiose veiklose kalba tampa visapusiSku
patyrimo aiSkinimu ir jprasminimu.

Grupiniuose Zaidimuose vaikai mokosi klausytis vieni
kity, reaguoti | pasitlymus, tartis, priimti bendrus
sprendimus. Zaidimas ,,Sifilau — sutinku® moko vaika
i8klausyti draugo 1dé¢ja, jg jvertinti ir atsakyti
konstruktyviai. Vaidmeny zaidimuose (,,Parduotuvé®,
,Qydytojas ir pacientas®, ,,Kelioné | kosmosg*) vaikai
kuria dialogus, imituoja kasdienes situacijas, o tai padeda
perprasti kalbos intencijas ir tarpusavio santykiy logika.
Projektinése veiklose, tokiose kaip ,,Mano Seimos
istorija®, vaikai kalbasi su tévais, atneSa nuotraukas,
piesia savo Seimos narius ir pasakoja apie juos grupei.
Tokiu biidu kalbos supratimas susiejamas su asmenine
patirtimi ir emociniu rySiu — vaikas jaucia, kad jo
pasakojimas svarbus, todél stengiasi ji perteikti kuo
aiSkiau. Be to, vaikai mokosi suprasti kity vaiky
pasakojimus — uzduoda klausimus, praso patikslinti ar
pakartoti, reaguoja j emocinj atspalvj.

Darzelio aplinkoje organizuojamos ir teminés savaites ar
dienos — pvz., ,,Pasaky savaité®, ,,Kalby diena®, per kurias
vaikai klausosi istorijy jvairiomis kalbomis, susipazjsta su
skirtingy tauty pasakomis, ragauja nacionalinius
patiekalus, mokosi pasisveikinti, padékoti kitomis



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

kalbomis. Tokios veiklos ne tik plecia kalbinj akiratj, bet
ir ugdo kulturinj jautruma bei pagarbg kalbinei jvairovei.
Kalbos supratimas plétojamas ir integruojant judesj, daile,
muzika: zaidime ,,Parodyk ir pasakyk* vaikas ne tik
pavadina gyviing, bet ir parodo, kaip jis juda ar skamba.
Veiklos, kuriose derinamas garsas, vaizdas ir pojutis,
pavyzdziui, ,,Kvapy dézutes*, ,,Garsy medziokle®, leidzia
vaikams lavinti geb¢jimg susieti pojuciy informacijg su
kalbiniais apibiidinimais.

4—6 mety vaikai vis geriau supranta, kad bendravimas
apima ne tik Zodzius, bet ir mimika, kiino judesius, gestus,
balso intonacija. Jie aktyviai stebi aplinkinius,
interpretuoja veido iSraiskas, pastebi nuotaiky pokycius,
mokosi reaguoti j emocinius signalus. Siame amzZiuje
nezodiné kalba tampa sgmoningesné — vaikai patys
pradeda ja naudoti tam, kad iSreikSty emocijas, parodyty
nuomone ar palaikyty bendravima net tada, kai ZodZiy
pritruksta.

Ugdymo procesas samoningai nukreipiamas ] tai, kad
vaikai iSmokty atpazinti ir tinkamai vartoti nezodinés
kalbos Zenklus. Pavyzdziui, Zaidime ,,Emocijy teatras*
vaikai vieni kitiems rodo veido iSraiSkas — litides;,
dziaugsma, pyktj, nuostaba — o kiti spé&ja, kas tai. Véliau
Sios i8raiSkos siejamos su situacijomis: ,,Kada tu taip
jautiesi?* Tokios veiklos padeda susieti emocinj patyrimg
su neverbaline iSraiSka ir mokytis jg atpazinti kity
elgesyje.

Kirybiniai uZsiémimai, tokie kaip ,,Gesty istorijos*,
skatina vaikus kurti siuzetus tik gestais ir mimika — be
zodziy. Grupé turi atspéti, kg nori pasakyti draugas. Tokia
veikla lavina ne tik neZodinés kalbos jgtidzius, bet ir
empatija, geb&jimg skaityti kity ketinimus, démesingai
stebéti. Kita aktyvi veikla — ,, Tylos Zygis*, kai vaikai eina
ratu ir vieni kitiems siuncia jvairias Zinutes vien tik
zvilgsniu ar mostais: kviecia prisijungti, sitilo apsikabinti,
rodo nuostabg, kviecia sustoti. Tai skatina sgmoningai
naudoti kiino kalbg vietoje Zodziy.

Kasdienése situacijose mokytojas modeliuoja kalbg
papildancius neverbalinius Zenklus: paliecia petj, kai
vaikas pasimetes; linkteli, kai pritaria jo minciai; nutyla,
kai nori paskatinti susikaupima. Tokie gestai vaikui tampa
pavyzdZiu, kaip bendrauti Siltai, pagarbiai, nenaudojant
daug Zodziy. Vaikai perima Siuos Zenklus ir pradeda
taikyti tarpusavyje — paglosto, kai draugas nulitdgs,
pasiiilo rankg padédami atsikelti, rodo ,,stop* ar ,,lauk*
zaidimo metu. Tokie momentai rodo augantj emocinj
sagmoningumg ir neverbalinés komunikacijos branda.
Vaidmeny Zaidimai taip pat suteikia daug galimybiy
nezodinei kalbai plétoti. Zaisdami ,,daktara“, ,,mokytoja*,
»aktore, vaikai spontaniSkai naudoja veido iSraiSkas,
balso tong, gestus — taip stipréja gebé¢jimas perteikti
reik§mes ne tik per zodzius. Zaidime ,,Sustink kaip...*
mokytojas sako emocija (,,pyktis®, ,,dziaugsmas®,




,hustebimas*), o vaikai sustingsta tai atspindin¢ia poza —
tai lavina kiino sgmoningumg ir iSraiSkos kontrole.

I ugdymo procesg jtraukiamos ir edukacinés iSvykos,
kurios lavina gebéjima stebéti kity Zmoniy elgesj realiame
gyvenime. Pvz., lankantis teatre ar bibliotekoje,
mokytojas paskatina vaikus stebéti aktoriy laikysena,
mimika, jy veidy pasikeitimus: ,,Kaip, manai, jis jautési?
Kaip tai supratai?* Tokie klausimai moko vaikus
reflektuoti ne tik tai, kg mato, bet ir kaip supranta. ISvyky
metu taip pat lavinamas démesingumas — stebint
aplinkinius miesto erdvése, vaikai ima atpazinti
socialinius Zenklus: ,,Stai tas Zmogus pamojo — gal
sveikinasi?“, ,,Pazitirék, tas berniukas atsitrauké — gal
nenori dalyvauti?*

Taip pat taikomos veiklos su veidrodziais: vaikas zitiri
savo veidg ir bando atkartoti emocijas, o tada — parodo jas
draugui. Tokiu biidu vystosi savistaba, emocinis
sagmoningumas ir gebéjimas naudoti nezoding kalbg
samoningai. Mokytojas Sioje veikloje padeda jvardyti tai,
ka vaikas rodo: ,, Tu atrodei taip, tarsi bitum nustebes.
Kaip jautiesi 1§ tikryjy?*

Nezodiné kalba Siame amziuje tampa ne tik pagalbine, bet
ir savaimine bendravimo forma — vaikai ne tik stebi, bet ir
patys sagmoningai renkasi, kaip jg naudoti, kad bty
suprasti. Geb¢jimas skaityti kiino kalba, gestus, balso tona
tampa svarbia sglyga sékmingam bendravimui, konflikty
prevencijai, empatijos vystymuisi. Ugdydami Siuos
gebe¢jimus, padedame vaikams ne tik kalbéti, bet ir 1S tiesy
bendrauti.

Pasiekimu sritis. Kalbiné raiska.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir
kitomis komunikavimo priemonémis
bendrauti su kitais, iSreiksti savo patirtj,
jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas Zodines ir nezodines
raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais,
mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja
aplinkoje matomus Zodzius, paraso savo vardg.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

2-3 7odziy vientisiniais sakiniais kalba
ir klausinéja apie tai, kg mato ir girdi,
apie aplinkos objektus, jy savybes,
ivykius; inicijuoja pokalbius,
kreipdamasis ] suaugusjji ar vaika,
atsako ] paprastus klausimus; vartoja
kelias dazniausias mandagumo frazes;
taisyklingai vartoja kai kurias
gramatines formas. Domisi laidomis,
animaciniais filmais vaikams,
skatinamas kalba apie juos; suaugusiojo
padedamas kartoja girdétus eiliuoty
teksty ar dainy fragmentus; iSskiria
didziausia jspuidi palikusius pasakojimo

Pirmais—treciais gyvenimo metais vaiky jsitraukimg j
aktyvias veiklas skatina mokytojo pasiiilyti zaidimai bei
veiklos, kurios lavina vaiky kalbéjimg, bendravima,
komunikacija bei pirmuosius raSytinés raiSkos pradmenis.
Ankstyvajame amziuje itin svarbus yra suaugusiojo
vaidmuo — jo kalbéjimas, klausymasis, reagavimas j vaiko
bandymus kalbéti. Vaiky Zodyno gausé¢jima ir kalbine
raiSka skatina aktyvus bendravimas su vaiku: suaugusysis
inicijuoja pokalbius, plétoja vaiko pasakymus, pakartoja
juos taisyklinga forma, suteikia vaikui laiko iSreiksti save.
Kasdienése situacijose — aprengiant, valgant, zaidziant —
mokytojas jvardija daiktus ir veiksmus: ,,Dabar
uzsimauname kepurg®, ,,Mmm, ¢ia obuolys — raudonas,
saldus®. Vaikai perima Siuos zodzius, bando pakartoti,
jungti j paprastus sakinius. Zaidimas ,,Kas ¢ia?“ — kali
rodoma paveiksléliy kortelé ar tikras objektas — skatina




epizodus, labiausiai patikusius veikéjus,
ju veiklas. Stebi ir mégdzioja raSancius
suaugusiuosius: imituoja, brauko,
keverzoja, piesinéja, palikdamas
zenklus.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

vaikg jj jvardyti, o jei dar nepavyksta — pakartoti
mokytojo Zodzius.

Ivairiis daineliy ir eilérasciy kartojimo zaidimai, tokie
kaip ,,Vilkas miske®, ,,Du gaideliai“, padeda vaikams
jsiminti ritming kalbg, plésti Zodyng ir lavinti artikuliacijg.
Kartu atlieckami judesiai padeda susieti zodj su veiksmu,
sustiprindami suvokimg. Vaikai dainuodami iSmoksta ir
paprasty fraziy, mandagumo formy (,,Labas rytas®,
AL, ,,PraSau‘), kurias véliau pritaiko zaidimuose ar
kasdienése situacijose.

Zaidimy kampeliuose vaikai bendrauja vaidindami:
,virtuveje gamina valgj ir sako ,,Valgyk®, ,,skanu®; ,,1¢liy
kampelyje* sako ,,miegok®, ,,verkia“, ,,nebijok*. Sie
spontaniski pasisakymai pamazu ilgéja — vaikai kuria
trumpus sakinius, susijusius su jy veikla ir patirtimi.
Mokytojas jsitraukia j Siuos zaidimus kaip kalbinis
partneris, klausia: ,,Kg verdu? ,, Kur padéjai SaukStg?*
,Kas verkia?“, paskatindamas vaikga ieskoti atsakymo.
Veikla su knygelémis — dar viena svarbi kalbinés raiSkos
ugdymo priemoné. Vaikai klausosi trumpy pasakéliy, o
mokytojas rodo iliustracijas ir uzduoda klausimus: ,,Kur
meskiukas?* ,Ka jis daro?* Vaikai bando atsakyti, rodyti,
kartoti, atpasakoti matyta vaizda. Kartais jie patys ima
»skaityti“ knyga savaip — pasakodami savo kalba, kas
vyksta paveikslélyje.

Sensoriniai ir teminiai stalo zaidimai, tokie kaip ,,Kas
dezutéje? arba ,,Spalvy zaidimas®, kai reikia jvardyti
paslépta daikta, jo spalva, skonj ar kvapg, skatina
apibiidinimy vartojima, ple¢ia Zodyna, lavina kalbos
struktiirg. Vaikai mokosi vartoti biidvardzius (,,minkstas®,
»saltas®, | saldus®), daiktavardZzius (,,obuolys®, ,,Saukstas*)
ir veiksmazodZius (,,valgau®, ,,plaunu®, ,,miegu®).
Rasytines kalbos uZuomazgos formuojasi per Zaidimus su
simboliais: vaikai brézia linijas, taSkus, apskritimus
smelyje, dazais, pieStukais — tai dar ne raidés, bet jau
savita iSraiSkos forma. Mokytojas paklausia: ,,K3g tu Cia
nupieSei?* Vaikas atsako: ,,Cia mama*, ,,Cia a§“, ir taip
7odziais jprasmina savo kiirybg. Tai — pirmieji Zingsniai
link simbolinés, o véliau ir rasytinés kalbos.

Kalbings raiskos ugdymas Siuo amziaus tarpsniu yra
neatsiejamas nuo zaidimo, emocinio rysio, kiirybiskos
aplinkos ir aktyvaus mokytojo dalyvavimo. Vaikas, kuris
yra iSgirstas, pastebétas ir paskatintas kalbéti, natiiraliai
plétoja zodyna, pradeda drasiai reiksti mintis, kalba apie
save, kitus ir pasaulj. Jo kalba tampa ne tik informacijos
perdavimo, bet ir rySio kiirimo priemone..

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy

Naturaliai kitiems kalba apie tai, kg
zino, veikia, veikée ar veiks, kas vyksta,
vyko ar vyks, ko nori, tikisi, nesupratus
paaiskina, pakartoja; laisvai kalba
sudétiniais sakiniais, zodzius | sakinius

Ketvirtais—Sestais vaiky gyvenimo metais jy jsitraukima j
aktyvias veiklas skatina mokytojo pasitlyti zaidimai ir
veiklos, kurios lavina vaiky kalbéjima, bendravima,
komunikacija bei radytinés raiskos pradmenis. Siame
amziuje vaikai geba nuosekliau déstyti mintis, kurti
sakinius, reiksti jausmus, nuomong, uzduoti klausimus ir
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jungia laikydamasis jvaldyty kalbos
taisykliy; pateikia atsakymus j
konkrecius klausimus nurodydamas
detales kas, ka, kada ar kur; bando
susikalbéti su kitakalbiu vaiku,
pakartodamas jo kalbos vieng kita zodi.
Pasakoja, kalbasi apie matytus
animacinius filmus, zaistus zaidimus,
skaitytas knygas; papasakoja 2—3
pagrindinius jvykius i§ gerai Zinomos
istorijos, iSlaikydamas jy eiliskuma;
geba atsakyti ] klausimus apie jam
skaitytg tekstg. 17 Supranta raSymo
tikslus, bando perteikti informacija
piesiniu, kopijuodamas arba
uzraSydamas raides, simbolius ar
zodzius; kuria savo zenklus ir
simbolius; braizo ir aiSkina paprastus
planus, schemas. 6-asis zingsnis
Atsizvelgdamas j bendravimo tikslg ir
situacija, i§sako savo patirt], norus,
svajones, pasitilymus, svarstymus,
aiSkinasi, diskutuoja; vartoja
mandagumo ir vaizdingus zodzius
(sinonimus, antonimus ir kt.); klausinéja
apie tai, kg iSgirdo, maté, pajaute,
suzinojo, sprendzia problemas; tinkamai
pradeda, plétoja, keicia ir baigia
pokalbj; bando komunikuoti su
kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Kuria,
pasakoja istorijas pagal paveiksléliy
seka, nuosekliai paminédamas
pagrindinius jvykius, atpasakoja
girdétas istorijas, pritaiko girdéty
siuzety fragmentus Zaidimy
scenarijuose, menin¢je veikloje; keliais
biidvardziais apibiidina istorijy
veikéjus; perpasakoja informacijg 18
jvairaus Zanro knygy. Kopijuoja
aplinkoje matomus ZodZius,
spausdintinémis raidémis raso savo
varda, kelis ZodZius.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

diskutuoti. Kalba tampa ne tik bendravimo, bet ir
pazinimo bei saviraiSkos jrankiu.

Rezistiriniai, siuzetiniai vaidmeny, Zodiniai kolektyviniai
ir kiti zaidimai padeda vaikams kurti naujas kalbines
situacijas, su kuriomis jie nebuvo susidire artimiausioje
aplinkoje. Pavyzdziui, zaidime ,,Kelion¢ aplink pasaulj*
vaikai apsimeta esantys keliautojais, kurie aplanko
skirtingas Salis, vartoja zodzius, susijusius su geografija,
transportu, kultara. Taip pleiamas zodynas ir lavinama
vaizduoté. Zaidime »Ligoning* ar ,,Parduotuvé* vaikai
lavina teminj kalbéjima, mokosi formuluoti sakinius:
,»-Kuo skundziates?*, , Kiek kainuoja?*, ,,Man skauda
gerkle“. Sios kalbinés situacijos skatina vaika kalbéti
strukttruotai ir tikslingai.

Vaiky kalba turtéja ir sudétingéja jiems klausantis jvairiy
teksty — skaitomy, pasakojamy, vaidinamy, jgarsinty.
Mokytojas skaito pasakas, eilérascCius, istorijas ir veda
diskusijas apie jy turinj. Po skaitymo vaikai atpasakoja
girdéta teksta, pvz., ,.Kas atsitiko vilkui?“, ,,Kg padaré
nykstukas?“, taip stiprinama seka, logika, gebéjimas
perteikti mintj rislia kalba.

Daznai taikomos veiklos, kuriose vaikai perkiiré¢ arba
pratesia istorijas — pavyzdziui, po pasakos klausymo
vaikams sitiloma sugalvoti kitokig pabaigg arba sukurti
papildoma veikéja. Si kiirybiné raiska skatina zoding
savirai$ka, vaikai jungia sakinius, aiskina, kod¢l pasirinko
vieng ar kitg siuzetg. Taip pat naudojami vaizdiniai
rémeliai: paveiksléliai, komiksy eilés ar bezodés knygos,
pagal kurias vaikai kuria savo pasakojimus.
Deklamavimas ir vaidinimas tampa dar viena svarbia
forma — vaikai mokosi eilérasc¢iy, atliecka mini pjeses,
persirengia pasaky veikeéjais, mokosi tarti garsiai, aiskiai,
tinkama intonacija. Pavyzdziui, ,,Pasaky rytmetis“ tampa
savaitiniu ritualu, kur kiekvienas vaikas pasirenka trumpag
teksta, jj iSmoksta ir deklamuoja arba suvaidina kartu su
grupe. Tokia veikla stiprina pasitik€jimg savimi ir ugdo
vieSo kalbéjimo pradmenis.

Kalbiné raiska plétojama ir per projektines veiklas —
pavyzdZiui, projekte ,,Mano augintinis* vaikai pasakoja
apie savo gyvunus, ruo$ia aprasymus, piesia, atsako ]
draugy klausimus. Arba projekte ,,Stebuklingas medis*
vaikai kuria pasakas, piesia iliustracijas ir pasakoja, kas
gyvena tame medyje. Sios veiklos lavina tiek Zodine, tick
vizualing raiska, o taip pat skatina jungti turimg Zodyna su
kiirybine iSraiska.

Pamazu vaikai imasi ir pirmosios rasytinés kalbos formos
— jie ,,raSydina“ pasakojimus, diktuoja mokytojui, kuris
uzraSo jy tekstus. Véliau Sie tekstai panaudojami kuriant
knygeles ar plakatus: ,,Cia mano pasaka apie princa®, ,,Cia
as nupiesiau savo istorija*. Vaikai supranta, kad zodziai
gali biiti uzraSomi ir skaitomi — tai stiprina jy

susidom¢jima rastu ir kalba kaip sistema.
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Kalbé¢jimui svarbi ir kasdiené grupés rutina — ryto ratas,
kuriame vaikai pasisako, kaip jauciasi, kg svajoja veikti,
ka prisimena 1§ vakarykstés dienos. Mokytojas aktyviai
isitraukia | pokalbius, veda juos klausimais, pavyzdziui:
,»Kodél taip manai?, ,,Kaip kitaip galétum pasakyti?*,
,,Ka dar galétum pridéti?* Taip formuojami gebéjimai
kalbéti logiskai, aiSkiai ir nuosekliai.

Visa $§i veikla padeda vaikui ne tik kaupti ZodZzius, bet ir
ugdyti kalbinius jgiidZius, kurie svarbiis sé¢kmingam
bendravimui, mokymuisi, kiirybai. Ketveriy—Seseriy mety
vaikas, girdédamas jvairialype kalba, jg vartodamas
jvairiuose kontekstuose ir bendraudamas su mokytoju bei
bendraamziais, ugdosi gebéjima ne tik kalbéti, bet ir
kalbéti prasmingai — tai, kas svarbu jam ir Kitiems.

Pasiekimuy sritis. Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminiai gebéjimai. Pasitiki mokytojais, juos gerbia,
ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje,
i jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip
elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai
elgiasi su bendraamziais, natiiraliai priima kity
skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo
ZodZiy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Pasiekimuy zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Drasiai i1Sbando kg nors nauja, ramiai
stebi nepaZjstamus Zmones, kai Salia yra
juo besiriipinantis suaugusysis. lesko
bendraamziy draugijos. Siekia veikti
savarankisSkai, tikisi savo iniciatyvy
palaikymo, pagyrimo. MégdZioja, taciau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, ZodZius, intonacijas.
Trumpam jsitraukia j bendrg Zaidima,
pakaitomis su kitu vaiku zaidZia tuo
paciu zaislu. Pradeda suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

1-3 mety vaiky santykiy su suaugusiaisiais ir
bendraamziais ugdymas
Ankstyvajame amziuje vienas svarbiausiy ugdymo tiksly
— padéti vaikui kurti pirmuosius rysius su kitais
zmoneémis, mokytis biiti Salia, jsitraukti j bendras veiklas,
atpazinti savo ir kity emocijas, tyrinéti save ir kitus.
Vaikai mokosi buti kartu su kitais, suprasti, kad Salia
esantys Zzmonés — tiek suaugusieji, tiek bendraamziai —
turi savo norus, jausmus ir poreikius, kuriuos verta 1$girsti
ir gerbti. Ugdoma empatija, jautrumas, pirmieji
bendravimo ir bendradarbiavimo jgdziai.

Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai pirmiausia stebi ir
mokosi 1§ suaugusiojo elgesio — kalbos, zvilgsnio,
intonacijos, gesty. Jiems svarbus fizinis artumas,
pastovumas, emocinis rySys. Tvirtas rySys su mokytoju
padeda vaikui jaustis saugiai, o i Sio saugumo kyla ir
noras pazinti kitus, biiti su kitais vaikais, zaisti, kalbéti,
dalintis.
Antrais—tre¢iais metais vaikai pradeda aktyviau jsitraukti
veiklas grupeléje — stebi, kg veikia kiti, ima Zaisti Salia, o
véliau — kartu. Zaisdami kartu, vaikai mokosi laukti,
dalintis, derétis, reaguoti j draugo veiksmus. Pvz.,
statydami bokstg 1§ kaladéliy su kitu vaiku, mokosi
iSlaukti savo eilés, pastebéti, kg nori déti kitas, susitarti,
kur bus durys ar stogas. Siose situacijose, padedami
mokytojo, jie ugdosi jautruma — ,,Pazitirék, Dovydas litidi,
nes nespéjo padéti kaladélés — galime duoti jam dar



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

vieng?* Tokie paprasti momentai tampa svarbiais
zingsniais | socialinj sgmoninguma.

Vaikai taip pat mokosi atpazinti ir iSreiksti savus jausmus
bei pastebéti kity emocijas. Zaisdami su emocijy
veidukais ar zitirédami j kity vaiky veidus, jie bando
ivardyti, kaip jauciasi — ,,verkia“, ,,piktas®, ,,juokiasi* —
taip pamazu formuojasi pirmasis emocinis Zodynas, kuris
svarbus socialiniams rySiams.

Tuo pat metu vyksta ir panaSumy bei skirtumy pazinimas.
Vaikai pradeda tyrinéti, kuo jie panasis ir kuo skiriasi nuo
kity. Ziarédami j save veidrodyje ar nuotraukose, jie
atpazjsta ,,¢ia as“, lygina save su kitais vaikais: ,,Mano
plaukai garbanoti, o tavo tiests®, ,,AS turiu kepurg, tu —
ne*. Tai padeda jiems formuoti aiSkesnj ,,a$* suvokimg ir
tuo paciu pastebéti kity individualuma.

Kasdienéje rutinoje vaikai mokosi ,,mano — tavo*
santykio. Pavyzdziui, kai renkasi savo megztinj ar batais
dalijasi su draugu, mokosi suprasti nuosavybés ribas ir
gerbti kity daiktus. Mokytojas tokiomis akimirkomis
padeda jvardyti situacijas: ,,Tai tavo batai — padékime
juos tau. O $ituos batais nori pasimatuoti Eglé — ar galime
jai leisti?“

Siame amziuje itin svarbios ir paprastos zmogiskos
patirtys: pasisveikinti, pamojuoti, apkabinti, pasitlyti.
Mokytojas modeliuoja §j elgesj: ,,Pamojuokime Jonui — jis
Siandien i$¢jo ankséiau®, ,,Paduokime servetéle Miglei — ji
prasiziojo kosédama*®. Vaikas mokosi, kad elgesys gali
biti pagarbus, démesingas, geranoriskas — net jei jis
iSreiSkiamas vienu gestu ar trumpu Zodeliu.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio (pateikiame tik apjungtus 5/6
zingsniy pasiekimus)

Geba bendrauti ne tik su paZjstamais,
bet ir su maZiau pazjstamais ar
nepazjstamais vaikais ir suaugusiaisiais,
stengiasi elgtis mandagiai, pagarbiai. Jis
palaiko draugyste su vienu ar keliais
nuolatiniais Zaidimy partneriais,
se¢kmingai jsitraukia j didesnés grupés
veikla, rodo iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiauti. Veikdamas kartu su
kitais, derasi, tariasi, dalinasi
priemoneémis, keiciasi, ruosia dovanas,
priima bendrus sprendimus, stengiasi
vykdyti grupéje prisiimtus
Jsipareigojimus.

Vaikas pradeda sagmoningai tikrinti
elgesio ribas, bet ir ieSko kompromiso,
i$sako savo nuomong, tariasi su kitais, o
kilus nesutarimams — bando spresti
konfliktus savarankiSkai ar padeda tai
padaryti kitiems, prireikus kreipiasi
pagalbos j suaugusijji. Pastebi savo ir

3-6 mety vaikai vis aktyviau jsitraukia j bendravima su
bendraamziais ir suaugusiaisiais — jie pradeda patys
inicijuoti bendrus zaidimus, sitilyti veiklas, tartis, derinti
siuZetus, kurti elgesio ir Zaidimo taisykles. Vaikai padeda
vienas kitam, paremia, stebi, kaip elgiasi kiti, ir per patirt]
atranda, kas padeda susidraugauti, o kas trukdo draugystei
vystytis. Skaitomos knygos, matyti pavyzdziai, girdétos
istorijos tampa jrankiu, per kurj vaikai aiskinasi, koks
draugas yra geras, 0 koks — nelabai, ir kodél svarbu
vieniems su Kitais elgtis pagarbiai.

Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant
istorijas, pasakojant, kartu vartant paveikslélius ar
korteles, kalbantis su vaikais, ugdomas supratimas, su
kuriais zmonémis ir kodél bendrauti yra visada saugu — tai
tévai, glob&jai, mokytojai, artimieji. Pavyzdziui,
kalbédami apie pasaky veikejus, vaikai su mokytoju
aptaria: ,,Kam vilkas buvo pavojingas? Kodél
Raudonkepuraité turéjo klausyti mamos?* Tokiu budu
ugdomas vaiky socialinis budrumas ir gebéjimas atskirti
saugia nuo nesaugios situacijos.

Komunikuodami su mokytoju, sekdami jo elgesio
modeliu, vaikai mokosi priimti ir gerbti kitokius Zmones —
kita kalba kalbancius, kitaip besielgian¢ius, maziau
gebancius. Mokytojas skatina juos jtraukti visus |




kity vaiky savybiy, interesy, geb¢jimy
panaSumus bei skirtumus, rodo
susidoméjimg kultarine ir socialine
jvairove, priima kitokius pozitrius,
iSvaizda ar Seimos ypatumus.

Vaikas supranta, kad gyvenant grupéje
svarbu laikytis visiems priimtiny
susitarimy, atpazjsta akivaizdzias savo
veiksmy pasekmes sau, kitiems ir visai
grupei, stengiasi elgtis atsakingai ir
pagal supratimg apie teises bei pareigas.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-

aprasas.pdf

zaidimg: ,,Paulius nezino Sio zaidimo taisykliy — galime
jam paaiskinti?*‘ Vaikai mokosi, kad draugysteé ir
bendravimas nereikalauja vienodumo — skirtingumas yra
natiirali gyvenimo dalis. Zaisdami kartu, vaikai atranda,
kad ,,tu Zinai daing lietuviskai, o a$ — lenkiskai®, kad
vienas mégsta tyliai délioti, o kitas — garsiai Stikauti, ir
mokosi derinti Siuos skirtumus.

Grupinése veiklose, kur reikia susitarti dél veiklos eigos,
pasiskirstyti vaidmenimis ar iSklausyti skirtingas
nuomones, vaikai iSmoksta bendradarbiavimo pagrindy.
Pvz., kurdami pasaka zaidime ,,Kas nutiko miske?*,
vaikai siiilo savo veikéjus, jvykius, derina siuzeta. Kai
kyla nesutarimai — kas bus princas, kieno idé¢ja geresné —
mokytojas padeda: ,,Abi jlisy mintys jdomios — galime jas
sujungti. Vaikai mokosi i§girsti vienas kitg ir suprasti,
kad bendras rezultatas gali biiti net vertingesnis nei
asmenin¢ pergale.

Nattraliai iSrySkéjant skirtingiems vaiky norams,
vertybéms, idéjoms, neiSvengiamai kyla ir nesutarimy ar
konflikty. Mokytojo paremia vaikus Siose situacijose —
padeda jvardyti problema, iSgirsti kiekvieng pusg,
pasvarstyti, kokie sprendimai biity priimtini visiems. Pvz.,
vienas vaikas sako: ,,Jis paémé mano zaislg®, kitas —,,AS
tik noréjau pazaisti“. Mokytojas padeda: ,,Kg galime
padaryti, kad abu butumét patenkinti?* Tokiu biidu vaikai
mokosi spresti problemas ne jéga ar atsiskyrimu, bet
kalb¢jimu ir kompromisu.

Vaikai taip pat mokosi atpazinti patycias — kai kazkas
nuolat Zzemina, tyc¢iojasi ar atstumia kitg — ir ieSkoti budy,
kaip elgtis tokiose situacijose. Padedant mokytojuli, jie
supranta, kad ,,jei kazkam sakoma ,,tu nevykeélis* — tai
zeidzia®, ir kartu kuria taisykles, kaip galime biiti saugioje
grup¢je. Veiklose, kaip antai ,,Pagalbos ratas*, vaikai
pasakoja, ka daro, kai draugas nulitides ar kai pamaté
neteisingg elges;.

Zaismingi, abipusiai suaugusiojo ir vaiko saveikos
zaidimai — ,,pamégdziok®, ,,paslaptingas balsas®, ,,veido
iSraiSkos Zaidimas® — padeda vaikui pazinti savo kiino
ribas, balso ir veido iSraiSkinguma. Tokiose veiklose
vaikas mokosi inicijuoti kontakta, kviecia kitg Zaisti,
palaiko bendrg veikla, i§gyvena artumo ir bendrumo
jausma. Tai itin svarbu, formuojant vidinj saugumo ir
pasitikéjimo socialine aplinka jausma.

Taip pat svarbios kasdienés socialinés situacijos:
pasisveikinti, pasakyti ,,acii‘, pakviesti zaisti, atsipraSyti.
Mokytojas, Sias situacijas modeliuodamas ir jvardydamas,
kuria pavyzdj: ,, Tariasi, kaip dalintis — tai labai svarbu®,
»Pakvietei drauga — tu esi tikras lyderis!“ Tokiu budu
vaikai mokosi, kad bendravimas reikalauja ne tik zodziy,
bet ir atsakomybés bei pagarbos
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Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Komunikabiliam vaikui ugdyti svarbi jvairialypé, kalbinei ir kultiirinei jvairovei atvira aplinka.
Komunikacija skatinama tiek zodine, tieck nezodine forma — kasdienése situacijose, zaidziant,
tyrinéjant, tiek viduje, tiek lauke. Vaikams sitilomos jvairios vaizdings, garsinés, skaitmeninés
priemonés, leidZiancios pazinti kalby jvairove ir skirtingus bendravimo badus.

Ypac svarbus ¢ia kalby jvairovés kontekstas, kuris padeda pazinti jvairias kalbos formas, ugdo
pagarbg kitonisSkumui. Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas uztikrina visy vaiky jtrauktj,
nepriklausomai nuo jy kalbiniy gebéjimy. Zaismés kontekstas leidzia kalbéti per Zaidima, o
kultiiriniy dialogy kontekstas padeda suprasti kalbos ir kulttiros sgsajas.

Pedagogas modeliuoja aiskia, tikslingg ir emociSkai turtingg kalba, skatina vaiky kalb¢jima,
klausosi, padrgsina, jtraukia visus vaikus j bendravimg. Kuria saugig emocing atmosferg, padeda
spresti konfliktus, tampa bendravimo pavyzdziu ir tarpininku.

Taikomi metodai: kalbos garsy ir emocijy zaidimai, vaidmeny Zaidimai, pasakojimy ktrimas,
veikly jvardijimas, refleksija. Ugdymo buidai — sensoriniai (pojuciy ir kalbos derinimas), vaizdiniai
(kortelés, paveiksléliai), gestiniai (mimikos, kiino kalbos naudojimas), imitaciniai (elgesio ir kalbos
modeliavimas per suaugusiojo pavyzdj).

Sékmingai besimokantis

Sékmingai besimokancio vaiko galia glaudziai siejasi su keliomis ugdymo (si) sritimis, — tai
,Tyrinéju ir pazjstu aplinka“, ,,A$ kalby pasaulyje ir , Kuriu ir i$reiskiu“. Sios sritys ugdo vaiky
smalsuma, tyrin¢jimo gebé&jimus, kiirybiskuma bei kalbing raiskg — visa tai sudaro mokéjimo mokytis
pagrindg. Toliau lentel¢je Sios sritys atsiskleidzia per konkre€ias ugdymo (si) pasiekimy sritis:
aplinkos pazinima, mokéjimg mokytis ir skaitmeninj sumanumga. Kiekviena jy padeda iSgryninti ir
ivardyti, kokie konkretiis zingsniai ir gebéjimai atspindi vaiko, kaip aktyvaus, smalsaus ir s€kmingai
besimokancio, progresa.

Pasiekimu sritis. Aplinkos pazinimas.

Esminiai gebéjimai. PaZjsta jam suprantamus
socialinius, kultiarinius ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojimg
pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose.

Vertybiné nuostata. Nori pazZinti ir
suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi
suzinojes kg nors nauja.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo (si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy
AtpaZzjsta ir reaguoja ] netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar grupeés
jvykius,  uzfiksuotus  nuotraukose,
jraSuose ir kt. Naturaliai jsitraukdamas }
kasdienius, rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy sekag ir
jaucia veikly trukme (vyko ilgai ar
trumpai).
Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje
esanCiy augaly, gyviny, pradeda vartoti
tikslius jy pavadinimus. Dalyvauja
1710 augalus. AtpaZjsta reciau
pasitaikancius gamtos reiSkinius
(vaivorykste, perkiinija).
Turédamas galimybe,
patinkancioje  gamtinéje,

renkasi  biiti
socialingje,

Vaikai Zaisdami ir tyrinédami paZjsta artimiausig Savo
aplinka, orientuojasi namy ir grupés aplinkoje. Domisi
Seimos tradicijomis ir apie jas kalba. Stebédami
nuotraukas, vaizdo jrasus kalba apie savo Seimg, pasako
savo ir savo Seimos nariy vardus. Dalyvauja veiklose su
Seimos nariais (pvz.: ,,Rytmecio pasakg seka mociute®).
Svenéia tradicines $ventes ikimokyklingje jstaigoje.
Dalyvauja edukaciniuose uzsiémimuose uz jstaigos
riby, lanko kultiirinius objektus. Tvarkingai ir saugiai
elgiasi i§vyky metu. Zaisdami ir tyrinédami pazjsta
artimiausioje aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad
daiktai (Zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi
pozymius (forma, dydis, spalva ir tekstiira), kad
medZiagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — Kietos, skaidrios — neskaidrios, lengvos —
sunkios). Zaisdami Zaidimus tyringja daiktus i$
skirtingy perspektyvy, pvz.:, i§ arti ar toli, i§ priekio, 1§

[

skirtingus pavirSius, girdi skleidZziamg garsg). Tyrin¢ja




kultiirin¢je aplinkoje, ten

esanciais objektais.

dziaugiasi

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

daiktus, j kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti. Kalbinami
suaugusiyjy, supranta, ka reiskia ,,pilnas‘ ir ,,tusc¢ias®.
Zaisdami atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje
galima manipuliuoti: apversti, pasukti, pastumti.
Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko
aplinkose, vaikai jgyja vis daugiau patirties pasirinktu
budu (gestais, kalba, pieSiniais ar vadovaudamiesi
instrukcijomis) duoti nurodymus dél objekto judéjimo
krypties (j kaire, j deSing, j priekj, atgal) ir buvimo
vietos (viduje, iSor¢je ir kt.) arba sekti kity atitinkamus
nurodymus. Zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems
suprantamy veiksmy sekas (pavyzdziui, paimti kamuolj
ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).
Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyvinus, augalus,
daiktus, jy atvaizdus, gamtos reiSkinius. Vaikams
sudaroma galimybe prisidéti prizitrint kambarinj
augala, naminj gyviineli. Kalba apie tai, ka gyviinélis
éda, kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty
ir pan.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6

Zingsnio
Vaizduoja, pasakoja apie savo Seima, jos
buitj, tradicijas, domisi, kuo tos

tradicijos skiriasi nuo kai kuriy kity
kultiiry. Pristato savo gimtaj] miesta ar
gyvenviete, kelis zinomus objektus ir
vietas, gatve, kurioje gyvena, kurioje yra
jo ugdymo jstaiga. IS savo grupés gali
savarankiSkai nueiti i kitas ugdymo
istaigos erdves (sale, dailés studijg).
Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit;:
pasako, ka veiké¢ vakar, kg veikia
Siandien, kg veiks rytoj; sudélioja dienos
ar  ilgesnio  laikotarpio  jvykius
chronologine seka.

AtpaZjsta ir pavadina ne tik stebétus
vietinius, bet ir kai kuriuos tolimyjy
krasty augalus ir gyviinus, samprotauja
apie jy gyvenimo buda ir buveines.
Paaiskina, kaip darZoves, vaisius ir kitas
gamtos  gérybes  vartoti  maistui.
gyviinus, komentuoja jy pokycius.
Fiksuodamas gamtiniy objekty stebinius,
jzvelgia kai kuriuos akivaizdZius
objektams biidingus pozymius. PaZjsta
keleta dangaus kiiny, gamtos reiskiniy,
kuriy negali ar kuriuos pavojinga stebéti
i§ arti (ugnikalniy iSsiverzimas, viesulas,
zvaigzdes). Eilés tvarka iSvardija mety
laikus, pasako, kaip skirtingais mety
laikais gyvena kai kurie gyvinai,
augalai.

Vaikas aktyviai domisi savo Seimos gyvenimu —
pasakoja apie artimuosius, jy darbus, buities ypatumus,
tradicijas. Dalyvauja projektinéje veikloje ,,Mano
Seimos profesija®“, kur kartu su tévais kuria plakaty ar
skaitmening pristatymo priemong apie vieno i§ Seimos
nariy profesija. Aplanko tévy darbovietes, kalba apie tai
grup¢je, atsakinéja j draugy klausimus. Vaidmeny
zaidimuose vaikas atkuria Seimos gyvenimo situacijas:
,mama gamina®, ,tétis eina ] darbg®, ,vaikai ruoSiasi
Sventei”. Per kirybing veikla pieSia ,,mano Seima®,
,,misy virtuve®, , misy sekmadienj®.

Vaikas noriai dalyvauja ikimokyklinés jstaigos Sventése
— laikosi tradicijy, gamina dekoracijas, repetuoja
pasirodymus, sitlo idéjas (pvz., ,,0 gal Kalédy Senelj
pakviesime pas mus ] grupe?*). Kuriant Sventing
aplinka, jis padeda kurti kvietimus, gamina papuoSimus
1§ gamtiniy ar antriniy medziagy, jsitraukia j bendra
Sventinj pasiruo$img. Dalyvauja veiklose ,,Lietuvos
gimtadienis®, ,,UZgavéniy kaukeés®, ,,Rudenelio muge®,
kur kalbama apie kultlirines tradicijas, tautinius
simbolius.

Vaikas vis geriau pazjsta savo gyvenamaja aplinka. Jis
zino savo darzelio adresg, miesto pavadinima, jvardija
pazjstamus objektus (pvz., ,.ten gyvena mociuté*, ,¢ia
misy biblioteka®). Veiklose ,,Mano miestas* ar ,,Mano
kelias j darzelj* vaikai pieSia, lipdo ar konstruoja savo
miesto, gatvés ar darZelio maketus. Zaidzia stalo
zaidima ,,Rask kelig i darzeli* — simboliy pagalba zymi
svarbias vietas. ISvyky metu (pvz., | parka, biblioteka,
autobusy stoti, muziejy) stebi aplinka, fotografuoja, o
véliau pieSiniais ir pasakojimais pristato, kg mate, kg
suzinojo.

Vaikas geba suprasti laiko teékme¢. Kasdien délioja
dienotvarkés korteles, pasako, ka veiké vakar, ka veikia
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Rodo pagarbg gyvajai ir negyvajai
aplinkai,  kultiros reiSkiniams ir
objektams, supranta, kad jo elgesys gali
paveikti gamting ir kultiiring aplinka,
stengiasi prisiimti atsakomybg¢ uz jy
iSsaugojimg. Savo kiiryboje vaizduoja
asmenin] emocinj santykj su gamtos ir
kultiiros objektais.

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie tradicines
Sventes, jas palygina su kai kuriomis kity
tauty Sventémis. Skiria ir pavadina
suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas, pasakoja, ka
dirba aptariamy profesijy atstovai, kokia
ju sukuriamy daikty ir paslaugy verte,
kaip vyksta jy mainai. Samprotauja apie
tai, kaip zmonés gyveno, ka dirbo seniau,
kokie daiktai buvo naudojami, kaip jie
pasikeité, kaip atrodo dabar. Vartoja
savaités dieny pavadinimus, Zodzius
praeiciai, dabarciai, ateiCiai apibudinti.
IZzvelgia gyviny ir augaly kai kuriuos
panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos
juos grupuoja. Dalinasi savo ziniomis
apie tai, kur gyvena ir kuo minta
gyviinai, kur kokie augalai, grybai auga,
kokiy salygy jiems reikia. Pradeda
suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rySius. JZvelgia, kaip
keiCiasi kai kuriy gyviiny ir augaly
gyvenimas skirtingais mety laikais.
Jauciasi  atsakingas uZ socialing,
kultiiring ir gamting aplinka bei jos ateitj:
apmasto ir sitilo biidus, kaip ja rupintis,
priziiréti, puoSti. PaaiSkina, kodéel
iSteklius reikia tausoti. Tyrinédamas
savo Salies ir nutolusiy vietoviy
gyvenamasias salygas, samprotauja apie
zmogus ir gamtos ryS$j. Pradeda jausti
prieraiSumg  artimiausiai  socialinei,
kultirinei ir  gamtinei  aplinkai,
iSreikSdamas jj veikloje ir kiiryboje.
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Siandien, ka veiks rytoj. Vartoja savaités dieny
pavadinimus, dalyvauja veikloje ,Kag veikiame
pirmadieniais?*, skaito kalendoriy, zymi artéjancius
gimtadienius ar Sventes. Veiklose apie mety laikus
(pvz., ,,Rudenélio stebuklai®, ,Kaip kei¢iasi medis?*)
piesia, konstruoja, grupuoja reiskinius pagal mety
laikus. Atpazjsta mety laiky pozymius, susieja juos su
gyviiny elgsena (,,ziema meska miega“, ,,pavasarj auga
gélés®).

Stebédamas augalus, gyviinus, gamtos reiSkinius,
vaikas  aktyviai  tyrinéja  aplinkg.  Dalyvauja
eksperimentuose — ,,Kodél tirpsta sniegas?*, ,,Kg daro
— laisto, stebi, fiksuoja augimo poky¢ius, lygina lapy
formas ir spalvas. ISvyky metu ar darzelio kieme stebi
gyvinus, augalus, medzius, ieSko pédsaky, Zymi orus.
Dalyvauja veikloje ,,MiSko gyventojai“ — grupuoja
gyvinus pagal tai, kur jie gyvena, kuo minta.
Maketuodami ,,Misko buveing* ar ,,Dziungliy pasaulj*
vaikai konstruoja gyviny buveines, aiskinasi jy
savybes, skiria gyviinus i$ kity Saliy ar krasty.

Vaikas rodo ripestj aplinka — padeda rinkti Siuksles
iSvykos metu, mokosi riasiuoti, diskutuoja apie tai,
kodél reikia saugoti gamta. Veiklose ,,Gamtos draugai®,
»laupykime vandenj“, ,Kas nutikty, jei miskas
iSnykty?* kuria plakatg ar pieSinj, dalinasi mintimis,
kaip galima elgtis atsakingai. Kiirybinése uzduotyse
vaikas vaizduoja emocinj ry§j su aplinka — piesia ,,mano
medis“, ,mégstamiausia vieta®, ,miisy darzelio
kiemas®. Jis ne tik stebi gamta, bet ir jg interpretuoja:
pastebi, kaip keiciasi gyvinai skirtingais mety laikais,
kalba apie jy gyvenimo buda, riiSiuoja korteles pagal
tai, kur gyvena — miske, namuose, dziunglése ar
vandenyje.

Vaikas pradeda suvokti dangaus kiiny rySius ir gamtos
reiSkinius. Veikloje ,,Diena ir naktis® stebi Sesélius,
aiSkinasi, kodél keiciasi Sviesa. Kartu su pedagogu stebi
meénulio fazes, pieSia saule, Zvaigzdes, diskutuoja apie
zemés, saulés ir ménulio rySius. Zaidzia zaidimus
Lwaurikiuok mety laikus®, ,,Uzbaik mety laiky ratg®,
,Kas vyksta pavasarj?*.

Dalyvaudamas jvairiose veiklose — tiek kasdienéje
grupés aplinkoje, tiek per iSvykas, projektus ar
zaidimus — vaikas nuolat gilina aplinkos paZinima. Jis
tampa ne tik stebétoju, bet ir aktyviu dalyviu, gebanciu
susieti patirt], pritaikyti Zinias bei kurti prasminga ry$j
su gamtine, socialine ir kulttirine aplinka.

Pasiekimuy sritis. Mokéjimas mokytis.

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi,
dZiaugiasi tuo, kq ismoko.

Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti
savo mokymosi veiklg, smalsauja, jsitraukia j savo
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sumanytas ir kity pasiiilytas veiklas, aktyviai siekia
tikslo, stebi, apmgsto ir koreguoja savo veiklos
procesq bei rezultatus.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Parodo susidoméjima aplinka,
nukreipdamas zvilgsnj, suklusdamas,
lytédamas. Veikia reaguodamas |
aplinkiniy reakcijas. Kartoja
spontaniskai pasiekta rezultatg.
Emocijomis reaguoja | atlickamus

veiksmus, veiklas.

Iesko naujy jsptudziy, aktyviai domisi
aplinkos objektais. Stebi, klauso, liecia,
juda, mégdzioja, vokalizuoja, sickdamas
igyvendinti norg ar ketinimg (pvz.,
pasiekti  daikta, sudélioti  formy
risiuoklj). Siekia iSgauti norima
rezultatg. Dziaugiasi veiklos, ] kurig yra
jsitraukes, procesu.

Trumpam jsitraukia | sudominusig ar
savo sumanyta veikla. Pasirenka
mégstama zaislg, meno kirinj, stengiasi
atlikti patinkancCig pasirinkta veikla.
Atidziai  stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia, vyksta.
Dziaugiasi tuo, kg atliko ir ko iSmoko
veikdamas.

Nuoroda | pasiekimy aprasa:
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Vaikas nattraliai mokosi per patyrimg — tyriné¢ja
aplinkg, imituoja suaugusiyjy ar vyresniy vaiky
veiksmus, kartoja tuos, kurie jam teikia dziaugsmo ar
pasitenkinimo. Jis veikia vedinas smalsumo, dar
neturédamas tikslo ar aiSkaus plano. Pastebéjus, kad
vaiko pastangos davé rezultata, — pavyko uzsisegti saga,
suverti karoliukus, pastatyti bokStg — vaikas dziaugiasi
ir siekia pakartoti s€ékmingg patirti. Jeigu nepasiseka,
pradzioje reaguoja emocijomis, taciau padedamas
suaugusiojo — kartoja, keiCia veiksmg arba praso
pagalbos.

Per veiklas, kuriose reikia jsiminti tvarka (pvz., délioti
dienotvarkes korteles, spalvinti pagal modelj, pakartoti
zingsnius pagal pavyzdj), vaikas lavina gebéjima
susikaupti ir 18biiti veikloje ilgiau. Veiklose ,,Surask
tokj pati“, ,Padék meskiukui susidéti daiktus®,
»ouraSyk veiksmy seka™ vaikas lavina gebéjima
atpazinti, palyginti, surikiuoti. Jis jau pradeda suprasti,
kad mokymasis yra procesas — iSbando, mokosi i$
nes¢kmés, bando dar karta.

Svarbu, kad vaikas patirty sékme, buty skatinamas
drasiai bandyti, net jei nepavyksta i§ pirmo karto.
Tuomet vaikas noriai kartoja veiklas, pats pasisiiilo jose
dalyvauti, rodo iniciatyvg ir vis labiau pasitiki savo
gebéjimu mokytis.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio (pateikiame tik apjungtus 5/6
zingsniy pasiekimus)

Paklaustas pasako, parodo, ka nori
veikti, iSmokti. Susidoméjes  stebi,
isitraukia ] bendras veiklas su kitais
vaikais, dalinasi tuo, kas sudomino.
Imasi iniciatyvos ir atkakliai siekia savo
tikslo. Pradeda numatyti ir atsirinkti
priemones bei medziagas, reikalingas
veiklai jgyvendinti. Komentuoja
atlieckamg veikla, pasako, ka jau atliko,
ka darys toliau. Pasako, parodo, kg veike
ir kg padare.

Kai domina tema, ieSko galimybiy
suzinoti daugiau ir patenkinti savo
smalsumg. Numato kelis Zingsnius

Vaikas geba planuoti savo veikla, kelti klausimus,
rinktis mokymosi strategijas ir vertinti savo mokymosi
procesa. Jis supranta, kg jau moka ir ko dar turi
iSmokti, atpazjsta, kada reikia pagalbos, o kada gali
bandyti savarankiskai. Veiklose ,,Kaip pagaminti
aitvarg?“, ,,Ka reikia daryti, kad sudygty sekla?*
vaikas numato Zingsnius, planuoja eiliSkuma,
prognozuoja rezultata. Jei nepasiseka, pats analizuoja,
kodeél, ir bando kitg biida.

Vaikas pasako: ,,AS jau moku®, ,,Man dar reikia
pabandyti®, ,,Noriu iSmokti uzsiristi batg“ — tai rodo,
kad jis reflektuoja savo gebéjimus. Grupéje vaikali
pasako vienas kitam, kuo padés, kg moka geriau.
Stebédamas kitus, vaikas mokosi ir pritaiko matytus
veikimo biidus. Jis vis dazniau pasirenka
sudétingesnes uzduotis — délioja didesnes déliones,
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tikslui pasiekti ir juos jgyvendina. ISlieka
pozityviai nusiteikgs siekti numatyto
tikslo nepaisant iSkylan¢iy sunkumuy,
lanks¢iai prisitaiko prie situacijos arba
keicia sprendimus. Aptaria atliktg veikla
Cia ir dabar ar po tam tikro laiko. Pasako,
parodo, kaip veiké, mokési, kaip jveiké
i88tikius, planuoja, kg darys toliau.

veikla, drasiai kalba apie tai, ka jau
moka, kg noréty suzinoti, ko iSmokti.
Numato veiksmy ir priemoniy plang
tikslui pasiekti. Priimdamas sprendimus

ieSko informacijos ir ja tikslingai
atsirenka. Stebi savo veiklos procesa, ji
koreguoja,  iSbandydamas  jvairius

veikimo budus ir kylancias idéjas, kol
pasiekia tiksla. Noriai dalinasi patirtimi
apie veiklos procesg ir rezultata, pasako,
ko ir kaip mokéesi, kas pavyko
(nepavyko), ka dar noréty iSbandyti, ko
iSmokti.
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pasirenka daugiau detaliy turintj konstruktoriy,
nepasiduoda susidires su klititimi.

Pedagogas padeda vaikui reflektuoti: ,,Kaip sekési
siandien?*, ,,Ka padarei kitaip nei vakar?* Vaikas
pradeda kalbéti apie savo patirtj: ,,AS mokiausi, kaip
sujungti Siaudelius®, ,,Dabar zinau, kad geriau imti
storesnj popieriy‘“. Dalyvaudamas teminése savaitése
ar projektinése veiklose, jis planuoja, renkasi
informacija, ja naudoja, iesko atsakymy ne tik
klausdamas, bet ir pats tyrinédamas.

Mokymasis jam tampa jdomus, prasmingas ir
savarankiskas procesas, kurj jis pasirenka ne dél
rezultato, o dél pazinimo dziaugsmo. Vaikas supranta,
kad mokosi, ir didziuojasi tuo.

Pasiekimuy sritis. Skaitmeninis sumanumas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito
einanciy veiksmy programas.

Pasiekimuy Zingsniai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

Pirmi-treti gyvenimo metai: siekiame
3 Zingsnio pasiekimy

Stebi iSmaniyjy zaisly judéjima, siekia jy
rankomis, klausosi jy skleidziamy garsy
(pvz., kudikiy karusel¢).

Susidomi grupéje esanciais iSmaniaisiais
zaislais be ekrany, spaudo, liecia, purto
ir kt. siekdamas efekto. Zaisdamas
pradeda paeiliui atlikti dviejy vaikui
suprantamy veiksmy sekas (pvz., trepséti
ir ploti).

Zaidzia mokyklos aplinkoje esanéiais
Jvairiais iSmaniaisiais Zaislais be ekrany

(pvz., robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.  Zodziais, garsazodziais,

veiksmais parodo kasdieniy darby ir
veikly atlikimo zingsniy eiliSkuma,

Vaikas susidomejes stebi skaitmenines priemones ir jy
naudojimg — mato, kaip suaugusieji naudoja plansetes,
fotoaparatus, iSmaniuosius telefonus, interaktyvias
lentas ar zaislus. Jis bando pats jjungti ar i§jungti
priemong, paspausti mygtuka, perbraukti ekrana,
paveikti garsa, vaizda. Daznai pirmieji Zingsniai biina
zaidZiant su muzikiniais zaislais, mygtukinémis
knygelémis, interaktyviomis edukacinémis
priemonémis.

Vaikas dar nesupranta visy skaitmeniniy priemoniy
galimybiy ar paskirties, ta¢iau domisi, klausia, mégina.
Dalyvaudamas veikloje su planSete, pasirenka
paveikslélj, perbraukia, paspaudzia, spalvina ar
klausosi istorijos. Stebi, kaip pedagogas fotografuoja,
o veliau vaikas atpazjsta save ar grupés draugus
nuotraukose. Jis susidomi, kai galima ,,pamatyti save
ekrane®, ,,paspausti ir i§girsti garsg®, ,,judinti
paveiksleélj.
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atliecka mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas. Pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasCiausiy saugaus
naudojimo taisykliy.
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Pedagogas padeda vaikui patirti sékme — paaiskina,
parodo, skatina tyrinéti, eksperimentuoti. Vaikas
pradeda suprasti, kad skaitmeninés priemonés reaguoja
1jo veiksmus ir gali biiti naudojamos ne tik pramogai,
bet ir kiirybai, mokymuisi, bendravimui.

Ketvirti-Sesti metai: siekiame 5/6
Zingsnio pasiekimy

Vaikas, padedamas mokytojo, tyrin¢ja ir
naudoja jvairias skaitmenines priemones
— fotografuoja, piesia, jraSo garsg, kuria
ir komentuoja turinj naudodamas
paprastas programéles ar animacijas. Jis
geba  atpazinti kai  kuriuos su
technologijomis  susijusius  ZodZius,
pasakoja apie naudotas interaktyvias
priemones, bendrauja ir bendradarbiauja
skaitmeninéje  aplinkoje.  Supranta
grafinémis piktogramomis Zymimas
komandas, délioja paprastas veiksmy
sekas, kuria Zaidybinio programavimo
scenarijus, atpazjsta klaidas ir jas
koreguoja. Pradeda suprasti, kaip veikia
robotai, saugiai dalijasi skaitmeniniu
turiniu, laikosi pagrindiniy naudojimosi
jrenginiais taisykliy. Jgyvendindamas
kiirybines id¢jas derina skirtingus turinio
tipus — vaizda, garsa, tekstg — ir noriai
dalinasi savo darbais su kitais.
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https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikas vis dazniau sgmoningai naudoja skaitmenines
priemones mokymuisi, kiirybai, informacijos paieskai
ir refleksijai. Jis geba jjungti plansSete, pasirinkti
reikiama programele, atlikti uzduotis, piesti, klausytis
pasakos ar kurti istorija naudodamas skaitmenines
priemones. Veiklose su interaktyviomis lentomis ar
projektoriais vaikas jungiasi | zaidimus: perkelia
objektus, délioja sekas, atrenka sprendimus.

Dalyvauja veiklose, kuriose dokumentuojama
ugdomoji veikla — fotografuoja savo darbelj, filmuoja
trumpus vaizdo jraSus, perzitri juos, komentuoja.
Mokosi saugiai naudotis skaitmeninémis priemonémis
— 7ino, kad reikia pasiteirauti pedagogo, kai kyla
sunkumas ar abejoné, supranta, jog reikia elgtis
atsakingai.

Projektinése veiklose naudojasi QR kodais, skenuoja
paveikslélius, iesko informacijos su pedagogo pagalba:
»Kur gyvena pingvinai?*, , Kaip atrodo vulkano
i§siverzimas?“. Vaikas pradeda suprasti, kad
skaitmeniné aplinka gali padéti atsakyti j jam ripimus
klausimus, padéti kurti, zaisti ir bendrauti.
Naudodamas iSmanias priemones, vaikas lavina ir
kitus gebéjimus: planuoja, eksperimentuoja, pasirenka.
Jis geba reflektuoti — ,,man pavyko sujungti®, ,,¢ia
reikia paspausti Sitg®, ,,Sitas pieSimo btidas man labiau
patiko®. Vis dazniau jis pats sitilo pasinaudoti plansete
ar fotoaparatu, Zino, kada ir kaip priemonés padeda
veikti efektyviau ar kiirybiskiau.

Skaitmeninis sumanumas darZelyje ugdomas kaip
prasmingas gebéjimas pazinti, kurti,
bendradarbiauti ir saugiai veikti Siuolaikiniame
pasaulyje.

Ugdymosi kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir buidai
Sékmingam vaiko mokymuisi svarbi aplinka, kurioje jis jauciasi saugus, gali tyrinéti,
bendradarbiauti, jgyvendinti idéjas. Ji lanksti, atvira vaiky iniciatyvoms, skatina dialogg, diskusijas

ir kiirybiska problemy sprendima.

Tokiam ugdymui ypac tinka tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas, kuris padeda vaikams
jsitraukti j prasmingas veiklas, kelti klausimus ir mokytis per patirtj. Universalaus dizaino
mokymuisi kontekstas uztikrina, kad kiekvienas vaikas galéty mokytis pagal savo galimybes ir
biidus. Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas praplecia mokymosi erdves ir skatina informacinj
mastyma, o kiirybiniy dialoguy kontekstas suteikia galimybe¢ iSreiksti mokymosi patirt] simboliais,

menu, vaizdu ar judesiu.
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Pedagogas — mokymosi partneris ir palydovas: stebi, dokumentuoja, kelia atvirus klausimus,
skatina reflektuoti, palaiko vaiky smalsuma. Jis kuria aplinka, kuri provokuoja mastyti, bandyti,
ieskoti atsakymy.

Taikomi metodai: projektinés veiklos, tyrin¢jimas, eksperimentai, refleksijos ir dokumentavimo
praktikos. Vaikai mokosi per patirtj, iSreiSkia idéjas kiirybiniais biidais, 0 mokymosi procesas tampa
nuolatiniu augimo keliu.

VIl SKYRIUS
VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA IR TESTINUMAS

Lopselyje-darzelyje ,,Pasaka“ vaiky ugdymosi pasiekimy vertinimas vyksta nuosekliai ir
sistemingai. Vertinimas apima mokytojy steb¢jimus, vaiky darbus, projektine veikla bei vaiky
jsivertinimg ~ Zaismingomis, amziy atitinkan¢iomis priemonémis. Duomenys fiksuojami
elektroniniame dienyne www.musudarzelis.com, o vertinimui naudojami Nacionalinés $vietimo
agentiiros sitilomi jrankiai — pasiekimy Zzingsniy lentelés, steb&jimo formos, pazangos sekimo
priemonés.

Vertinimo procesas grindziamas nuolatiniu vaiky veiklos stebéjimu, refleksija ir kiekvieno
vaiko individualios pazangos fiksavimu. Vaiky pasiekimai aptariami ne tik tarp pedagogy, bet ir
individualiai su tévais ne reciau kaip du kartus per metus, prireikus | procesa itraukiami jstaigos
specialistai. Visa informacija padeda planuoti tolesnj ugdyma, uZztikrinant ugdymo(si) testinuma
prieSmokyklin¢je grandyje.

Pedagogai skatina ir vaiky jsivertinimg, naudodami kiurybiskas, vaiko amziui pritaikytas
priemones: ,,Emocijy debes¢lis* — leidzia vaikams iSreiksti savo jausmus po veiklos, o simbolinés
kortelés ,,Man pavyko / dar mokausi“ padeda jvardyti sékmes bei tobulintinas sritis. ,,Pasiekimy
medis“ — tai vizualiné priemon¢, ant kurios vaikai pieSia ar raso, kg suzinojo ar iSmoko. Nuotrauky
aptarimas grupgje ir refleksiniai pokalbiai skatina vaikus prisiminti patirtis, jvardyti igytas Zinias bei
planuoti, kg noréty suzinoti toliau. Plakatai ar lentelés ,,Kg Zinojau — ka suzinojau* padeda vaikui
stebéti savo pazangg ir mokytis ja reflektuoti.

Toks vertinimo ir jsivertinimo procesas padeda vaikui pazinti save kaip besimokantj, augti
pagal savo galias, o pedagogui — tikslingai planuoti ugdymo turinj ir palaikyti individualig paZanga.
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